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L'auteur, qui ecrit sous le pseudonyme HARUN YAHYA, est ne a 
Ankara en 1956. II a effectue des etudes artistiques a TUniversite Mimar Sinan 
d'Istanbul, et a etudie la philosophie a TUniversite d'Istanbul. Depuis les annees 80, 
il a publie de nombreux ouvrages sur des sujets politiques, scientifiques et lies a la foi. »v 
Harun Yahya est devenu celebre pour avoir remis en cause la theorie de revolution et^ly 
denonce Timposture des evolutionnistes. II a egalement mis en evidence les liens occultes 
qui existent entre le darwinisme et les ideologies sanglantes du 20enie siecle. 

Les ouvrages d 'Harun Yahya, qui ont ete traduits en 57 langues, constituent une col- 
lection de plus de 45.000 pages et 30.000 illustrations. 

Son pseudonyme est constitue des noms "Harun" (Aaron) et "Yahya" (Jean), en memoi- 
re de ces deux prophetes estimes qui ont tous deux lutte contre le manque de foi de leurs 
peuples. Le sceau du Prophete (paix et benediction sur lui) qui figure sur la couverture des 
livres de l'auteur, revet un caractere symbolique lie a leur contenu. Ce sceau signifie que 
le Coran est le dernier Livre de Dieu, Son ultime parole, et que notre Prophete (paix et 
benediction sur lui)) est le dernier maillon de la chaine prophetique. En se referant au 
Coran et a la Sounna, l'auteur s'est fixe comme objectif d'aneantir les arguments des 
tenants des ideologies athees, pour reduire au silence les objections soulevees contre la 
religion. Le Prophete (paix et benediction sur lui) a atteint les plus hauts niveaux de la 
sagesse et de la perfection morale, c'est pourquoi son sceau est utilise avec I'intention de 
rapporter le dernier mot. 

Tous les travaux de l'auteur sont centres sur un seul objectif : communiquer aux autres 
le message du Coran, en les incitant a reflechir a des questions liees a la foi, telles que 
I'existence de Dieu, Son unicite, I'au-dela, et en exposant les fondations faibles et les ideo- 
logies perverses des systemes athees. 

L'oeuvre de Harun Yahya est connue a travers de 
nombreux pays, de I'lnde aux Etats-Unis, de la 
Grande-Bretagne a I'lndonesie, de la Pologne a la 
Bosnie, de I'Espagne au Bresil. 

Certains de ses livres sont disponibles 

dans les langues suivantes : I'anglais, le fran- 

^ais, I'allemand, I'espagnol, I'italien, le 

portugais, I'urdu, I'arabe, I'albanais, le 

chinois, le swahili, le hausa, le 

divehi (parle a I'ile Maurice), 

le russe, le serbo-croate 

(bosniaque), le polo- 
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nais, le malais, Touigour, rindonesien, le bengali, le danois et le suedois et de 
nombreux lecteurs du monde entier les apprecient. 

Ces ouvrages ont permis a de nombreuses personnes d'attester de leur croyance en 
Dieu, et a d'autres d'approfondir leur foi. La sagesse et le style sincere et fluide de ces 
livres conferent a ces derniers une touche distinctive qui ne peut manquer de frapper ceux 
qui les lisent ou qui sont amenes a les consulter. Ceux qui reflechissent serieusement sur ces 
livres ne peuvent plus soutenir I'atheisme ou toute autre ideologie et philosophie materia- 
liste, etant donne que ces ouvrages sont caracterises par une efficacite rapide, des resultats 
definis et I'irrefutabilite. Meme s'il y a toujours des personnes qui le font, ce sera seulement 
une insistance sentimentale puisque ces livres refutent telles ideologies depuis leurs fonda- 
tions. Tous les mouvements de negation contemporains sont maintenant vaincus de point 
de vue ideologique, grace aux livres ecrits par Harun Yahya. L'auteur ne tire pas de fierte 
personnelle de son travail ; il espere seulement etre un support pour ceux qui cherchent a 
cheminer vers Dieu. Aucun benefice materiel n'est recherche dans la publication de ces 
livres. ^ 

Ceux qui encouragent les autres a lire ces livres, a ouvrir les yeux du coeur et a devenir 
de meilleurs serviteurs de Dieu rendent un service inestimable. 

Par contre, encourager des livres qui creent la confusion dans I'esprit des gens, qui 
menent au chaos ideologique et qui, manifestement, ne servent pas a oter des coeurs le 
doute, s'avere etre une grande perte de temps et d'energie. II est impossible, pour les nom- 
breux ouvrages ecrits dans le seul but de mettre en valeur la puissance litteraire de leurs 
auteurs, plutot que de servir le noble objectif d'eloigner les gens de I'egarement, d'avoir un 
impact si important. Ceux qui douteraient de ceci se rendront vite compte que Harun Yahya 
ne cherche a travers ses livres qu'a vaincre I'incredulite et a diffuser les valeurs morales du 
Coran. Le succes et I'impact cet engagement sont evidents dans la conviction des lecteurs. 

II convient de garder a I'esprit un point essentiel : la raison des cruautes incessantes, des 
conflits et des souffrances dont la majorite des gens sont les perpetuelles victimes, est la pre- 
dominance de I'incroyance sur cette terre. On ne pourra mettre fin a cette triste realite qu'en 
batissant la defaite de I'incredulite et en sensibilisant le plus grand nombre aux merveilles 
de la creation ainsi qu'a la morale coranique, pour que chacun puisse vivre en accord avec 
elle. En observant I'etat actuel du monde qui ne cesse d'aspirer les gens dans la spirale de la 
violence, de la corruption et des conflits, il apparait vital que ce service rendu a I'humanite 
le soit encore plus rapidement et efficacement. Sinon, il se pourrait bien que les degats cau- 
ses soient irreversibles. 

Les livres d 'Harun Yahya, qui assument le role principal dans cet effort, constitueront par 
la volonte de Dieu un moyen par lequel les gens atteindront au 21eme siecle la paix, la justi- 
ce et le bonheur promis dans le Coran. 
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Dans tous les livres de I'auteur, les questions liees a la foi sont expliquees 
a la lumiere des versets coraniques et les gens sont invites a connaitre la paro- 
le de Dieu et a vivre selon ses preceptes. Tous les sujets qui concernent les ver- 
sets de Dieu sont expliques de telle fagon a ne laisser planer ni doute, ni ques- 
tionnement dans I'esprit du lecteur. Par ailleurs, le style sincere, simple et flui- 
de employe permet a chacun, quel que soit I'age ou I'appartenance sociale, d'en 
comprendre facilement la lecture. Ces ecrits efficaces et lucides permettent ega- 
lement leur lecture d'une seule traite. Meme ceux qui rejettent vigoureusement 
la spiritualite resteront sensibles aux faits rapportes dans ces livres et ne peu- 
vent refuter la veracite de leur contenu. 

Ce livre et tous les autres travaux de I'auteur peuvent etre lus individuel- 
lement ou etre abordes lors de conversations en groupes. Les lecteurs qui desi- 
rent tirer le plus grand profit des livres trouveront le debat tres utile dans le 
sens ou ils seront en mesure de comparer leurs propres reflexions et expe- 
riences a celles des autres. 

Par ailleurs, ce sera un grand service rendu a la religion que de contribuer 
a faire connaitre et faire lire ces livres, qui ne sont ecrits que dans le seul but de 
plaire a Dieu. Tous les livres de I'auteur sont extremement convaincants. De ce 
fait, pour ceux qui souhaitent faire connaitre la religion a d 'autres personnes, 
une des methodes les plus efficaces est de les encourager a les lire. 

Dans ces livres, vous ne trouverez pas, comme dans d 'autres livres, les 
idees personnelles de I'auteur ou des explications fondees sur des sources dou- 
teuses. Vous ne trouverez pas non plus des attitudes qui sont irrespectueuses 
ou irreverencieuses du fait des sujets sacres qui sont abordes. Enfin, vous n'au- 
rez pas a trouver egalement de comptes-rendus desesperes, pessimistes ou sus- 
citant le doute qui peut affecter et troubler le coeur. 
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II y a 14 siecles, Dieu fit descendre le CoraH'sur rhumanite pour la 
guider. II appela les hommes a se diriger vers la verite en adherant a ce 
livre. Depuis le jour de sa revelation jusqu'au Jour de la Resurrection, cet 
ultime Livre divin demeurera le seul guide de Fhumanite. Le livre de Dieu 
stipule, "Et ce n'est qu'un rappel, adresse aux mondes". (Coran, 68 : 52) 

Des la revelation du Coran, celui-ci possedait un langage et un ton 
accessibles a tout le monde et a tous les temps. Dieu nous parle de ce style 
dans le Coran : 

Nous avons facilite ce Coran en vue de sa memorisation... (Coran, 54 : 22) 

Le style incomparable du Coran et la sagesse superieure qu'il renfer- 
me sont des preuves irrefutables qu'il s'agit bien la de la parole de Dieu. 

Mais le Coran possede aussi de nombreux attributs miraculeux prou- 
vant son essence divine : un certain nombre de verites scientifiques, que 
seule la technologie des 20^"^^ et 21^"^^ siecles, nous a permis de decouvrir, 
etaient deja affirmees dans le Coran voici L400 ans. 

Le Coran n'est, bien entendu, pas un ouvrage scientifique. 
Cependant, de nombreux faits scientifiques, exprimes dans ses versets 
d'une maniere extremement concise et profonde, n'ont ete decouverts 
qu'au moyen de la technologie des 20^"^^ et 21^"^^ siecles. On ne pouvait tout 
simplement pas detenir ces connaissances que nous indiquons maintenant 
au lecteur, a Tepoque de la revelation du Coran, et c'est la une preuve sup- 
plementaire que le Coran est la parole de Dieu. 

Afin de comprendre les miracles scientifiques du Coran, nous devons 
d'abord considerer le niveau de la science a Tepoque ou ce livre sacre a ete 
revele. Lorsqu'on comprend le contexte dans lequel le Coran a ete revele, 
on saisit effectivement mieux la nature extraordinaire du livre de Tlslam. 



LES MIRACLES DU CORAN 







Au 7^"^^ siecle, lorsque le Coran a ete revele, la societe arabe comptait 
de nombreuses superstitions et des concepts scientifiques sans fondement. 
Ne possedant pas la technologie pour etudier FUnivers et la nature, les 
Arabes anciens croyaient a des legendes heritees des generations passees 
et ne les remettaient pas en question. lis pensaient, par exemple, que les 
montagnes soutenaient le ciel. lis croyaient que la Terre etait plate et que 
de hautes montagnes tels des piliers maintenaient la voute du ciel. 

C'est dans cette atmosphere emplie de legendes et de mythes que le 
Coran a ete revele. II rempla(ja Tignorance par la connaissance et les theo- 
ries sans fondement par des conseils et des certitudes. Voici ce que declare 
un verset du Coran : 

"Dieu est Celui qui a eleve [bien haut] les cieux sans piliers visibles." 
(Coran, 13 : 2) 

Ce verset a invalide la croyance selon laquelle le ciel demeure sus- 
pendu grace aux montagnes. Ces superstitions de la societe arabe furent 
eliminees par le Coran. Nombre de verites, en d'autres domaines, furent 
apportees a une epoque ou personne n'aurait pu les connaitre. Le Coran, 
envoye a une epoque ou les gens savaient tres peu de choses sur Tastro- 
nomie, la physique ou la biologie, contient des faits essentiels sur des 
sujets varies, qui prouvent qu'il a ete revele par Dieu, le Seigneur des 
mondes. Certains des sujets abordes par le Coran sont la creation de 
rUnivers, la creation et le developpement miraculeux de Fetre humain du 
stade embryonnaire au stade adulte, la structure de F atmosphere dans 
laquelle nous vivons et les equilibres delicats qui rendent possible la vie 
sur Terre. Afin de mieux comprendre certains de ces points, examinons 
maintenant quelques-unes des verites scientifiques revelees dans le Coran. 
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Jusqu'a la moitie du 20^"^^ siecle, Tidee qui prevalait etait que 
rUnivers est infini, qu'il a existe depuis toujours et qu'il ne cesserait 
jamais d'exister. D'apres cette theorie, connu comme etant "le modele 
de rUnivers statique", FUnivers n'a ni debut ni fin. 

En soutenant Fidee que TUnivers est un amas de substances fixes, 
statiques et immuables, ce concept a constitue la base de la theorie 
materialiste et a en consequence rejete Texistence d'un Createur. 
Cependant, avec les progres scientifiques et technologiques du 20^""^ 
siecle, le modele de TUnivers statique a ete totalement ecarte. 

Nous sommes maintenant au 21^"^^ siecle et une nouvelle aube se 
leve. A travers de nombreuses experiences, observations et calculs 
conduits par certains des plus grands penseurs du monde, la physique 
moderne a prouve que TUnivers avait eu en effet un commencement, 
qu'il avait ete cree a partir du neant en un instant et ce a la suite d'une 
grande explosion. En outre, il a ete etabli que TUnivers n'est ni fixe ni 
statique, comme les materialistes s'entetent a Faffirmer. Bien au 
contraire, il est constamment en mouvement, en changement et en 
expansion. Tous ces faits recemment etablis ne font que dementir 
davantage la theorie de TUnivers statique. De nos jours, tous ces faits 
sont acceptes par la communaute scientifique. 

Uorigine de TUnivers est decrite dans le Coran dans le verset 
suivant : 

II est le Createur des cieux et de la terre a partir du neant... (Coran, 
6 : 101) 
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Avant le Big Bang, il n'existait pas cette chose que Ton appelle matie- 
re. Depuis la condition de non existence ni de matiere, ni d'energie, ni 
meme de temps - et qui ne peut etre decrite que metapliysiquement - 
la matiere, I'energie, et le temps ont tous jailli en I'espace d'un ins- 

I 

tant. Ce fait, decouvert seulement recemment par la physique moder- 
ne, nous a ete revele dans le Coran, il y a 1.400 ans de cela. 
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Cette information est en accord 
total avec les decouvertes scientifiques contem- 
poraines. Comme nous Tavons expose plus haut, la 
conclusion a laquelle est arrivee Tastrophysique aujourd'hui, est 
que rUnivers entier, ainsi que les deux dimensions matiere et temps, 
ont ete creees a la suite d'une grande explosion qui se produisit il y a 
tres longtemps. Cet evenement, connu sous le nom de "Big Bang", est 
le catalyseur de la creation de TUnivers a partir du neant. Cette explo- 
sion, et toute la communaute scientifique s'accorde a le dire, a emane 
d'un seul point, il y a 15 milliards d'annees. (Voir La creation de 
VUnivers, Harun Yahya, Al-Attique Publishers, Canada, 2001) 



Les zones de couleur 
marron fonce mon- 
trent des radiations 
naturelles. 



Les regions en 
rose fonce indi- 
quent les endroits 
les plus chauds. 




Les zones rose clair 
sont chaudes. 



Les regions en 
marron clair sont 
froides. 



Les sondes sensibles a bord du satellite COBE, lance par la NASA en 1992, ont 
capture des restes probants du Big Bang. Cette decouverte servit de preuve pour 
attester de la veracite du Big Bang, phenomene scientifique expliquant la creation 
de rUnivers a partir du neant. 
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Dans le Coran, qui a ete revele il y a 14 siecles et a une epoque ou 
rastronomie etait une science qui en etait encore a ses balbutiements, 
Texpansion de FUnivers etait decrite en ces termes : 

Le ciel. Nous Tavons construit par Notre puissance et Nous Teten- 
dons [constamment] dans rimmensite. (Coran, 51 : 47) 

Le mot "ciel", tel que mentionne dans le verset ci-dessus, est utili- 
se en divers endroits du Coran. II fait reference a Tespace et a FUnivers 
tout entier. La encore, le mot est utilise dans ce sens, affirmant que 
rUnivers est "en expansion". Le mot arabe mousiouna dans la phrase 
inna lamousi ouna traduite en fran(jais par "Nous Fetendons [constam- 
ment] dans rimmensite", vient du verbe wasaa, qui signifie "etendre". 
Le prefixe la souligne le nom ou 
le titre qui suit et ajoute le sens 
de "dans une large mesure". Par 
consequent, cette expression 
signifie "Nous deployons le ciel 
ou rUnivers dans une large 
mesure". C'est a cette meme 
conclusion que la science est 
arrivee aujourd'hui.^ 

Jusqu'a Taube du 20^"^^ 
siecle, le seul concept qui preva- 
lait dans le monde scientifique 
etait que "FUnivers a un carac- 
tere constant et a existe depuis 
des temps infinis". Cependant, Edwin Hubble et son telescope geant 
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la recherche, les observations, et les calculs 
effectues grace a la technologie moderne, ont revele 
que rUnivers a eu, en realite, un commencement et qu'il est 
sans cesse en expansion. 

Au debut du 20^""^ siecle, le physicien russe Alexander 
Friedmann et le cosmologue beige Georges Lemaitre ont estime 
d'apres des calculs theoriques que TUnivers est en mouvement 
constant et en expansion. 

Des observations faites en 1929 validerent cette theorie. En obser- 
vant le ciel avec un telescope, Tastronome americain Edwin Hubble 
decouvrit que les etoiles et les galaxies s'eloignaient constamment les 
unes des autres. Cette decouverte est consideree comme etant Tune 
des plus grandes de Fhistoire de Fastronomie. Durant ses observa- 
tions, Hubble etablit que les etoiles emettent une lumiere qui a ten- 
dance a se decaler vers le rouge selon leur distance. Cela, car selon les 
lois tres connues de la physique, les spectres des rayons lumineux 
s'orientant vers un point d' observation ont tendance a se decaler vers 
la couleur violette, alors que les spectres des rayons 
lumineux s'en eloignant, ont tendance a se decaler 
vers une couleur rougeatre. Durant ses observations, 
Hubble constata que la lumiere emise par les etoiles se 
decalait vers le rouge. En resume, avec le temps, les 
etoiles s'eloignent de plus en plus. Les etoiles et 
les galaxies ne s'eloignent pas seulement de 
nous, mais elles s'eloignent aussi les unes 
des autres. Un Univers ou tout s'eloigne 
constamment de tout implique que c'est 
un Univers qui est en constante expan- 
sion. Les observations faites pendant les 

annees qui suivirent cette decouverte ont Georges LemaTtre 

confirme que FUnivers est constamment en expansion. 
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Afin de mieux comprendre cela, 

imaginons que FUnivers est la surface d'un ballon 

^ que Ton gonfle. De la meme maniere que les points sur sa 

'dr surface s'eloignent les uns des autres a mesure que le ballon est 

gonfle, les corps celestes s'eloignent eux aussi les uns des autres au fur 

et a mesure que FUnivers s'etend. Cette theorie avait deja ete avancee 

par Albert Einstein, considere comme etant Fun des plus grands scien- 

tifiques du 20^"^^ siecle. Cependant, pour se conformer au "modele sta- 

tique de FUnivers" qui etait generalement admis a Fepoque, Einstein 

avait mis de cote cette decouverte. Plus tard, il decrira cela comme 

etant Fune des plus grandes erreurs de sa vie.^ 

Ce fait scientifique etait decrit dans le Coran a une epoque ou les 
telescopes et les progres technologiques n'etaient meme pas encore 
con(jus dans Fimagination de Fhomme. Cela ne fait que confirmer que 
le Coran est bien la parole de Dieu, le Createur et le Dirigeant de tout 
FUnivers. 




Depuis I'instant du Big Bang, TUnivers est continuellement en 
expansion, a une tres grande vitesse. 

Les scientifiques comparent I'expansion de I'Univers a la surfa- 
ce d'un ballon que Ton gonfle. 
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Comme nous Favons expose ci-dessus, la creation de TUnivers 
debuta suite a une enorme explosion. Depuis cet instant-la, TUnivers 
n'a cesse de s'etendre. Les scientifiques disent que lorsque la masse de 
rUnivers aura atteint un niveau suffisant, cette expansion s'arretera a 
cause de la gravite, provoquant ainsi Feffondrement de TUnivers sur 
lui-meme.^ 

On pense aussi que cet Univers en contraction finira par atteindre 
une temperature tres intense et un degre de "retrecissement" eleve. 
Cette theorie est connue sous le nom de Big Crunch. Cela menerait a 
la fin de toutes formes de vies telles que nous les connaissons. Renata 
Kallosh et Andrei Linde, professeurs de physique de TUniversite de 
Stanford ont fait la declaration suivante sur ce sujet : 

UUnivers est peut-etre condamne a s'effondrer et a disparaitre. Tout 
ce que nous voyons maintenant, et tout ce qui est a une plus grande 
distance et que nous ne voyons pas, s'effondrera et ne sera plus 
qu'un point pas plus gros qu'un proton. Localement, ga sera comme 
si vous etiez a Tinterieur d'un trou noir... 

Nous avons decouvert que les meilleures tentatives pour decrire 
Tenergie sombre, predisent qu'elle deviendra progressivement nega- 
tive, ce qui rendra TUnivers instable, puis il s'effondrera... Les phy- 
siciens savaient deja que Tenergie sombre pourrait devenir negative 
et rUnivers, pourrait, dans un futur tres lointain s'effondrer... Mais 
maintenant nous constatons que nous sommes peut-etre, non pas au 
debut mais au milieu du cycle de vie de notre Univers.^ 



Harun Yahya 



22 



ifl 



jjf 



r*!. 



.--^X. 



.i 



V:Jf wr 



Hil 



.■V 



La theorie du Big Crunch emet I'hypothese que rUniver^ qui commenga son expan- 
sion avec le Big Bang, pourrait s'eCrouler sur lui-meme a une vitesse croissante. 
Selon cette tlieorie, cet effondrement de I'Univers se poursuivra jusqu'a ce que 
rUnivers perde toute sa masse et qu'il devienne un seul point d'infinie densite. 
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C'est ainsi que Fhypothese scientifique du Big Crunch est indiquee 
dans le Coran : 

Le jour ou Nous plierons le ciel comme on pile le rouleau des livres. 
Tout comme Nous avons commence la premiere creation, ainsi Nous la 
repeterons ; c*est une promesse qui Nous incombe et Nous Taccompli- 
rons. (Coran, 21 : 104) 

Dans un autre verset, cet etat des cieux est decrit ainsi : 

lis n'ont pas evalue Dieu a sa juste valeur : II saisira la terre tout entie- 
re au Jour de la Resurrection et les cieux seront ployes dans Sa dextre. 
Gloire a Lui et exalte soit-Il au-dela de ce qu'ils lui associent ! (Coran, 
39 : 67) 

Selon la theorie du Big Crunch, FUnivers va commencer a s'effon- 
drer progressivement puis, a la fin, ce processus ira en s'accelerant. En 
definitive, la densite et la chaleur qui regneront dans FUnivers seront 
extremes. Cette theorie scientifique est conforme aux explications cora- 
niques sur ce concept scientifique particulier. (Dieu sait mieux) 
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Les scientifiques aujourd'hui peuvent observer la formation des 
etoiles a partir d'un nuage de gaz chaud. La formation a partir d'une 
masse gazeuse chaude s'applique egalement a la formation de TUnivers. 
La creation de FUnivers telle que decrite dans le Coran confirme cette 
decouverte scientifique dans le verset suivant : 

II a ancre les montagnes a sa surface, II Ta benie et a determine ses 
richesses en quatre jours exactement, [voila en reponse] aux curieux. 
Puis II S'est etabli au ciel alors que celui-ci etait de la fumee et lui a 
dit ainsi qu'a la terre : "Venez a moi bon gre mal gre, "Nous venons [a 
Toil de notre plein gre", repondirent-ils. (Coran, 41 : 10-11) 

Le mot arabe samaa traduit ici par le mot "ciel", se refere a TUnivers 
entier. Le mot doukhanoun traduit par "fumee" decrit la matiere avant que 
rUnivers ne prenne sa forme - la fumee cosmique chaude presente lors de 
la creation de FUnivers, telle que maintenant reconnu par les scientifiques.^ 
Le mot dans le Coran, de maniere tres precise, decrit cette fumee puisqu'il 
s'agit d'un corps chaud forme de gaz et contenant des particules en mouve- 
ment liees a des substances solides. Ici, le Coran a employe le terme le plus 
approprie de la langue arabe pour decrire Fapparition de TUnivers durant 
cette phase. Notons que c'est seulement au 20^"^^ siecle que les scientifiques 
ont decouvert que TUnivers avait emerge a partir d'un nuage de gaz ayant 
Taspect d'une fumee. 

De plus, le mot thoumma, traduit ici par "puis" dans Fexpression 
"Puis II S'est etabli au ciel alors que celui-ci etait de la fumee", a 
d'autres significations telles que "a cela, de plus, en outre, encore, encore 
une fois". Ici, thoumma est employe non comme un complement circons- 
tanciel de temps, mais comme une precision.^ 

Le fait qu'une telle information a propos de la creation de TUnivers soit 
fournie par le Coran n'est rien de moins qu'un miracle du Coran. 
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Dans un autre verset qui se rapporte aux cieux, nous pouvons lire : 

Ceux qui ont mecru, n'ont-ils pas vu que les cieux et la terre for- 
maient une masse compacte ? Ensuite Nous les avons separes et 
fait de Teau toute chose vivante. Ne croiront-ils done pas ? (Coran, 
21 : 30) 

Le terme arabe ratq, qui est traduit par "former une masse com- 
pacte" signifie en arabe "melanger, fusionner" dans le langage courant. 
II est utilise pour faire reference a deux substances differentes qui for- 
ment une meme entite. Le verbe "separer" dans la phrase "nous les 
avons separes" correspond au verbe arabe fataqa et implique que 
quelque chose se produit en resultat du desassemblage ou de la 
destruction de la structure des elements unis les uns aux autres. On 
Tutilise pour qualifier, par exemple, la germination d'une graine. 

Considerons de nouveau ce verset qui se refere a un temps ou les 
cieux et la terre etaient d'abord en etat de ratq, puis separes en deux 
dans le sens du verbe fataqa. Autrement dit. Fun des deux s'est separe 
de r autre et curieusement lorsque nous considerons les premiers ins- 
tants du Big Bang, nous apprenons que toute la matiere de TUnivers 
etait concentree en un seul point. En d' autres termes, tout ce qui 
n'etait pas encore cree, meme les cieux et la terre, etait renferme dans 
ce point dans un etat entrelace et inseparable. Puis, ce point explosa 
violemment aboutissant a la separation de la matiere. 
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Cette image represente le Big Bang, qui a 
revele encore une fois que Dieu a cree 
I'Univers a partir du neant. Le Big Bang est 
une tlieorie qui a ete confirmee avec des 
preuves scientifiques. Bien que certains 
scientifiques aient essaye d'avancer des tlieo- 
ries alternatives centre le Big Bang, les decou- 
vertes scientifiques ont mene a I'acceptation 
de la theorie par la communaute scientifique. 
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Le Coran contient de nombreux versets concernant la creation de 
la Terre, des cieux et de ce qui s'etend entre eux : 

Nous n'avons cree les cieux, la terre et ce qu'ils contiennent que 

par rentremise de la verite, et Theure n'est plus eloignee [litt.: va 

(bientot) se produire], pardonne done de la belle maniere. (Coran, 

15 : 85) 

II possede ce qu'il y a dans les cieux, sur la terre, ce qui se situe 

entre les deux et meme le sous-sol [ou : les entrailles de la terre]. 

(Coran, 20 : 6) ^j^^— 

Ce n'est pas par jeu que Nous avons cree le del, la terre et tout ce 

qu'ils contiennent. (Coran, 21 : 16) 

Les scientifiques ont declare qu'avant tout, une masse de gaz 
chaud a vu sa densite s'accroitre. Ensuite, la masse s'est divisee en plu- 
sieurs petites parties pour former la matiere galactique, et plus tara 
des etoiles et des planetes. Pour presenter les choses autrement, la 
Terre ainsi que les etoiles formaient un seul corps gazeux puis elles se 
sont separees. Certaines de ces parties 








ont donne vie au Soleil et aux planetes, 
^- ^ aboutissant ainsi a Femergence de nombreux systemes v 
solaires et de galaxies. Comme nous Tavons montre dans les 
chapitres precedents, TUnivers etait au debut en etat de ratq (fusion 
: combine, uni), puis il devint fataqa (separe, divise en plusieurs par- 
ties). U emergence de FUnivers est decrite dans le Coran de la maniere 
qui convient le mieux, de iaqon a confirmer les faits scientifiques.^ 

AToccasion de chaque division, quelques particules restent a Tex- 
terieur des nouveaux corps fondamentaux qui se forment dans Tespa- 
ce. Le nom scientifique pour ces particules supplementaires est "la 
matiere galactique interstellaire". La matiere interstellaire se compose 
de 60% d'hydrogene, 38% d'helium et de 2% de tous les autres ele- 
ments. De la matiere interstellaire, 99% consistent en gaz interstellaire 
et 1% en poussiere interstellaire, qui se compose probablement d'ele- 
ments lourds de petites particules de 0,0001 a 0,001 mm de diametre.^ 
Les scientifiques considerent que ces substances sont tres importantes 
du point de vue des mesures astrophysiques. Ces particules sont trop 
tenues pour etre considerees comme de la poussiere, de la fumee ou 
du gaz. Cependant, si Ton considerait ces substances comme un tout, 
elles representeraient une masse bien plus importante que Tensemble 
de toutes les galaxies de Tespace. Bien que Fexistence de cette matiere 
galactique interstellaire n'ait ete decouverte qu'en 1920, Fattention a 
ete attiree sur Fexistence de ces particules, decrites par le Coran il y a 
des centaines d'annees a travers les mots maa baynahouma, et que 
Ton peut traduire par "tout ce qu'il y a entre eux". 
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Celui qui a cree sept cieux superposes sans que tu voies de dis- 
proportion en la creation du Tout Misericordieux. Ramene [sur 
elle] le regard. Y vois-tu une breche quelconque ? Puis, retourne 
ton regard a deux fois : le regard te reviendra humilie et frustre. 
(Coran, 67 : 3-4) 

Les milliards d'etoiles et de galaxies de TUnivers evoluent dans 
un equilibre parfait a travers les differentes voies tracees pour elles. 
Etoiles, planetes et satellites tournent non seulement autour de leurs 
propres axes mais aussi tous ensemble autour des systemes dont ils 
font tous partie integrante. Quelques fois, des galaxies de 200 a 300 
milliards d'etoiles empruntent les voies les unes et des autres. II est 
pourtant incroyable qu'aucune collision susceptible de perturber 
Tordre de FUnivers ne se produise. Ce miracle devrait nous donner 
tous a reflechir. 

Dans rUnivers, le concept de vitesse prend une dimension gigan- 
tesque lorsque compare aux mesures terrestres. Etoiles, planetes, 
galaxies et conglomerations de galaxies - dont les proprietes nume- 
riques ne peuvent etre con(;ues que par les mathematiciens - pesent 
des milliards de milliards de tonnes, et se deplacent dans Tespace a 
des vitesses extraordinaires. 

Par exemple, la Terre tourne a 1.670 km/h. Si nous considerons le 
fait que la vitesse moyenne du projectile le plus rapide qui soit est de 
1.800 km/h, nous pouvons imaginer combien est importante la vitesse 
a laquelle tourne la Terre, malgre sa grande taille et son enorme masse. 
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La Vitesse a laquelle la Terre tourne 
en orbite autour du Soleil est environ 60 fois plus 
rapide qu'un projectile : 108.000 km/h. Si nous etions en 
mesure de construire un vehicule qui se deplace a cette vitesse, il 
serait capable de faire le tour du globe en 22 minutes. Ces chiffres 
s'appliquent uniquement a la Terre. 

Ceux du Systeme Solaire sont encore plus fascinants. La vitesse a 
laquelle ce systeme se deplace est telle qu'elle depasse les limites de la 
raison. Plus les systemes de FUnivers sont grands, et plus leur vitesse 
de deplacement est grande. La vitesse orbitale du Systeme Solaire 
autour du centre de la galaxie, est de 720.000 km/h. La Voie Lactee, 
avec ses 200 milliards d'etoiles ou plus, se deplace a 950.000 km/h. 

Indubitablement, un risque eleve de collisions dans un systeme 
aussi complexe et aussi rapide existe. Pourtant rien de cela n'arrive et 
nous continuons a vivre en totale securite. Tout cela parce que 
I'Univers fonctionne grace a Tequilibre parfait mis en place par Dieu. 
C'est la raison pour laquelle le verset stipule qu'il n'y a aucune "dis- 
proportion" dans le systeme. 
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Celui qui a cree sept cieux superposes sans que tu voies de dis- 
proportion en la creation du Tout Misericordieux. Ramene [sur 
elle] le regard. Y vois-tu une breche quelconque ? Puis retourne 
ton regard par deux f ois : le regard te reviendra humilie et frustre. 
(Coran, 67 : 3-4) 

N'avez-vous pas vu comment Dieu a cree sept cieux superposes ? 
(Coran, 71 : 15) 

Celui a qui appartient la royaute des cieux et de la terre, qui ne 
S'est point attribue d'enfant, qui n'a point d'associe en Sa royaute 
et qui a cree toute chose en lui donnant ses justes proportions. 
(Coran, 25 : 2) 

La philosophie materialiste vit le jour en declarant que tous les 
systemes dans la nature ainsi que TUnivers etaient telles des machines 
autonomes, que Tordre parfait et Tequilibre en eux etaient le fruit du 
hasard. Cependant, de nos jours, le caractere errone du materialisme 
et du darwinisme, et de ses soi-disant fondements rationnels, a ete 
scientifiquement demontre. (Voir Le mensonge de revolution, Harun 
Yahya, Editions Essalam, Paris, 2002) 

Les decouvertes scientifiques du 20^""^ siecle qui se succederent 
rapidement, dans le domaine de T as trophy sique et de la biologie ont 
prouve que la vie et TUnivers ont ete crees. Alors que les theses du 
darwinisme s'effondraient, la theorie du Big Bang montrait que 
rUnivers avait ete cree a partir du neant. Les decouvertes ont revele 



LES MIRACLES DU CORAN 



r # 



WT 



y^^iyULi 




g«- -i^^y-ih^^^jl 


iRRHm^^HIH 


i 2a .r^5 


^ -^^uflCH^ ^1 


^ir ■ 




'^^^~' 





qu'il y avait eu une grande conception et 
un reglage parfait dans le monde materiel et cela a 

definitivement demontre la nature infondee des declarations 
du materialisme. 

Etant donne les exigences requises pour F emergence de la vie, 
nous realisons que seule la Terre en remplit les conditions. Pour qu'il 
y ait un environnement propice a la vie, d'innombrables conditions 
doivent rentrer en ligne de compte d'une maniere simultanee et conti- 
nue. II y a quelques centaines de milliards de galaxies, chacune avec 
en moyenne une centaine de milliards d'etoiles. Dans toutes les 
galaxies il doit y avoir autant de planetes que d'etoiles.^ Face a un 
nombre aussi impressionnant. Ton peut mieux cerner la portee de la 
formation d'un environnement aussi exceptionnel sur Terre. 

Depuis la force de F explosion du Big Bang aux valeurs physiques 
des atomes, les niveaux des quatre forces de base des processus chi- 
miques des etoiles, du type de lumiere emis par le Soleil jusqu'au 
niveau de viscosite de Feau, de la distance de la Lune a la Terre jus- 
qu'au niveau des gaz dans Tatmosphere, de la distance de la Terre au 
Soleil a Tangle d'inclinaison de son orbite, de la vitesse a laquelle la 
Terre tourne autour de son axe aux fonctions des oceans et des mon- 
tagnes sur Terre, le moindre detail est con(ju d'une maniere ideale 
pour notre vie. Aujourd'hui, les scientifiques appellent cette elabora- 
tion extraordinaire le "principe d'entropie" et "le reglage minutieux" : 
ces concepts resument que la matiere de I'Univers, est jusqu'au plus 
petit detail, soigneusement arrangee pour rendre possible la vie 
humaine et que FUnivers n'est par consequent pas un amas de matie- 
re arrangee de maniere fortuite, sans but et incontrolee. 

Uattention est attiree dans les versets ci-dessus sur la mesure et 
rharmonie dans la creation de Dieu. Le mot taqdir, signifiant "conce- 
voir, mesurer, creer par mesure" est employe dans les versets cora- 
niques, par exemple le verset 2 de la sourate al-Furqan. Le mot iibaaq 
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voulant dire "en harmonie", est utilise 

dans le verset 3 de la sourate al-Mulk et le verset 

15 de la sourate Nuh (Noe). De plus, Dieu revele dans la 

sourate al-Mulk, en utilisant le mot tafaawout, signifiant "desac- 

cord, violation, non-conformite, desordre, oppose", que ceux qui 

recherchent le manque d' harmonie ne parviendront pas a le trouver. 

Le terme "reglage minutieux" qui commenga a etre utilise a la fin 
du 20^"^^ siecle, represente cette verite revelee dans les versets cora- 
niques. Durant le dernier quart du siecle dernier, un grand nombre de 
scientifiques, d'intellectuels et d'ecrivains ont montre que FUnivers 
n'etait pas une suite de coincidences. Bien au contraire, sa conception 
et Tordre qui y regne sont extraordinaires et tout convient, dans ses 
moindres details a la vie humaine. (Voir La creation de VUnivers, Harun 
Yahya, Al-Attique Publishers, Canada, 2001). De nombreuses caracte- 
ristiques de TUnivers montrent clairement qu'il a ete specialement 
cree pour favoriser la vie. Le physicien Karl Giberson exprime ce fait 
en ces termes : 

Dans les annees 60, certains physiciens se sont rendus compte suite 
a leurs observations, que TUnivers avait ete minutieusement regie 
de maniere a permettre Texistence de Thumanite.^^ 

L'astrophysicien britannique, le Professeur George F. Ellis se refe- 
re a cette minutieuse harmonie en ces termes : 

Un etonnant reglage existe dans les lois qui rendent cette complexi- 
te possible. Imaginer la complexite de ce qui a ete accompli rend dif- 
ficile Tabsence d'utilisation du terme "miraculeux" sans prendre 
position par rapport au "statut" ontologique du terme. ^^ 



La Vitesse d'explosion du Big Bang 

Les equilibres etablis avec le Big Bang, la formation instantanee 
de rUnivers, sont Tune des preuves que celui-ci ne s'est pas forme par 
hasard. Selon le tres celebre professeur de physique-mathematiques. 
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Paul Davies, de FUniversite d'Adelaide, si 

le degre d'expansion qui avait suivi le Big Bang avait 

ete different de 1/1018 uniquement, TUnivers aurait pu ne 

pas exister.^^ Dans son ouvrage, A Brief History of Time, Stephen 

Hawking, reconnait le caractere extraordinaire du taux d'expansion de 

rUnivers. 

Si le degre d' expansion une seconde apres le Big Bang avait ete plus 
petit, ne serait-ce que d'une infinie fraction, TUnivers se serait effon- 
dre avant d'avoir atteint sa taille actuelle.^^ 



Les quatre forces 

Tous les mouvements physiques dans TUnivers se produisent 
grace a Tinteraction et a Tequilibre des quatre forces reconnues par la 
physique moderne : la force gravitationnelle, la force electromagne- 
tique, la force nucleaire forte et la force nucleaire faible. Ces forces pos- 
sedent des valeurs etonnamment differentes les unes des autres. Le 
celebre biologiste moleculaire Michael Denton, decrit cet extraordinai- 
re equilibre entre ces quatre forces ainsi : 

Si, par exemple, la force de la gravitation etait un milliardieme de 
milliardieme de fois plus grande, alors I'Univers serait bien plus petit 
et sa duree de vie bien plus courte. Une etoile moyenne aurait une 
masse un milliardieme de fois plus petite que celle du Soleil et une 
duree de vie d'un an environ. 

D'autre part, si la gravite avait ete moins puissante, aucune etoile et 
aucune galaxie ne se seraient formees. Notons que les autres rela- 
tions et valeurs ne sont pas moins importantes. Si la force nucleaire 
forte avait ete juste un peu plus faible, le seul element stable aurait 
ete I'hydrogene. Aucun autre atome n'aurait alors pu exister. Si la 
force electromagnetique avait ete legerement plus puissante, le 
noyau atomique alors constitue de deux protons seulement aurait ete 
un element stable de TUnivers, ce qui revient a dire que I'hydrogene 
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serait absent. Et si des etoiles et des galaxies 
s'etaient malgre tout formees, elles I'auraient ete de manie- 
re completement differente. En bref, si ces differentes forces et 
constantes n'avaient pas les valeurs qu'elles ont maintenant, il n'y 
aurait pas eu d'etoiles ni de supernovae, ni de planetes, ni d'atomes, 
ni de vie.^^ 



Les distances entre les corps celestes 

La position des corps celestes dans Tespace et les distances 
enormes qui les separent sont essentiels a Texistence de la vie sur 
Terre. Les distances entre les corps celestes ont ete etablies selon un 
calcul minutieux compatible avec un grand nombre de forces univer- 
selles puissantes de maniere a maintenir la vie sur Terre. Michael 
Denton, dans son livre Nature 's Destiny, decrivit les distances qui sepa- 
rent les supernovae des etoiles ainsi : 

Les distances entre les supernovae et toutes les autres etoiles sont d'une 
grande importance pour plusieurs raisons. La distance qui separe les 
etoiles de notre galaxie est d'environ 48 millions de km. Si ces distances 
etaient un peu plus courtes, les orbites des planetes seraient destabili- 
sees. Si, au contraire, ces distances etaient un peu plus longues, les 
debris disperses par une supernova seraient distribues de maniere si 
diffuse que des systemes planetaires comme le notre, par exemple, 
n'auraient jamais pu se constituer. Si le cosmos doit abriter la vie, alors 
I'oscillation des supernovae doit se reproduire a une vitesse tres preci- 
se et la distance moyenne entre elles (et meme entre toutes les etoiles) 
doit se rapprocher du chiffre observe dans la realite.^^ 

La force de gravite 

- Si la force de gravite a la surface etait plus puissante, I'atmo- 
sphere contiendrait trop d'ammoniac et de methane, ce qui aurait un 
effet nefaste sur la vie. 
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- Si la force de gravite etait plus 
faible, 1' atmosphere de la planete perdrait une trop 
grande quantite d'eau, ce qui aurait rendu la vie sur Terre 
impossible. 

La distance de la Terre du Soleil 

- Si elle etait plus grande, la planete serait trop froide pour qu'il y 
ait un cycle d'eau stable, et elle rentrerait dans un age glaciaire. 

- Si elle etait plus proche du Soleil, les plantes se consumeraient, 
le cycle de Teau dans Tatmosphere serait irremediablement deregle et 
toute vie sur Terre serait impossible. 






L'epaisseur de Tecorce terrestre 

- Si elle etait plus epaisse, un taux d'oxygene excessif serait trans- 
fere de I'atmosphere a la croute. "'^^ ^^^ 

- Si elle etait plus fine, I'activite volcanique qui en resulterait ren- 
drait toute vie impossible. 
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La periode de rotation de la Terre 

- Si elle etait plus longue, les differences entre les ^^ y 
jf temperatures diurnes et nocturnes seraient trop importantes. % \ 

- Si elle etait plus courte, la vitesse des vents atmospheriques 
serait trop importante, et les cyclones et les orages rendraient toute vie 
impossible. 

Le champ magnetique terrestre 

- Si le champ magnetique avait ete plus puissant, des tempetes 
electromagnetiques de forte intensite se produiraient. 

- S'il etait plus faible, alors la Terre perdrait sa barriere contre les 
particules nocives emises par le Soleil et connues sous le nom de 
"vents solaires". Les deux situations rendraient toute vie impossible. 

L'effet albedo (proportion de rayonnement solaire qui est 
reflechi par la surface terrestre) 

- S'il etait plus eleve, une periode glaciere se developperait tres vite. 

- S'il etait moins eleve, I'effet de serre se developperait de manie- 
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re tres rapide. La Terre serait d'abord inon- 
dee avec la fonte des glaciers puis elle brulerait. 



Le taux d^oxygene par rapport a Tazote dans Tatmo- 
sphere 

- S'il etait plus eleve, les fonctions vitales avancees se developpe- 
raient trop rapidement. 

- S'il etait moins eleve, les fonctions vitales avancees ralentiraient. 

Les niveaux de dioxyde de carbone et de vapeur d'eau 
dans Tatmosphere 

- S'ils etaient plus eleves, Fatmosphere se rechaufferait. 

- S'ils etaient moins eleves, la temperature atmospherique chuterait. 

L'^epaisseur de la couche d'ozone 

- Si elle etait plus importante, la temperature a la surface de la 
Terre serait trop basse. 

- Si elle etait moins importante, la Terre surchaufferait et serait 
sans defense contre la trop grande quantite de rayons ultraviolets 
emise par le Soleil. 

L'^activite sismique (les tremblements de terre) 

- Si I'activite sismique etait plus intense, trop de formes de vie 
seraient constamment bouleversees. 

- Si elle etait moins intense, les elements nutritifs des fonds ocea- 
niques ne diffuseraient pas dans Teau. Cela aurait un effet devastateur 
sur la vie dans les mers, les oceans et sur toute vie sur Terre. 

L'angle d'inclinaison de la Terre 

L'inclinaison de I'axe de rotation de la Terre forme un angle de 23° 
autour de son orbite. C'est cette inclinaison qui permet Fexistence des 



saisons. Si cet angle d'inclinaison etait plus 
ou moins eleve par rapport a aujourd'hui, les diffe- 
rences de temperature seraient extremes, avec des etes trop 
chauds et des hivers trop froids. 




^ 






La taille du Soleil 

La Terre gelerait si le Soleil etait une etoile plus petite et elle bru- 
lerait si le Soleil etait plus grand. 

L'attraction entre la Terre et la Lune 

- Si elle etait plus forte, Tattraction puissante de la Lune aurait des 
effets extremement graves sur les conditions atmospheriques, sur la 
Vitesse a laquelle la Terre tourne autour de son propre axe et sur les 
marees oceaniques. 

- Si elle etait plus faible, elle conduirait a des changements clima- 
tiques extremes. 
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La distance entre la Terre et la Lune 

- Si elles etaient un peu plus proches, la Lune 
s'ecraserait sur la Terre. 

- Si elles etaient un peu plus eloignees, la Lune se perdrait dans 
Tespace. 

- Si elles etaient ne serait-ce qu'un tout petit peu plus proches, les 
effets de la Lune sur les marees atteindraient des dimensions dange- 
reuses. Les vagues des oceans inonderaient les zones de basse altitu- 
de. Cela aurait pour resultat d'entrainer une hausse de la temperature 
des oceans et nuirait a Tequilibre sensible de la temperature essentiel- 
le a la vie sur Terre. 

- Si elles etaient ne serait-ce qu'un tout petit peu plus eloignees, 
Fintensite des marees diminuerait et les oceans deviendraient moins 
mobiles. Une eau "stagnante" menacerait la vie en mer, et le taux 
d'oxygene que nous respirons serait egalement menace.^^ 



La temperature de la Terre et une vie basee sur le carbone 

L' existence du carbone, a la base de toute vie, depend de la tem- 
perature qui reste dans des limites specif iques. Le carbone est une sub- 
stance essentielle pour les molecules organiques telles que les acides 
amines, les acides nucleiques et les proteines ; constituants de base de 
toute vie. Pour cette raison, la vie ne peut etre fondee que sur le car- 
bone. Etant donne cela, la temperature existante ne doit pas etre en 
dessous de -20° C et ne pas exceder 120° C. Ce sont exactement les 
limites de temperature sur Terre. 

Tout cela est a Torigine des equilibres sensibles essentiels a Tap- 
parition de la vie et a sa continuite. Tous ces elements sont amplement 
suffisants pour demontrer definitivement que la formation de la Terre 
et de rUnivers ne peut etre le resultat d'un nombre de coincidences 
successives. Les concepts de "reglage minutieux" et le principe d'en- 
tropie qui ont vu le jour au 20^""^ siecle sont des preuves supplemen- 
taires attestant de la creation de Dieu. 
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Nous avons construit au-dessus de vous sept [cieux] renf orces. [Y] avons 
place une lampe [le Soleil] tres ardente. (Coran, 78 : 12-13) 

Comme nous le savons, la seule source de lumiere dans le Systeme 
Solaire est le Soleil. Avec les progres de la technologie, les astronomes ont 
decouvert que la Lune n'etait pas une source de lumiere mais qu'elle refle- 
tait simplement la lumiere qui lui parvenait du Soleil. Uexpression "lampe" 
dans le verset ci-dessus est la traduction du mot arabe siraaj qui decrit de 
la meilleure maniere le Soleil, qui est la source de lumiere et de chaleur. 
Dans le Coran, Dieu emploie differents mots pour se referer aux corps 

celestes tels la Lune, le Soleil et les autres 
etoiles. C'est ainsi que les differences de 
structure entre le Soleil et la Lune 
sont exprimees dans les versets : 
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N'avez-vous pas vu comment Dieu a cree 
sept cieux superposes ? Et y a fait de la Lune une 
lumiere et du Soleil une lampe ? (Coran 71 : 15-16) ^,^ 

y" Dans le verset ci-dessus, le mot "lumiere" est utilise pour la ^. 
Lune (nour en arabe) et le mot "lampe" pour le Soleil (siraaj en arabe). Le 
mot utilise pour la Lune evoque un corps sans mouvement, brillant et qui 
reflete la lumiere. Le mot employe pour le Soleil se refere a un corps celeste 
qui brule continuellement, une source constante de chaleur et de lumiere. 

Par ailleurs, le mot "etoile" vient de la racine du mot arabe najama, 
signifiant "qui apparait, qui surgit, visible". Comme dans le verset ci-des- 
sous, on se refere aux etoiles par le mot thaaqib qui est utilise pour indiquer 
un corps qui brille et qui perce Tobscurite par sa lumiere, qui s' auto- 
consume et qui est brulant : 

C'est une etoile scintillante ! (Coran, 86 : 3) 

Nous Savons maintenant que la Lune n'emet pas sa propre lumiere 
mais qu'elle reflete celle du Soleil. Nous savons egalement que 
le Soleil et les etoiles emettent leur propre lumiere. Ces faits 
nous ont ete reveles par le Coran a une epoque ou Fetre 
humain n'avait tout simplement pas les moyens de faire ce 
genre de decouvertes par lui-meme. C'etait un age ou la 
connaissance des corps celestes par les hommes etait pour le 
moins limitee. Cela souligne une fois de plus 
la nature miraculeuse du Coran. 
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Uune des plus importantes bases de I'equilibre de TUnivers est le fait 
que chaque corps celeste suit une orbite particuliere. Etoiles, planetes et 
satellites tournent tous autour de leur propre axe et aussi tous ensemble 
autour du systeme dont ils dependent. UUnivers fonctionne selon un 
ordre minutieux tel une horloge bien reglee. 

II existe dans FUnivers visible plus de 100 milliards de galaxies, les 
petites renfermant pres d'un milliard d'etoiles. En outre, chaque grande 
galaxie en possede plus d'un trillion.^^ Nombre de ces etoiles ont des pla- 
netes et la plupart de ces planetes ont des satellites. Tous ces corps celestes 
se deplacent dans des orbites calculees avec la plus grande precision. 
Depuis des millions d'annees, chacun d'eux "vogue" sur sa propre orbite, en 
parfaite harmonie avec tous les autres. De plus, il existe un grand nombre 
de cometes, chacune disposant de sa propre voie, predeterminee pour elle. 

Dans rUnivers, les orbites ne sont pas Tapanage de quelques corps 
celestes. Le Systeme Solaire ainsi que d' autres galaxies se deplacent ega- 
lement a des vitesses immenses autour d'autres centres. En une annee, la 
Terre et avec elle le Systeme Solaire parcourent 500 millions de km. Les 
scientifiques ont estime que la moindre petite deviation des corps celestes 
de leurs orbites pouvait avoir des consequences graves et entrainer la fin 
du Systeme Solaire. Par exemple, si la Terre deviait ne serait-ce que de 3 
mm de son parcours normal, les consequences seraient comme suit : 

En eff ectuant sa rotation autour du Soleil, la Terre suit une orbite bien 
precise, de maniere a ce que tous les 30 km environ, elle ne devie que de 
2,8 mm. L' orbite que suit la Terre ne change jamais, car meme une devia- 
tion de 3 mm seulement provoquerait des desastres. Si la deviation etait 
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de 2,5 mm au lieu de 2,8 mm, alors son orbi- 
te serait plus elevee et nous serions tous geles. Si la 
deviation etait de 3,1 mm, on brulerait.^^ 
Une autre caracteristique des corps celestes est qu'ils tournent 
aussi autour de leurs propres axes. Le verset qui dit "Par le del qui 
accomplit ses revolutions" (Coran, 86 : 11) parle de cette verite. A 
Fepoque ou le Coran a ete revele, Thumanite ne possedait evidem- 
ment pas de telescopes ni les techniques d' observation de pointe que 
nous avons aujourd'hui, et qui per- 
mettent d' observer les corps celestes 
situes a des millions de km. EUe 
n'avait pas non plus les connais- 
sances modernes en termes de phy- 
sique ou d'astronomie. C'est pour- 
quoi, il etait impossible d'affirmer 
que TEspace est empli de "voies par- 
faitement tracees" (Coran, 51 : 7) 
comme Tatteste le verset. Cependant, 
le Coran en fait explicitement men- 
tion, car il est la parole de Dieu. 






Tout comme les autres cometes de 
rUnivers, la Comete de Halley, dans 
la photo en haut, se deplace dans 
son orbite. Elle a une orbite speci- 
fique et elle s'y deplace en parfaite 
harmonie avec les autres corps 
celestes. 

Tous les corps celestes - y com- 
pris les planetes, les satellites, les 
etoiles et meme les galaxies - gra- 
vitent dans leurs propres orbites 
determinees d'apres des calculs 
minutieux. Celui qui a etabli cet 
ordre parfait et le maintient est 
Dieu, qui a cree tout rUnivers. 
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Les versets du Coran evoquant le Soleil et la Lune soulignent que 
chacun suit une trajectoire specifique. 

C'est Lui qui a cree la nuit et le jour, le Soleil et la Lune, chacun 
evoluant sur une orbite propre. (Coran, 21 : 33) 

Le mot "evoluer" dans le verset ci-dessus est exprime en arabe par 
le mot sabaha et est utilise pour decrire le mouvement du Soleil dans 
Fespace. Ce mot signifie que le Soleil ne se mouvoit pas dans Tespace 
de maniere aleatoire mais qu'il effectue une rotation autour de son axe 
et suit un cheminement bien defini. Le fait que le Soleil ne soit pas fixe, 
mais qu'il suit plutot une trajectoire specifique, est egalement declare 
dans un autre verset : 

Et le Soleil court vers un gite qui lui est assigne ; telle est la deter- 
mination du Tout-Puissant, de rOmniscient. (Coran, 36 : 38) 

Ces faits, rapportes par le Coran, ont ete decouverts seulement a 
notre epoque, par Tobservation astronomique. Selon les calculs des 
astronomes, le Soleil voyage a la vitesse extraordinaire de 720.000 km 
a rheure en direction de Tetoile Vega, dans 
une orbite particuliere appelee Fapex 
solaire. Cela signifie que le Soleil par- 
court environ 17.280.000 km par 
jour. Les planetes et les satellites 
de son systeme gravitationnel par- 
courent aussi la meme distance. 



Le Soleil 
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Et la Lune, Nous lui avons determine des phases jusqu^a ce qu*el- 
le devienne comme la palme vieillie. Le Soleil ne peut rattraper la 
Lune, ni la nuit devancer le jour ; et chacun vogue dans une orbi- 
te. (Coran, 36 : 39-40) 

La Lune ne suit pas une orbite classique telles que les satellites des 
autres planetes. Comme elle est en orbite autour de la Terre, elle vogue 
parfois derriere elle et d' autres fois devant elle. Et comme la Lune tour- 
ne aussi avec la Terre autour du Soleil, elle suit en realite un schema 
constant dans Tespace ressemblant a la lettre "S". Cette route, tracee par 
la Lune dans Fespace, est decrite dans le Coran comme ressemblant a 
la palme vieillie et elle ressemble effectivement a la forme tordue d'une 
branche de palmier. En effet, le mot ourjoun employe dans le Coran se 
refere a une branche de palmier fine et tordue et est utilise pour decri- 
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Vu que la Lune tourne avec la Terre 
autour du Soleil, elle suit un schema 
a travers I'espace qui ressemble a la 
lettre "S". L'orbite decrit une trajec- 
toire dont I'aspect est celui d'une 
branche tordue de palmier seche, 
telle que revelee dans le Coran. 




re la partie qui est laissee une fois que le fruit a ete cueilli. Le fait de 
qualifier la branche de "vieille" est egalement opportun etant donne 
que les vieilles branches de palmier sont plus fines et plus tordues. 

II est un fait certain qu'il y a 1.400 ans personne ne possedait une 
quelconque connaissance sur Torbite de la Lune. Le fait que ces carac- 
teristiques de la Lune, demontrees par la technologie moderne et un 
amas de connaissances, aient ete revelees dans le livre est encore Tun 
des miracles scientifiques du Coran. 
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C'est Lui qui a fait du Soleil une clarte et de la Lune une lumiere et 
II en a determine les phases afin que vous sachiez le nombre des 
annees et le calcul [du temps]. Dieu n'a cree cela qu'en toute verite. 
II expose les signes pour les gens doues de savoir. (Coran, 10 : 5) 
Et la Lune, Nous lui avons determine des phases jusqu'a ce qu'elle 
devienne comme la palme vieillie. (Coran, 36 : 39) 

Dans le premier des versets ci-dessus, Dieu a clairement revele 
que la Lune etait un moyen de mesure permettant aux gens de calcu- 
ler le nombre des annees. De plus, notre attention est clairement attiree 
sur le fait que ces calculs doivent etre effectues selon la position de la 
Lune alors qu'elle tourne sur son orbite. Etant donne que les angles 
entre la Terre et la Lune et la Lune et le Soleil varient constamment, 
nous voyons la Lune sous differentes formes a differents moments. En 
outre, notre capacite a voir la Lune est possible grace au Soleil qui Fillu- 
mine. La quantite de lumiere reflechie par la Lune et que nous obser- 
vons depuis la Terre change. En gardant en memoire ces changements, 
un certain nombre de calculs peut etre effectue, rendant possible le cal- 
cul des annees. 
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Dans les temps anciens, le mois correspondait au laps de temps 
entre deux pleines lunes, ou bien le temps qu'il fallait a la Lune pour 
tourner autour de la Terre. Selon ces calculs, un mois equivalait a 29 
jours, 12 heures et 44 minutes. Ceci est plus connu sous le nom de 
"mois lunaire". 12 mois lunaires representent une annee, selon le calen- 
drier hijri. Cependant, il existe une difference de 11 jours entre le calen- 
drier hijri et le calendrier gregorien, pour lequel une annee equivaut au 
temps necessaire a la Terre pour parcourir sa trajectoire autour du 
Soleil. En effet, un autre verset insiste sur cette difference : 

Or, ils demeurerent dans leur caverne trois cent ans et en ajouterent 
neuf (annees). (Coran, 18 : 25) 

Nous pouvons expliquer le calcul de cette periode de temps indi- 
quee par le verset ainsi : 300 ans x 11 jours (la difference qui apparait 
chaque annee) = 3.300 jours. En tenant compte du fait qu'une annee 
solaire dure 365 jours, 5 heures, 48 minutes et 45,5 secondes, 3.300 
jours/365,24 jours = 9 ans. En d'autres mots, 300 ans d'apres le calen- 
drier gregorien equivaut a 300+9 ans selon le calendrier hijri. Comme 
nous pouvons le voir, ce verset se refere tres subtilement a la differen- 
ce de 9 ans. (Dieu salt mieux) II n'y a aucun doute sur le fait que le 
Coran, porteur de ce type d'information, et transcendant les connais- 
sances de Fepoque, soit une revelation miraculeuse. 
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Non !... Je jure par les planetes qui gravitent, qui courent et dispa- 
raissent ! (Coran, 81 : 15-16) 

Le mot khounnas dans la sourate at-Takwir (verset 15), traduit 
par "gravitent", signifie retrecir et se recroqueviller, se retracter et faire 
demi-tour. Uexpression arabe traduite par "disparaissent" au verset 16 
est kounnas, la forme plurielle de kaanis, qui se refere a une voie speci- 
fique : I'entree dans un nid, le foyer d'un corps en mouvement, ou 
ceux qui rentrent chez eux et s'y cachent. Encore une fois dans le ver- 
set 16, le mot jawaar, la forme plurielle de jariyah qui signifie quelque 
chose qui bouge et qui coule, est traduit par "courent". En gardant a 
Tesprit cette signification, il est tres possible que ces versets se referent 
aux forces gravitationnelles des planetes et a leurs mouvements 
autour de leurs orbites. 

Les mots dans les versets ci-dessus decrivent parfaitement les 
mouvements orbitaux issus de la force de gravite. De ceux-ci, le mot 
khounnas fait reference a Tattraction des planetes par leurs propres 
centres et aussi leur attraction vers le Soleil, qui est le centre de notre 
Systeme Solaire. (Dieu salt mieux) Cette force de gravite existait deja 
dans rUnivers - bien qu'il n'ait ete possible de decouvrir cette force 
d' attraction qu'avec les formules mathematiques d' Isaac Newton, qui 
vecut au 17^"^^ et 18^"^^ siecles. Le mot ]awaar dans le verset qui suit, 
insiste sur les mouvements orbitaux qui resultent de la force centrifu- 
ge qui s'oppose a la force d'attraction. II n'y a aucun doute sur le fait 



LES MIRACLES DU CORAN 



E?tHp^^ ^~^ 



*5_3 



que Futilisation du mot jawaar et du mot 
khounnas (attraction vers le centre, retrecissement) 
ainsi que du terme kounnas (voie, entree dans le nid, foyer 
d'un corps en mouvement) indiquent une verite scientifique impor- 
tante que personne n'aurait pu connaitre il y a 1.400 ans. (Dieu salt 
mieux) De plus, ces versets, qui sont des sujets par lesquels jure le 
Coran, sont une autre indication de Timportance de leur contenu. 
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II a cree les cieux et la terre en toute verite. II enroule la nuit sur le 
jour et enroule le jour sur la nuit. (Coran, 39 : 5) 

Les mots utilises dans le Coran pour decrire FUnivers sont tout a 
fait remarquables. Le mot arabe traduit ici par "enrouler" dans le ver- 
set ci-dessus, est youkawwir. En fran(jais cela signifie enrouler une chose 
autour d'une autre chose ronde. Par exemple, dans les dictionnaires en 
langue arabe, ce mot est utilise pour decrire Faction d'enrouler une 
chose autour d'une autre, de la meme maniere que Ton met un tur- 
ban. Uinformation donnee par ce verset au sujet de la nuit et du 
jour contient une information pertinente au sujet de la forme 
de la Terre. Ceci ne peut etre vrai que si la Terre est ronde. 
Ceci signifie que le Coran, qui fut revele au 7^"^^ siecle, fai- 
sait deja allusion a la rondeur de la Terre. 

Cependant, il ne faut pas oublier que Fastrono- 
mie de Fepoque percevait le monde differemment. 
On pensait a ce moment-la que le monde etait plat 
et tous les calculs scientifiques et toutes les 
explications etaient bases sur cette croyance. 
Cependant, le glorieux Coran a employe 
les mots les plus decisifs lorsqu'il s'est 
agi de decrire FUnivers. Ces faits, qui 
n'ont pu etre correctement com- 
pris que durant notre siecle, 
etaient dans le Coran depuis 
une longue periode de temps. 
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Et tu verras les montagnes, que tu croyais figees, passer comme des 
nuages. Telle est Toeuvre de Dieu qui a tout f a^onne a la perfection. 
II est Parfaitement Connaisseur de ce que vous faites ! (Coran, 

27 : 88) 

Le verset ci-dessus insiste sur le fait que la Terre non seulement 
tourne autour d'elle-meme mais que sa rotation a un sens. La direction 
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£ du mouvement des principales masses nuageuses situees a , 

A,. 
3.500-4.000 m d'altitude va toujours d'Ouest en Est. C'est genera- 

lement Tetat du temps a TOuest que Ton observe pour etablir les bul- 
letins meteorologiques.^^ 

La principale raison pour laquelle les masses nuageuses vont 
d'Ouest en Est est la direction dans laquelle la Terre effectue sa rota- 
tion. Comme nous le savons maintenant, notre Terre tourne d'Ouest en 
Est. Ce fait scientifique, recemment etabli par la science, a ete revele par 
le Coran il y a 1.400 ans de cela, a une epoque ou Ton pensait que la 
Terre etait plate, et qu'elle se reposait sur le dos d'un elephant. 



Ne sai£-tu pas qu a Dieu, appartient le 



royaume des cteux et de la terre, 
qu'en dehors de Dieu vous n'avez n1 

r 

\_ protecteur ni secoureur ? 

(Coran,2:t07)*t 
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Et quant a la terre, apres cela, il Ta etendue. (Coran, 79 : 30) 

Dans le verset ci-dessus, le mot dahaa est utilise en arabe originel. 
Ce verbe vient du verbe dahaw signifiant "etendre". Bien que le mot 
veuille dire aussi couvrir ou arranger, la signification du verbe n'est 
pas seulement un arrangement prosaique, etant donne qu'il decrit un 
arrangement en un cercle. 

Le concept de forme spherique est aussi present dans d'autres 
termes derives du mot dahaw. Par exemple le mot dahaw se refere 
aussi a des enfants lan(jant un ballon dans un trou dans le sol ou des 
jeux qui impliquent un lancer de pierres dans des trous et des jeux 
avec des noix. Des mots derivant de cette racine sont aussi utilises 
pour parler d'une autruche preparant son nid, debarrassant les pierres 
de Tendroit ou elle s'apprete a pondre ses oeufs, I'endroit ou elle place 
les oeufs et I'oeuf lui-meme. 

En effet, la rondeur de la Terre rappelle celle 
d'un oeuf. La forme spherique legerement 
plate de la Terre est appelee geoide. De ce 
point de vue, le mot dahaa contient d'im- 
portantes informations sur la forme 
que Dieu a donnee a la Terre. Pendant 
des centaines d'annees, les gens ont 
cru que la Terre etait plate et n'ont 
appris la verite que grace au developpe- 
ment de la technologie. Pourtant ce fait 
etait revele dans le Coran il y a L400 ans. 
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O ensemble des genies et des hommes ! Si vous pouvez sortir des 
domaines des cieux et de la terre, sortez-en done ! Vous n*en sortez 
que par un tres grand pouvoir. (Coran, 55 : 33) 

Le mot arabe traduit par "domaines" dans le verset ci-dessus est 
aqtaar. C'est la forme plurielle du mot qoutr, signifiant diametre et se 
referant aux cieux et a la Terre ay ant plusieurs diametres. II est pos- 
sible dans la langue arabe de determiner a partir de la forme utilisee 
pour un mot s'il est au singulier, au pluriel (plus de deux choses ou 
personnes), ou au duel. Par consequent, la forme du mot utilisee ici, la 
forme plurielle, se refere a une autre information miraculeuse. 

On ne peut dire d'un corps tridimensionnel qu'il a un seul dia- 
metre que s'il est parfaitement spherique. Le terme "diametre" peut 
seulement faire reference a un corps irregulier mais dont la forme de 
base est spherique. Ce mot choisi 
dans le Coran - diametre - est tres 
important car il indique la forme 
geoide de la Terre. Un autre ele- 
ment notable dans le verset est le 
fait que la Terre et les cieux soient 
mentionnes separement en refe- 
rence a leurs diametres. 

Selon la theorie de la relativi- 
te d'Einstein, TUnivers est en 
expansion. Mais cela ne signifie 
pas que les galaxies et les autres 
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corps celestes sont disperses dans Tespace. 
Cela signifie que Tespace est en train de s'etendre et 
que la distance entre les galaxies s'accroit. 

Uexpression "les 

domaines des cieux" dans la 
sourate ar-Rahman indique la 
structure spherique de Tespace. 
(Dieu salt mieux) De la meme 
maniere que les diametres de 
Fespace varient en fonction des 
differents points de Fespace, les 
diametres d'un espace en 
constante expansion va aussi 
afficher des differences. De ce 
point de vue, Futilisation de la 
forme plurielle du terme "dia- 
metre" est pleine de sagesse, et 
constitue Tune des indications 
que le Coran est bien la revela- 
tion de Dieu, FOmniscient. 
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{It a cree] le Solell^ la Lune et le$ 4toiles, 

soumis h Son commandement La 

cieation et le commandement 

n'appartjennent qu'^ luL Toute gVotre i 

Dieu, Seigneur de TUnivers \ 

(Co ran, 7 : 54) 
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C'est Lui qui a cree pour vous tout ce qui est sur la terre, puis II a 
oriente Sa volonte vers le ciel et en fit sept cieux. Et II est 
Omniscient. (Coran, 2 : 29) 

II S'est ensuite adresse au ciel qui etait alors fumee, et lui dit, ainsi 
qu'a la terre : "Venez tous deux, bon gre, mal gre." Tous deux dirent 
: "Nous venons obeissants." (Coran, 41 : 11-12) 

Le mot "cieux", present dans de nombreux versets du Coran, est 

employe pour designer le ciel ainsi que TUnivers tout entier. On com- 

prend alors que le ciel, ou Tatmosphere, est constitue de sept couches. 

Nous Savons aujourd'hui, que Tatmosphere est constituee de sept 

couches superposees.^^ Fondees sur des criteres de composition chi- 

mique ou de temperature, les definitions determi- 
nees ont permis d'etablir que Tatmosphere 
de la Terre est constituee de 7 
couches. ^^ Le "Limited Fine 




L'atmosphere ne laisse passer que 
les rayons solaires requis pour la 
vie sur Terre. Par exemple, les 
rayons ultraviolets n'atteignent 
que partiellement notre planete. 
C'est la fourchette la plus appro- 
priee pour permettre aux plantes 
d'effectuer la photosynthese et en 
definitive de permettre aux etres 
vivants de survivre. 
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Mesh Model (LFMMII)", un modele d'atmo- 

sphere utilise pour estimer les conditions meteorolo- 

giques pendant 48 heures, confirme aussi que Tatmosphere est 

constituee de 7 couches. Selon les definitions de la geologie moderne, 

les sept couches atmospheriques sont decrites ainsi : 

1. Troposphere 

2. Stratosphere 

3. Mesosphere 

4. Thermosphere 

5. Exosphere 

6. Ionosphere 

7. Magnetosphere 

Le Coran dit : "II les determina en sept cieux et revela a chaque 
del sa fonction." (Coran, 41 : 12) En d'autres mots, Dieu nous explique 
quTl a assigne a chaque ciel sa propre fonction. Et effectivement, 
comme nous le verrons dans les chapitres suivants, chacune de ces 
couches a un role vital pour le bienfait de Thumanite et de celui de 
tous les etres vivants sur Terre. Chaque couche possede une fonction 
particuliere, depuis la formation de la pluie jusqu'a la prevention des 
rayons nocifs, du reflet des ondes radio a la preservation contre Teffet 
nefaste des meteores. 

Les versets ci-dessous nous informent de Tapparition de ces sept 
couches de F atmosphere : 

N'avez-vous pas vu comment Dieu a cree sept cieux superposes ? 

(Coran, 71 : 15) 

Celui qui a cree sept cieux superposes... (Coran, 67 : 3) 

Le mot en arabe tibaaq dans ces versets, traduit en fran(jais par 
"couches" signifie "couche, couverture ou enveloppe appropriee de 
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quelque chose", et 
met Taccent sur le fait 
que la couche superieu- 
re est tres appropriee 
pour la couche inferieu- 
re. Le mot est utilise ici 
aussi au pluriel : 
"couches". Les sept 
cieux superposes, tels 
que decrits dans ce ver- 
set, sont sans aucun 
doute Texpression la 
plus parfaite pour 
decrire Tatmosphere. 
C'est un grand miracle 
que ces verites, qui 
n'auraient absolument 
pas pu etre decouvertes 
sans la technologie du 
20^"^^ siecle, aient ete 
explicitement enoncees 
dans le Coran voici 
1.400 ans. 




^Hi 






Dans le Coran, Dieu attire notre attention sur un attribut tres 
important du ciel : 

Nous avons fait du ciel une voute protegee, et pourtant ils se 
detournent de Nos signes. (Coran, 21 : 32) 

Cet attribut du ciel a ete prouve par les recherches scientifiques 
effectuees au 20^"^^ siecle. Uatmosphere entourant la Terre tient une 
place fondamentale dans la preservation de la vie : tout en detruisant 
de nombreuses meteores, grandes et petites, lorsqu'elles s'approchent 
de la Terre, elle les empeche d'y tomber, et de nuire a de nombreux 
etres vivants. 

De plus, Tatmosphere filtre les rayons lumineux provenant de 
TEspace qui sont nuisibles pour les etres vivants. Ce qui est le plus 
frappant dans cette fonction de Tatmosphere, est qu'elle ne laisse pas- 
ser que les rayons inoffensifs et benefiques - la lumiere visible, Tultra- 
violet proche et les ondes radio. Tout ce rayonnement est essentiel 
pour la vie. Les rayons ultraviolets proches, que Fatmosphere ne lais- 
se que partiellement passer, sont tres importants pour la photosynthe- 
se des plantes et pour la survie de tous les etres vivants. La majeure 
partie des rayons ultraviolets intenses emis par le Soleil sont filtres par 
la couche d'ozone de Fatmosphere, et seule une partie restreinte - et 
essentielle - du spectre ultraviolet parvient jusqu'a la Terre. 

La fonction protectrice de Fatmosphere ne s'arrete pas la. Elle 
protege aussi la Terre du froid glacial de FEspace, dont la temperature 
est d'environ -270° C. 

Outre Fatmosphere, la ceinture de Van Allen, une couche issue du 
champ magnetique terrestre, sert egalement de bouclier contre le 
rayonnement nuisible qui menace notre planete. Ce rayonnement, qui 
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est constamment emis par le Soleil et les 
autres etoiles, est mortel pour les etres vivants. Si la 
[ J^ ceinture de Van Allen n'existait pas, les enormes eruptions 
^ d'energie, appelees "eruptions solaires", que connait frequemment 
le Soleil detruiraient toute vie sur Terre. 

Le Dr Hugh Ross explique Timportance des ceintures de Van 
Allen pour notre survie : 

"La Terre est la plus dense des planetes du Systeme Solaire. Ce grand 
noyau compose de nickel et de fer exerce un grand champ magne- 
tique. Ce champ magnetique forme la couche protectrice de radiation 
de Van Allen. Cette couche protege la Terre contre des bombarde- 
ments de radiation. Sans cette couche, il n'y aurait pas de vie sur 
Terre. La seule autre planete qui possede un champ magnetique et 
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La magnetosphere, generee par le champ magnetique terrestre, sert de bou- 
clier protegeant la Terre des corps celestes, des rayons cosmiques nocifs et 
des particules. Dans la photo ci-dessus, on apergoit cette couche, que Ton 
appelle aussi ceintures de Van Allen. Ces ceintures situees a des milliers de 
km au-dessus de la Terre, protegent les etres vivants sur Terre des particules 
qui seraient fatales si elles parvenaient a les atteindre depuis I'espace. 
Toutes ces decouvertes scientifiques prouvent que le monde est protege d'une 
maniere tres particuliere. Ce qui est extraordinaire aussi c'est que cette protec- 
tion a ete revelee dans le Coran a travers le verset "Et Nous avons fait du ciel 
un toit protege" il y a 14 siecles de cela. 
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qui est formee de zones rocheuses est Mercure. 
Mais Tintensite de ce champ magnetique est 100 fois moins 
importante que celle de la Terre. La couche protectrice de radia- 
tion de Van Allen est particuliere a la Terre. "^^ 

On a calcule que Tenergie transmise lors d'une seule de ces erup- 
tions equivalait a 100 milliards de bombes atomiques, dont une seule 
est equivalente a la bombe lancee sur Hiroshima a la fin de la seconde 
guerre mondiale. Cinquante-huit heures apres une eruption, on a note 
que les aiguilles magnetiques des boussoles effectuaient des mouve- 
ments inhabituels et a 250 km au-dessus de Fatmosphere terrestre, la 
temperature s'est brusquement elevee a 2.500° C. 

Bref, c'est un systeme parfait qui fonctionne au-dessus de la Terre. 
II enveloppe notre monde et le protege des menaces exterieures. II y a 
bien des siecles, le Coran nous informait deja que Tatmosphere du 
monde fonctionne comme un bouclier protecteur. 




La plupart des gens qui regardent le ciel ne pensent pas a la fonction protec- 
trice de Tatmosphere. Ms ne reflechissent presque jamais a ce que le monde 
ressemblerait si cette structure n'existait pas. La photo ci-dessus montre un 
cratere geant issu de I'impact d'un meteore en Arizona, Etats-Unis. Si Tatmo- 
sphere n'existait pas, des millions de meteorites tomberaient sur Terre et 
celle-ci deviendrait un lieu inhabitable. En fait, Taspect protecteur de Tatmo- 
sphere permet aux etre vivants de survivre en toute securite. C'est certaine- 
ment la protection de Dieu et un miracle proclame par le Coran. 
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C'est Lui qui vous a fait la terre pour lit, et le ciel pour toit ; qui 
precipite Teau (la pluie) du ciel et par elle, fait surgir toutes sortes 
de fruits pour vous nourrir : ne donnez done pas des egaux a Dieu, 
alors que vous savez. (Coran, 2 : 22) 

Ici, le ciel est decrit comme al samaa binaa. Signifiant aussi bien 
"dome" que "toit", il est decrit egalement comme etant une sorte de 
tente que les Bedouins utilisent.^^ En assimilant le ciel a une tente, le 
Coran souligne que c'est une forme de protection contre les elements 
externes. 

Meme si nous n'en sommes generalement pas conscients, un 
grand nombre de meteores tombent sur la Terre, tout comme ils tom- 



Les essaims des 
Geminides sont obser- 
ves au plus haut de 
leur intensite la deuxie- 
me semaine de 
decembre de chaque 
annee. Les courtes 
lignes sur le cote sont 
des traces laissees par 
des etoiles, les plus 
longues appartiennent 
aux meteores. L'averse 
de meteores que vous 
voyez sur la photo 
tombe a une frequence 
de 58 par heure. 
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bent sur d'autres planetes. La raison pour 
laquelle ils provoquent la formation de crateres aussi 
enormes sur d'autres planetes alors qu'ils n'endommagent 
pas la Terre provient de la considerable resistance que leur oppose 
Fatmosphere. Le meteore est incapable de resister pendant longtemps 
car il perd beaucoup de sa masse lors de la combustion due a la fric- 
tion. Ce danger, qui autrement pourrait causer de terribles desastres, 
est ainsi empeche par Fatmosphere. En plus des versets cites ci-dessus 
concernant les caracteristiques protectrices de Fatmosphere, le verset 
ci-dessous attire Fattention aussi sur la creation speciale : 

N'as-tu pas vu que Dieu vous a soumis tout ce qui est sur la terre 
ainsi que le vaisseau qui vogue sur la mer par Son ordre ? II retient 
le ciel de tomber sur la terre, sauf quand il le permettra. Car Dieu 
est plein de bonte et de misericorde envers les hommes. (Coran, 

22 : 65) 

La propriete protectrice de Fatmosphere dont nous avons discute 
dans les chapitres precedents, est en d'autres mots, une protection 
contre les elements externes. Avec le mot "toit" se referant au ciel, notre 
attention est attiree sur cet aspect du ciel, qui ne pouvait absolument 
pas etre connue a Fepoque de notre Prophete (pbsl). Le fait que cette 
information nous ait ete transmise il y a L400 ans de cela dans le 
Coran, alors qu'il n'existait pas encore de vaisseau spatial ni de teles- 
copes geants, prouve une fois de plus que le Coran est une revelation 
de notre Seigneur, FOmniscient. 
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Le 11 erne verset de la sourate at-Tariq, dans le Coran, fait reference a 
la fonction de "retour" du ciel. 

Par le ciel dote de retour. (Coran, 86 : 11) 

Le mot raj' traduit par "retour" dans le verset exprime aussi la 
notion de "renvoi". Comme on le salt, Tatmosphere enveloppant la Terre 
est constituee de nombreuses couches. Chaque couche joue un role 
important au profit de la vie. La recherche a revele qu'elles ont pour 
fonction de renvoyer les materiaux ou les rayons auxquels elles sont 
exposees dans FEspace ou vers la Terre. Examinons maintenant a tra- 
vers quelques exemples la fonction de "renvoi" accomplie par les 
couches qui environnent la Terre. 

La troposphere, situee a 13-15 km au-dessus de la Terre, permet a 
la vapeur d'eau s'elevant de la surface de se condenser et de retourner 
vers la Terre sous forme de pluie. La couche d' ozone, a une altitude de 
25 km, reflechit le rayonnement nuisible et la lumiere ultraviolette 
venant de TEspace, et les renvoie dans TEspace. 

Uionosphere absorbe les ondes radio emises depuis la Terre, et les 
renvoie vers differentes parties du monde, tout comme un satellite de 
communication passif : c'est ce qui permet la communication sans fil et 
remission radiophonique et televisee sur de longues distances. La magne- 
tosphere renvoie les particules radioactives nuisibles emises par le Soleil 
et les autres etoiles dans TEspace avant qu' elles n'atteignent la Terre. 

L' affirmation par le Coran de cette propriete des couches compo- 
sant le ciel, que la science n'a pu decouvrir que recemment, prouve une 
fois encore que le Coran est la parole de Dieu. 
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La presence d'eau est 
essentielle pour la vie sur 
Terre. L'un des facteurs 
favorisant la formation de 
I'eau dans la troposphere, 
Tune des couches compo- 
sant I'atmosphere. La 
Troposphere, permet a la 
vapeur d'eau s'elevant de 
la surface de la Terre de se 
condenser et d'y retourner 
sous forme de pluie. 

La couche atmospherique 
qui bloque les rayons qui 
pourraient etre fatals a la 
vie sur Terre est I'ozono- 
sphere. Par exemple, 
I'ozonosphere, renvoie 
les rayons cosmiques 
nocifs tels que les ultra- 
violets vers I'espace, et 
les empeche ainsi d'at- 
teindre la Terre et de 
nuire a la vie. 
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Chaque couche de I'atmo- 
sphere a des attributs 
benefiques aux etres 
humains. Par exemple, 
I'ionosphere, I'une des 
couches superieures de 
I'atmosphere, propage les 
ondes radios emises 
depuis un certain point, 
constituant ainsi un 
moyen important des 
radio-communications a 
longue distance. 
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Une information au sujet de la Terre et apportee par le Coran, est sa 
similarite au ciel compose de sept couches : 

C'est Dieu qui a cree sept cieux et autant de terres. Entre eux [Son] 
commandement descend, af in que vous sachiez que Dieu est en veri- 
te Omnipotent et que Dieu a embrasse toutes choses de [Son] savoir. 
(Coran, 65 : 12) 

On salt, en effet, aujourd'hui que Tatmosphere terrestre est consti- 
tuee de differentes couches superposees. De plus, ces couches sont pre- 
cisement au nombre de septd comme le decrit le Coran. EUes sont 
decrites ainsi par les scientifiques : 

1. Lithosphere (croute oceanique) 

2. Lithosphere (croute terrestre) 

3. Asthenosphere 

4. Manteau superieur 

5. Manteau inferieur 

6. Noyau externe 

7. Noyau interne 

Le mot lithosphere derive du grec lithos, signifiant "pierre", et 
constituant la strate superieure de Tecorce terrestre. EUe est plutot mince 
en comparaison avec les autres strates. La lithosphere en dessous des 
oceans est encore plus fine, et constitue une region a activite volcanique. 
Son epaisseur moyenne est de 80 km. EUe est plus froide et plus dure 
que les autres couches, et par consequent forme Tenveloppe de la Terre. 

Sous la lithosphere se trouve la strate appelee asthenosphere, terme 
derivant du mot grec asthenes signifiant "faible". Cette couche est plus 
fine que la lithosphere et est en mouvement constant etant donne sa 
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composition visqueuse. EUe est formee de 
substances chaudes et semi-solides, capables de fondre 
lorsque exposees a de trop fortes temperatures et pression au 
cours des periodes geologiques. On pense que la lithosphere, de 
structure solide, flotte ou se deplace sur une asthenosphere en mouve- 
ment lent.^^ Sous ces strates, il existe une couche de tres forte tempera- 
ture et d'une epaisseur d'environ 2.900 km, composee de roches semi- 
solides, appelee le manteau de la Terre. Cette couche contient plus de fer, 
de magnesium et de calcium que la croute, et est aussi plus chaude et 
plus dense, car la temperature et la densite regnant au centre de la Terre 
augmentent avec la profondeur. 

Au centre de la Terre se trouve le noyau, approximativement deux 
fois plus dense que le manteau terrestre. A Forigine de cette densite ele- 
vee est la teneur en metaux (alliage de fer et de nickel) beaucoup plus 
importante que la composition en roches. Le noyau est compose de deux 
parties. Une couche de metal liquide epaisse de 2.200 km, appelee 
noyau externe et le noyau interne a composition solide epais de j^ / 
1.250 km. Le noyau externe liquide est a Torigine du champ 
magnetique terrestre durant la rotation de la Terre. 

La concordance de ces donnees relatives au ciel 
et aux couches terrestres, identifiees seulement par 
la technologie du 20^"^^ siecle, est sans aucun 
doute un autre miracle scientifique du Coran. 
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Quand la terre tremblera d'un violent tremblement, que la terre f era sor- 
. ^ i tir ses fardeaux, et que rhomme dira : "Qu'a-t-elle?" Ce jour-la, elle 

contera son recit. (Coran, 99 : 1-4) 

Le mot zilzaal signifie en arabe "tremblement de terre", ou "secousse", 
et le mot athqaalahaa signifie "charges, lourds fardeaux". Lorsqu'on refle- 
chit sur le verset ci-dessus a la lumiere de sa signification premiere, nous 
realisons qu'il fait reference a un fait scientifique important au sujet des 
tremblements de terre. 

La sourate az-Zalzalah, verset 2, evoque la Terre faisant sortir ses far- 
deaux. En effet, des recherches menees ces dernieres annees, ont permis 
de decouvrir Fexistence de metaux lourds au centre de la Terre, et qui 
apparaissent lors des mouvements se produisant en surface. Selon les cal- 
culs des geologues, au fur et a mesure que la Terre se refroidit, des sub- 
stances lourdes et denses penetrent en son centre, alors que les plus 
legeres sortent a la surface. C'est pourquoi Tecorce terrestre est composee 
des substances les moins lourdes (basaltes et roches granitiques), alors que 
les metaux les plus lourds (nickel et fer) se trouvent dans le noyau. II en 
resulte que la subsurface, constituee de metaux en fusion, est composee de 
materiaux beaucoup plus lourds et plus denses que ceux a la surface. 

Durant les tremblements de terre, les substances lourdes sous la sur- 
face ont Topportunite de s'elever a la surface, et la Terre fait ainsi sortir ses 
fardeaux, comme revele dans le Coran. De plus, les regions ou les reserves 
de metal sont les plus concentrees sont egalement celles ou Tactivite vol- 
canique est la plus intense. Ces decouvertes scientifiques, tres recentes, 
resultats de recherches de grande envergure, sont quelques exemples des 
faits scientifiques mentionnes par Dieu dans le Coran. 
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Le Coran attire F attention sur une caracteristique geologique 
capitale des montagnes : 

Et Nous avons place dans la Terre des montagnes fermes, afin 
qu'elle ne s'ebranle pas avec eux. (Coran, 21 : 31) 

Ce verset affirme que le role des montagnes est d'empecher la 
survenue de "chocs" sur la Terre. On ignorait cette fonction a Tepoque 
ou le Coran a ete revele. On ne Fa compris que tout recemment, grace 
aux decouvertes de la geologie moderne. 

Autrefois, on pensait que les montagnes etaient simplement des 
bosses qui se dressaient a la surface de la Terre. Cependant, les scienti- 
fiques ont realise que ce n'etait pas vraiment le cas, et que les "fonda- 
tions" de ces montagnes s'etendaient sur une profondeur 10 a 15 fois 
superieure a leur hauteur visible. Avec de telles caracteristiques, les 
montagnes peuvent etre comparees a un clou ou un piquet maintenant 
solidement une tente de camping. Par exemple, le Mont Everest, dont 
le sommet s'eleve a pres de 9 km au-dessus de la surface de la Terre, 
developpe des "racines" sur une longueur superieure a 125 km.^^ 

Les montagnes apparaissent a la suite de mouvements et de col- 
lisions entre d'immenses plaques formant Tecorce terrestre. Quand 
deux plaques entrent en collision, la plus solide glisse sous Fautre, 
celle du dessus se plisse et forme des reliefs et des montagnes. La 
couche inferieure s'enfonce sous le sol et s'etend vers les profondeurs. 
Cela signifie que les montagnes cachent sous terre une partie de 
dimension aussi importante que la portion visible : 

Dans un texte scientifique, la structure des montagnes est decrite 
comme suit : 
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Les montagnes tels des pitons, ont de profondes racines ancrees dans le sol. 
(Andre Cailleux et J. Moody Stuart, Anatomy of the Earth [McGraw-Hill Companies, 

1968], p. 220) 
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Erosion 



Niveau des mers 
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^_ Racines des montagnes 



Line autre illustration montre comment les montagnes, fonctionnent tels des 

pitons, grace a leurs profondes racines. (Edward J. Tarbuck et Frederick K. 

Lutgens, Earth Science [USA, Macmillan USA, 1993], p. 158) 




-th ou les continents sont les plus epais, comme dans les chaines mon- 
tagneuses, Tecorce s'enfonce plus profondement dans le manteau."^^ 

Le Professeur Siaveda, un celebre hydrogeologue de renommee 
mondiale, a fait le commentaire suivant sur la iaqon dont les montagnes 
avaient des tiges ressemblant a des racines et qui les maintiennent atta- 
chees a la surface. '^^ 



La difference fondamentale entre les montagnes continentales et les 
montagnes oceaniques se situe dans leur composition... Mais le deno- 
minateur commun aux deux types de montagnes c'est leurs racines, 
capables de les soutenir. Dans le cas des montagnes continentales, des 
matieres de densite plus basse et plus legere sont etendues sous terre 
comme des racines. Dans le cas des montagnes oceaniques, il existe 
aussi des matieres plus legeres qui soutiennent les montagnes comme 
des racines... Par consequent, la fonction des racines est de soutenir 
les montagnes selon la loi d'Archimede.^'' 

De plus, un livre intitule Earth "(La Terre), ecrit par le Dr Frank Press, 
ancien president de F Academic Nationale des Sciences, des Etats-Unis, et 
qui est encore utilise comme un ouvrage de reference dans de nom- 
breuses universites, affirme que les montagnes sont comme des piquets, 
enfouis profondement sous la surface de la Terre.^^ 

Dans un verset, ce role des montagnes est indique au moyen d'une 
comparaison avec les "piquets" : 

N'avons-nous pas place la terre comme un lit, et les montagnes 
comme des piquets ? (Coran, 78 : 6-7) 
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Dans un autre verset, il a ete revele que Dieu a fait ce qui suit "et 
quant aux montagnes, II les a ancrees." (Coran, 79 : 32). Le mot arsaa- 
haa dans ce verset signifie "enraciner, fixer, ancrer". 

De la meme maniere, les montagnes fixent Tecorce terrestre en 
s'etendant au-dessus et au-dessous de la surface de la Terre aux points 
de jonction de ces plaques. De cette fagon, elles maintiennent Tecorce 
terrestre et Fempechent de deriver sur la couche de magma ou au sein 
des plaques elles-memes. En resume, on peut comparer les montagnes 
a des clous qui maintiennent ensemble des morceaux de bois. Cette 
f onction fixatrice des montagnes connue dans le jargon scientifique sous 
le terme "isostasie", correspond a Tequilibre entre les forces "ascen- 
dantes" creees par le manteau et les forces "descendantes" creees par la 
croute terrestre. Comme les montagnes perdent de la masse a cause de 
Terosion, de la perte de terres ou de la fonte des glaciers, elles peuvent 
regagner de la masse grace a la formation des glaciers, aux eruptions 
volcaniques ou a la reconstitution du sol. Ainsi, alors que les montagnes 
deviennent plus legeres, elles subissent une pression de poussee vers le 
manteau, par la force de poussee produite par les liquides. Par ailleurs, 
lorsqu'elles deviennent plus lourdes, elles subissent une pression de 
poussee vers le haut par la force de gravite. Uequilibre entre ces deux 
forces est realise grace a Tisostasie. Cette caracteristique stabilisatrice 
des montagnes est decrite en ces termes par des sources scientifiques : 

En 1855, G. B. Airy suggera que Tecorce terrestre pouvait etre compa- 
ree a des radeaux en bois flottant sur Teau. Des morceaux de bois epais 
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flottent plus haut a la surface de Teau que des 
morceaux plus fins et de maniere similaire, les parties 
J epaisses de la croute terrestre flotteront sur un liquide ou un 
Jr substrat en plastique de plus grande densite. Airy affirmait que les 

montagnes avaient des racines profondes de roches de densite plus 
basse que les plaines n'ont pas. Quatre ans apres la publication des 
travaux de Airy, J. H. Pratt formula une autre hypothese... Selon 
cette hypothese, les colonnes de roches situees sous les montagnes 
doivent avoir une densite plus faible, en raison de leur longueur plus 
importante, que les colonnes de roches situees sous les plaines et qui 
doivent etre plus courtes. Uhypothese d'Airy comme celle de Pratt 
impliquent que les irregularites a la surface sont equilibrees par les 
differences de densite des roches situees sous les structures princi- 
pals (montagnes et plaines) de Tecorce. Cet etat d'equilibre est 
appele "le concept d'isostasie".^^ 

Aujourd'hui, nous savons que la couche rocheuse externa de la 
surface de la Terre est traversee par des failles et qu'elle est formee de 
plaques qui "flottent" au-dessus de la lave fondue. Etant donne que la 
Terre effectue une rotation tres rapide autour de son axe, si ce n'etait 
Feffet fixateur des montagnes, ces plaques se deplaceraient constam- 
ment. Dans un tel cas, le sol ne s'accumulerait pas a la surface de la 
Terre, Teau ne serait plus retenue par le sol, les plantes ne pousseraient 
pas, et aucune route ni aucune maison ne pourrait etre construite. En 
resume, la vie sur Terre serait impossible. Cependant, grace a la mise- 
ricorde de Dieu, les montagnes sont comme des pieux, et dans une 
large mesure, empechent les mouvements des plaques terrestres. 

Le role vital des montagnes, qui a ete decouvert par la geologie 
moderne et la recherche sismique, a ete revele dans le Coran il y a des 
centaines d'annees de cela comme un example de la sagesse supreme 
dans la creation de Dieu. 

... Et II a enfonce des montagnes fermes dans la terre pour Tem- 
pecher de basculer avec vous... (Coran, 31 : 10) 
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Dans un verset, nous apprenons que les montagnes ne sont pas 
immobiles comme elles semblent Tetre, mais sont constamment en 
mouvement. 

Et tu verras les montagnes, que tu croyais f igees, passer comme des 
nuages. (Coran, 27 : 88) 

Ce deplacement des montagnes est cause par le mouvement de 
Fecorce terrestre sur laquelle elles sont fixees. Uecorce terrestre flotte 
en quelque sorte sur le manteau, qui est plus dense. C'est au debut du 
20eme giecle que, pour la premiere fois, un savant allemand du nom 
d' Alfred Wegener a avance Thypothese que les continents formaient 
initialement un seul bloc, puis deriverent sur differentes directions et 
s'ecarterent les uns des autres. 

Ce n'est que dans les annees 1980, 50 ans apres la mort de 
Wegener, que les geologues ont compris qu'il avait raison. Comme 
Wegener T avait indique dans un article redige en 1915, les continents 
etaient lies 500 millions d'annees auparavant : la large masse conti- 
nental, appelee Pangee, etait situee au Pole Sud. 

La Pangee s'est fragmentee en deux il y a approximativement 180 
millions d'annees. Chaque morceau deriva vers une direction diffe- 
rente. Uun, Gondwana, incluait TAfrique, FAustralie, TAntarctique et 
rinde; Fautre, Laurasie, FEurope, TAmerique du Nord et FAsie, sauf 
rinde. Pendant les 150 millions d' annees qui suivirent cette separation, 
Gondwana et Laurasie se sont divises en de plus petites parties. 

Ces continents qui ont emerge suite a la fragmentation de la 
Pangee se sont constamment deplaces a la surface de la Terre de 
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quelques centimetres par an, changeant au fur et a mesure les propor- 
tions de la mer et des continents. 

Decouvert grace aux recherches geologiques effectuees au debut du 
2Qeme gie^le, ce mouvement de Tecorce terrestre est explique par les scien- 
tifiques comme suit : 

Uecorce et la partie superieure du manteau, sur une epaisseur d'en- 
viron 100 km, sent divisees en segments appeles plaques. II y a six 
plaques principales, et plusieurs petites. Selon la theorie appelee "la 
tectonique des plaques", ces plaques se deplacent sur la Terre, en 
emportant avec elles les continents et les fonds oceaniques. La deri- 
ve des continents atteint 1 a 5 cm par an. A mesure que se poursuit 
le deplacement des plaques, une lente modification de la geographie 
de la Terre se produit. Chaque annee, par exemple, TOcean 
Atlantique s'elargit legerement.^^ 

Un point important doit etre souligne : dans un verset du Coran, 
Dieu decrit le mouvement des montagnes comme une derive. 
Aujourd'hui, la science moderne utilise Texpression "derive des conti- 
nents" pour decrire ce mouvement.^^ 

La derive des continents est un phenomene qui n'aurait pu etre 
observe a Tepoque de la revelation du Coran, et Dieu a clairement indi- 
que comment il fallait le comprendre : "Et tu verras les montagnes, que 
tu croyais figees". II a ensuite decrit une realite, indiquant que les mon- 
tagnes passaient comme des nuages. Tel que decrit, le Coran attire claire- 
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ment notre attention sur les mouvements des couches auxquelles les 
montagnes sont fixees. 

C'est sans aucun doute un des miracles coraniques, que ce fait scien- 
tifique, qui a ete recemment decouvert par la science, ait ete evoque dans 
le Coran au 7^^^ siecle, lorsque la conception de la nature de TUnivers 
etait basee sur la superstition et les mythes. C'est encore une preuve evi- 
dente que le Coran est la parole de Dieu. 



KeUVEHENTS DES CONTINENTS 



II y a 200 mlTlions 
d'annees 



II y a 135 millions 
d'annees 



II y a 65 millions 
d'annees 
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Les images a gauche 
montrent la position des 
continents dans le passe. 
Si Pon assume que les 
mouvements des conti- 
nents continueront de la 
meme fa^on 
ils seront dans la posi- 
tion montree dans 
k. Timage a droite des 
millions d'annees 
plus tard. 



L'hemisphere de I'ouest 
50 millions d'annees 
— ^ plus tard 



L'hemisphere de Test 50 
millions d'annees plus tard 



Aujourd'hui 
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Et J'en jure par le Seigneur des Orients et des Occidents, Nous 

sommes en mesure... (Coran, 70 : 40) 

Seigneur des cieux et de la terre et de ce qui les separe et Seigneur 

des Orients. (Coran, 37 : 5) 

Le Seigneur des deux Orients et le Seigneur des deux Occidents. 

(Coran, 55 : 17) 

Comme nous pouvons le noter, les mots orient et Occident sont 
utilises a la forme plurielle dans les versets ci-dessus. Par exemple, le 
mot machaariq traduit par "orients" dans le premier verset, et le mot 
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maghaarib traduit par "Occidents", sont a la 
forme plurielle, et indiquent qu'il y en a deux de 
chaque. Les mots machriqayn et maghribayn dans le dernier \ 
verset sont utilises pour les deux orients et les deux Occidents. 
Machaariq et maghaarib signifient aussi le lieu ou le Soleil se leve et se 
couche. Les versets ci-dessus font par consequent reference aux diffe- 
rents lieux ou Faube prend naissance et ou le jour prend fin. II faut 
noter aussi que c'est le Seigneur des "Orients et des Occidents" qui jure 
dans le premier verset. 

Uaxe autour duquel la Terre tourne autour d'elle-meme forme un 
angle de 23° 17' . A cause de cet angle, et de la forme spherique de la 
Terre, les rayons du Soleil ne frappent pas toujours la surface au meme 
endroit. Cela signifie que le Soleil se leve en differents endroits a TEst 
et se couche en differents endroits a TOuest. 

Le fait que les expressions concernant TOrient et TOccident dans 
les versets ci-dessus, indiquent le lever et le coucher du Soleil en dif- 
ferents points, est revelateur d'une grande sagesse. (Dieu salt mieux) 
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AUX EXTREMITES 







Ne voient-ils pas que Nous frappons la terre et que Nous la reduisons 
[graduellement] de tous cotes ?... (Coran, 13 : 41) 

... Ne voient-ils pas que Nous venons a la terre que Nous reduisons 
de tous cotes ?... (Coran, 21 : 44) 

La Terre est bombardee par des protons, des electrons et des parti- 
cules alpha provenant du Soleil. Ces vents solaires sont suffisamment 
puissants pour separer Tatmosphere de la Terre. Cependant, il faudrait 
cinq fois plus de temps que la duree de vie du Soleil, a la vitesse actuel- 
le de disparition des terres, pour venir a bout de Tatmosphere.^^ En effet, 
grace au puissant champ magnetique forme par la magnetosphere dans 
r atmosphere, la Terre, dans une certaine mesure, est protegee de cette 
importante erosion. La perte d'ions-oxygene, d'helium et d'hydrogene, 
disperses a travers Tionosphere dans les profondeurs de Fespace, est de 
dimension beaucoup plus petite que la vaste couche d'air environnant la 
Terre. Cependant, meme ainsi, la quantite qui s'echappe dans Tespace est 
de taille significative.^^ 



L'activite 
dans le 
Soleil atteint 

i son point culmi 
nant une fois tous 

^ les 11 ans. Tout au 
long de cette perio 
de, le Soleil envoie 
sur la Terre des 
particules cos- 
miques de tres 
haute energie 
et des radia 
tions. 



8 minutes 



Les emissions ultravio- 



lettes et les rayons x se 

deplagant dans I'espa- 

ce a la vitesse de la 

lumiere peuvent blo- 

quer les emissions 

radios. 



f minutes 



Les particules char- 
gees de niveau ener- 
getique eleve peuvent 
menacer les satellites 
et les avions situes a 
haute altitude. 
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Entre 48 m 



^et 



Le champ magnetique ter- 
restre est perturbe et modifie 
par des particules solaires 
en mouvement. Ce qui 
constitue une menace pour 
les reseaux d'electricite. 
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UN ENORME BALLON DE FEU 
D'immenses eruptions solaires 
constituees de bande de gaz 
sinueuses sont chargees d'he- 
lium ionise a une temperature 
de 60.000° C. (Comme observe 
par le satellite SOHO a une 
lumiere ultraviolette extreme) 



LA MAGNETOSPHERE est une region dans I'espace occupee par le 
champ magnetique terrestre. Elle s'etend sur 64.000 km vers le Soleil, 
bien que de puissantes tempetes solaires puissent compresser la 
magnetosphere jusqu'a ce qu'elle ne soit que de 42.000 km, laissant 
les satellites exposes aux vents solaires. 
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Grace a la navette spatiale de la NASA, 
les chercheurs ont obtenu une preuve concrete que les 
J^ explosions d'energie dans le Soleil font que Toxygene et les 
' autres gaz se dispersent dans Tespace depuis la couche externe de 
Tatmosphere terrestre. Les scientifiques ont note pour la premiere fois les 
24 et 25 septembre 1998 que la Terre subit une perte de matiere a partir 
de ses couches externes.^^ 

Cependant, le verset ci-dessus fait peut-etre egalement reference a la 
perte de terres sur un autre plan. 

Aujourd'hui, les glaciers situes dans les poles sont en train de fondre 
et le niveau des oceans est en train de s'elever. La quantite croissante du 
niveau de Teau couvre de ce fait encore plus de terres. Comme les zones 
cotieres sont de plus en plus couvertes par la mer (constamment immer- 
gees), la superficie totale de terres non immergees se reduit.^^ 
L' expression dans le verset "et que Nous la reduisons [graduellement] de 
tous cotes" fait probablement reference au fait que les zones cotieres 
seraient couvertes par les eaux. 

Un article du New York Times sur ce sujet dit : 

Durant le siecle dernier, la temperature moyenne de la surface du globe 
a augmente d'l degre Fahrenheit, et le taux de rechauffement s'est acce- 
lere pendant le dernier quart de siecle. C'est une valeur significative... 
De precedentes etudes effectuees a Taide d'observations faites par satel- 
lite et avec Tappui de sous-marins semblent etablir une tendance au 
rechauffement dans la region nord polaire et augmente la possibilite 
d'une fonte de la calotte glaciaire. Des scientifiques de Tlnstitut 
Goddard Space Science, un centre de recherche de la NASA situe a 
Manhattan, ont compare les donnees d'un sous-marin enregistrees dans 
les annees 50 et 60 avec les observations effectuees dans les annees 90 et 
ont demontre que la couverture glaciaire dans tout le bassin arctique 
avait diminue de 45%. Les images satellites ont revele que Tetendue de 
la couverture glaciaire avait retreci d'une maniere spectaculaire durant 
ces dernieres annees.^^ 
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Les decouvertes faites vers la fin du 20^""^ 
siecle nous aident a comprendre la sagesse de la sourate" 
ar-Ra'd, verset 41 et celle de la sourate al-Anbiya', verset ^^. 
Cette perte aux extremites, comme nous Ta revele Dieu dans le 
Coran, peut etre comprise a la lumiere d'un autre fait scientifique. Le fait 
que la Terre, qui effectue sa rotation autour de son propre axe, a une 
forme geoide, est un fait scientifique qui n'a ete accepte que durant les 
siecles passes. 

La recherche a revele que le diametre equatorial de la Terre s'etend 
sous Teffet de la force qui decoule de sa rotation, et qu'il se comprime a 
ses extremites, c'est-a-dire aux poles. De plus, etant donne que la Terre est 
constamment en rotation, ce changement continue a avoir lieu. En effet, 
le terme nanqousou dans la sourate ar-Ra'd, verset 41, traduit par "redui- 
re", montre que ce processus d'erosion est toujours en cours. 

C'est la force de gravite qui a donne aux corps celestes tels que la Terre 
leur forme spherique. Cependant, la forme n'est pas tout a fait spherique, 
elle s'aplatit quelque peu aux poles et grossit a Fequateur. Selon les chiffres 
de la NASA, le rayon de la Terre est de 6.378,1 km a Fequateur mais de seu- 
lement 6.356,8 km d'un pole a Tautre.^^ La difference est de 0,3%. 

Ce modele de la forme de la 

Terre a ete suggere par Isaac 

Newton en 1687. Ce fait, 

revele par le Coran, a ete 

revele il y a 1.400 ans, 

c'est encore un autre 

de ses miracles scien- 

tifiques. 




La recherche a revele 
que la Terre ne cesse 
de voir son perimetre 
enfler au niveau de 
I'equateur. 
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Par le ciel dote de retour ! Et par la terre qui se fend ! 
(Coran, 86 : 11-12) 

Le mot arabe sad dans le verset ci-dessus signifie "se fendre, se As- 
surer, se separer". Dieu jurant par la fissure de la Terre indique un phe- 
nomene important, tout comme d'autres miracles scientifiques dans le 
Coran. En 1945-46, les scientifiques sont descendus pour la premiere 
fois dans les profondeurs des mers et des oceans afin d'etudier les res- 
sources minerales de la Terre. Uun des faits les plus importants issu de 
cette recherche a ete la decouverte de la structure fissuree de la Terre. 
La couche rocheuse a la surface externe de la Terre a ete ouverte par 
un tres grand nombre de crevasses (failles), sur des dizaines de mil- 
liers de km, allant du Nord vers le Sud et de FEst vers TOuest. Les 
scientifiques noterent aussi qu'il y avait du magma en fusion sous la 
mer, a des profondeurs allant de 100 a 150 km. 





La photo ci-dessus montre la structure fragmentee de la Terre. La couche de 
magma situee sous I'ecorce terrestre s'echappe ainsi vers la surface par 
cette structure fragmentee. Ceci reduit significativement la temperature 
regnant au centre de la Terre. 
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A cause de ces fissures et de ces cre- 
vasses, la lave coule depuis les volcans jusqu'au fond 
I ^ ^^ ^^ ^^^' ^ cause de cette structure fissuree, une quantite 
^ significative de chaleur est dissipee, et une grande partie des roches 
fondues forme les montagnes sous les oceans. Si la Terre ne possedait 
pas une telle structure permettant Tevacuation d'une grande quantite 
de chaleur depuis Tecorce, la vie sur Terre serait impossible.^^ 

II n'y a aucun doute qu'une telle information, requerant une tech- 
nologie de pointe pour etre decouverte, donnee il y a 1.400 ans, consti- 
tue une autre preuve que le Coran est la parole de Dieu. 
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Si la Terre ne possedait pas une telle structure permettant I'evacuation d'une gran- 
de quantite de chaleur depuis I'ecorce, la vie sur Terre serait impossible. 
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Le fer est Fun des elements evoques dans le Coran. Dans la sourate 
al-Hadid, c'est-a-dire "le fer", nous apprenons ce qui suit : 

Et Nous avons fait aussi descendre le fer, dans lequel se trouvent une 
force redoutable et des avantages pour les hommes... (Coran, 57 : 25) 

Le mot anzalnaa traduit par "Nous avons fait descendre" et utilise 
pour le fer dans ce verset, pourrait correspondre a une allegorie pour 
expliquer le service que le fer rend aux hommes. Mais si nous conside- 
rons le sens litteral du mot, celui de "faire descendre physiquement du 
ciel", comme dans le cas de la pluie et des rayons solaires, nous realisons 
que ce verset implique un miracle scientifique tres significatif . 

Les decouvertes astronomiques modernes ont en effet revele que le fer 
qui se trouve sur la Terre provient d'etoiles geantes des confins de TEspace.^^ 

Le fer qu'on trouve sur Terre, aussi bien que celui present dans tout le 
Systeme Solaire, vient des confins de Fespace, etant donne que la tempera- 
ture du Soleil est insuffisante pour la formation du fer. La temperature a la 
surface du Soleil est de 6.000 degres, et la temperature du noyau, quant a 
elle, est a peu pres de 20 millions degres. Ce metal ne peut etre produit que 
dans des etoiles beaucoup plus grandes que le Soleil, ou la temperature 
atteint plusieurs centaines de millions degres. Quand la quantite de fer 
dans une etoile depasse une certaine concentration, Fetoile ne peut plus 
rheberger et finit par exploser en ce que Ton appelle 
une "nova" ou une "supernova". Ces explosions per- 
mettent la dispersion du fer dans FUnivers.^^ 

Une source scientifique nous fournit les infor- 
mations suivantes sur le sujet : Lingot de fer" 

II y a aussi des preuves concernant des supernovae plus vieilles. Des 
taux de fer-60 eleves dans les sediments oceaniques ont ete interpretes 
comme des indicateurs d' explosion d'une supernova situee a 90 annees 
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lumieres du Soleil, il y a de cela 5 millions d'an- 
nees. Le fer-60 est un isotope radioactif du fer, forme lors 
d'explosions de supernova, qui finit par se desintegrer et dont la 
demi-vie est de 1,5 million d'annees. La presence accrue de cet isoto- 
pe dans une couche geologique indique une recente nucleosynthese 
d' elements non loin dans TEspace et leur transport par la suite sur Terre 
(probablement dans les grains de poussiere).^^ 

Tout cela montre que le fer ne s'est pas forme a Finterieur de la Terre 
mais qu'il a ete transporte dans FEspace par des supernovae, et ainsi "des- 
cendu sur la Terre" exactement comme Faffirme le verset. II est clair que 
cette information n'etait pas connue au 7^""^ siecle, epoque de la revelation 
du Coran. Neanmoins, ce fait est relate dans le Coran, la parole de Dieu, 
qui cerne toutes choses de Son omniscience. 

Uastronomie a aussi revele que d'autres elements se sont formes en 
dehors de la Terre. Dans le verset "Nous avons fait aussi descendre le 
fer", le mot "aussi" fait peut-etre reference a cette idee. Cependant, le fait 
que le verset mentionne specifiquement le fer est vraiment etonnant, 
etant donne que ces decouvertes ont ete faites a la fin du 20^""^ siecle. Dans 
son livre Nature's Destiny, le tres celebre microbiologiste Michael Denton 
souligne Fimportance du fer : 

De tous les metaux, aucun n'est plus essentiel a la vie que le fer. C'est 
I'amas de fer au centre d'une etoile qui declenche Fexplosion d'une 
supernova et la dispersion subsequente des atomes vitaux pour la vie a 
travers tout le cosmos. C'est ^attraction exercee par la gravite sur les 
atomes de fer vers le centre de la Terre, durant les premiers ages de la 
planete, qui a genere la chaleur qui permit la differentiation chimique 
initiale de la Terre, le degagement gazeux de Fatmosphere primitive, et 
aboutissant finalement a la formation de Fhydrosphere. C'est le fer en 
fusion au centre de la Terre, qui tel un gigantesque dynamo, genere le 
champ magnetique terrestre, lequel a son tour donne naissance a la cein- 
ture de radiation de Van Allen, formant un bouclier a la surface de la 
Terre, s'opposant a toute entree destructive de radiations cosmiques de 
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haute energie et preservant ainsi la couche 
d'ozone, zone tres cruciale. 

Sans Tatome de fer, il n'y aurait pas de vie basee sur la chimie du 
carbone dans le cosmos ; pas de supernova, pas de production de cha- 
leur a Tepoque primaire de la Terre, pas d'atmosphere, ni d'hydrosphere. 
II n'y aurait pas eu de champ magnetique protecteur, pas de ceintures de 
radiation Van Allen, pas de couche d' ozone, pas de metal pour fabriquer 
de rhemoglobine (dans le sang humain), pas de metal pour controler la 
reactivite de Toxygene, et pas de metabolisme oxydatif. 

La relation intime et fascinante entre la vie et le fer, entre la couleur rouge 
du sang et la mort d'etoiles distantes, n'indique pas seulement le rapport 
des metaux avec la biologie, mais aussi celui de la vie avec le cosmos. . .^^ 

Ce phenomena indique clairement Fimportance de Tatome de fer. Le 
fait qu'une attention toute particuliere est portee au fer dans le Coran 
souligne aussi Fimportance de cet element. De plus, il y a une autre veri- 
te cachee dans le Coran qui attire notre attention sur Fimportance du fer 
: la sourate al-Hadid, verset 25, qui fait reference au fer, et qui contient 
deux codes mathematiques tres interessants : 

"Al-Hadid" est la 57^"^^ sourate du Coran. l^abjad, ou alphabet conso- 
nantique du mot al-hadid en arabe, lorsque les valeurs de ses lettres sont 
additionnees, est aussi 57. (Pour calculer Yabjad, voir le chapitre sur les 
calculs numerologiques dans le Coran.) 

La valeur numerologique du mot hadid seul est de 26, et le chiffre 26 
est le numero atomique du fer. 

En outre, des particules d'oxyde de fer sont utilisees depuis 2003 
dans le traitement du cancer appele nanotherapie Magforce. Une equipe 
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La sourate al-Hadid est la 57^"^^ sourate du 
Coran. La valeur numerique du mot al-hadid en 
arabe est 57. La valeur numerique du mot hadid 
tout seul est de 26. Comme on peut le voir dans 
^^^|k| la table periodique des elements sur cette 
fK^^k page, 26 est le numero atomique du fer. A 

travers le verset revele dans la sourate al- 
Hadid, Dieu Tout-Puissant indique com- 
ment le fer se forme, et grace au code 
mathematique contenu dans ce 
meme verset II nous revele un 
miracle scientifique. 
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dirigee par le Dr Andreas Jordan, au mondia- 

lement celebre Hopital de la Charite en AUemagne, a 

reussi a eradiquer des cellules cancereuses sans endommager 

les cellules saines a Faide de cette nouvelle technique developpee 

par Jordan, Thyperthermie liquide magnetique (liquide magnetique de 

haute temperature). Ce traitement peut etre resume ainsi : 

1- Un liquide contenant de Toxyde de fer est injecte dans la tumeur au 
moyen d'une seringue speciale. Ces particules se repandent dans toutes les 
cellules tumorales. Ce liquide est compose de millions de particules d'oxy- 
de de fer dans 1 cm^, mille fois plus petites que les globules rouges, qui peut 
facilement circuler a travers tous les vaisseaux sanguins.^'^ 

2- Le patient est ensuite place dans une machine dont le champ 
magnetique est tres puissant. 

3- Ce champ magnetique, applique d'une maniere externe, com- 
mence a mettre les particules de fer dans la tumeur en mouvement. A ce 
moment-la, la temperature dans la tumeur contenant les particules d'oxy- 
de de fer augmente jusqu'a 45° C. 

4- En Tespace de quelques minutes, les cellules cancereuses, inca- 
pables de se proteger de la chaleur, sont soit affaiblies, soit detruites. La 
tumeur peut ensuite etre completement eradiquee par une chimiothera- 
pie subsequente.^^ 

La diffusion de cette technique est une etape majeure dans le traite- 
ment de cette maladie potentiellement mortelle. Dans le traitement d'une 
maladie aussi repandue que le cancer, Futilisation de Fexpression "dans 
lequel se trouvent une force redoutable et des avantages pour les 
hommes" (Coran, 57 : 25) dans ce verset du Coran est particulierement 
digne d'attention. En effet il veut probablement insister sur les bienfaits du 
fer sur la sante humaine. (Dieu salt mieux) 
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Glorifie le nom de ton Seigneur, le Tres Haut, Celui qui a cree et 
agence harmonieusement, qui a decrete et guide, qui a fait pousser 
le paturage et en a fait ensuite un f oin sombre. (Coran, 87 : 1-5) 

Comme nous le savons, le petrole se forme a partir de la decom- 
position de plantes et d'animaux. Une fois que ces derniers se degra- 
dent au fond de la mer durant des millions d'annees, tout ce qu'il en 
reste ce sont des substances huileuses. Celles-ci, enfouies sous des 
epaisseurs de boue et de roche, se transforment en petrole et en gaz. 
Les mouvements de Tecorce terrestre aboutissent quelques fois a la 
petrification de la mer et a Tenfouissement des roches petroliferes sous 
plusieurs milliers de metres de profondeur. Le petrole qui se forme 
quelques fois fuit a travers les pores des couches de roches situees a 
plusieurs kilometres de profondeur, et monte a la surface ou il s'eva- 
pore (sous forme de gaz), laissant derriere lui une masse de bitume. 

Les trois elements identifies dans les quatre premiers versets de la 
sourate al-A'la font le parallele avec la formation du petrole. II est pro- 
bable que le terme maraa signifiant "paturage ou prairie", se refere aux 
substances organiques a partir desquelles se forme le petrole. Le 
second terme notable dans le verset est ahwa, utilise pour decrire une 
couleur noiratre qui tend vers le vert, un vert fonce, des couleurs 
sombres et charbonneuses. On peut aussi penser que ce mot sert a 
decrire la matiere issue de la degradation des plantes, qui s'accumule 
dans le sol et qui vire progressivement au noir, etant donne que ces 
mots sont appuyes par un troisieme mot, ghouthaa, traduit par le mot 
foin, et qui equivaudrait a "humus, assemblage de dechets de diffe- 
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rentes plantes amasses et disperses dans les 
vallees, detritus, feuilles ou ecume". En plus de la 
connotation de "vomir" que vehicule ce mot, il peut egalement 
evoquer Fidee de "repandre de la matiere vomie", et decrit la iaqon 
dont la Terre "vomit" du petrole. En fait a la lumiere des connaissances 
que nous avons au sujet de la formation du petrole, la iaqon dont il 
emerge, son apparence mousseuse et sa couleur, on peut mieux com- 
prendre la sagesse que renferme Temploi de ces mots dans ces versets. 

Comme nous 
Tavons vu dans ce 
verset, la plante 
devient un liquide 
noir et visqueux, 
dont la ressem- 
blance est frap- 
pante avec la for- 
mation du petrole. 
La description 
d'une telle forma- 
tion qui dure des 
annees, a une 
epoque ou la for- 
mation du petrole 
etait inconnue, est 
sans aucun doute, 
une autre preuve 
que le Coran est la 
parole de Dieu. 




Plateforme petrol iere 
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La relativite du temps est, aujourd'hui, une realite scientifique, 
prouvee au debut du 20^"^^ siecle par la theorie de la relativite 
d'Einstein. Jusque-la, nul n'avait jamais pense que le temps pouvait 
etre relatif et changer selon les circonstances. Pourtant, le celebre 
scientifique Albert Einstein a prouve ce fait en decouvrant la theorie 
de la relativite. II montra que le temps est contingent en vitesse et en 
masse. 

Cependant, le Coran a rapporte des informations sur la relativite 
du temps, notamment dans les trois versets suivants : 

Cependant, un jour aupres de ton Seigneur, equivaut a mille ans 
de ce que vous comptez. (Coran, 22 : 47) 

Du ciel, II administre toute affaire sur terre et la fait ensuite mon- 
ter vers Lui en un jour equivalant a mille ans de votre calcul. 
(Coran, 32 : 5) 

Les anges ainsi que TEsprit montent vers Lui en un jour dont la 
duree est de cinquante mille ans. (Coran, 70 : 4) 

Cette reference du Coran a la relativite du temps a ete revelee en 
610. EUe constitue une autre preuve qu'il s'agit de toute evidence d'un 
Livre divin. 
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Certes votre Seigneur est Dieu qui a cree les cieux et la terre en six 
jours puis S'est etabli sur le Trone... (Coran, 7 : 54) 

Un exemple de la concordance entre le Coran et la science moder- 
ne porte sur Tage de TUnivers. Les cosmologues estiment Tage de 
rUnivers a pres de 16 a 17 milliards d'annees. Le Coran stipule que 
rUnivers entier a ete cree en six jours. Ces deux conceptions du temps, 
qui peuvent paraitre contradictoires, sont en realite incroyablement 
compatibles. En fait, ces deux chiffres concernant Tage de TUnivers 
sont corrects. En d'autres mots, TUnivers fut cree en six jours, comme 
revele dans le Coran, et cette periode correspond aux 16 a 17 milliards 
d'annees selon notre propre experience du temps. 

En 1915, Einstein formula Tidee que le temps etait relatif, et que 
le defilement du temps changeait selon Tespace, la vitesse a laquelle 
une personne se deplagait et la force de gravite du moment. En gar- 
dant a Tesprit ces differences dans le defilement du temps, la periode 
de temps necessaire pour creer TUnivers, telle que revelee dans sept 
versets differents du Coran, est en realite grandement compatible avec 
les estimations des scientifiques. La periode de six jours revelee par le 
Coran fait peut-etre reference a six periodes. Car en prenant en comp- 
te la relativite du temps, dans les conditions presentes, un "jour" se 
refere uniquement a la periode terrestre qui est de 24 heures. 
Cependant, ailleurs dans TUnivers, sous d'autres conditions, "un jour" 
peut correspondre a une periode de temps beaucoup plus longue. En 
effet, le mot ayyaam dans la periode de six jours {siitat ayyaam) dans ces 
versets (Coran 32 : 4, 10 : 3, 11 : 7, 25 : 59, 57 : 4, 50 : 38, et 7 : 54) ne 
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signifie pas seulement "jours" mais aussi 
"age, periode, moment, terme". 

Durant la premiere periode de TUnivers, le defilement 
du temps eut lieu d'une maniere beaucoup plus rapide que celle 
que nous connaissons aujourd'hui. La raison en est qu'au moment du 
Big Bang, notre Univers etait comprime en un point tres petit. 
Uexpansion de FUnivers et Taugmentation de son volume depuis le 
moment de Texplosion en ont etendu les limites a des millions d'an- 
nees-lumiere. En effet, Fextension de Tespace, depuis cet instant a 
donne naissance a de nombreuses ramifications au temps universel. 

Uenergie, au moment du Big Bang, a ralenti Tecoulement du 
temps 10^^ (un million de millions) de fois. Lorsque FUnivers fut cree, 
la Vitesse du temps universel etait un million de millions de fois plus 
grande que le temps que nous connaissons aujourd'hui. En d'autres 
mots, un million de millions de minutes sur Terre equivalent a une 
minute du temps universel. 

Lorsqu'une periode de temps de 6 jours est calculee selon la rela- 
tivite du temps, elle equivaut a 6 millions de millions (6 trillions) de 
jours, car le temps universel s'ecoule un million de millions de fois 
plus vite que le temps sur Terre. Calcules en terme d'annees, 6 trillions 
de jours equivalent a 16,427 milliards d'annees, et ce chiffre corres- 
pond a I'age approximatif de TUnivers. 

6.000.000.000.000 jours/365,25 = 16.427.104.723 annees 

Par ailleurs, chacun des six jours de creation correspond a des 
periodes de temps tres differentes, selon notre perception du temps. 
La raison en est que la vitesse d'ecoulement du temps diminue pro- 
portionnellement a Fexpansion de FUnivers. Depuis le Big Bang, la 
taille de FUnivers a double, alors que Fecoulement du temps s'est 
divise par deux. 

"^ Considere depuis le moment ou le temps commenga, le premier 
jour de la creation (premiere phase) a dure 24 heures. Cependant, cette 
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periode est equivalente a 8 mil- 
liards d'annees sur Terre. *^l V 

"^ Le deuxieme jour de la creation , 
(seconde phase) dura 24 heures. Toutefois, cette 
periode dura moitie moins de temps que la 
periode precedente, selon notre perception du 
temps, c'est-a-dire 4 milliards d'annees. 

*^ Le troisieme jour (troisieme phase) dura 
moitie moins de temps que le jour precedent, en 
d'autres mots 2 milliards d'annees. 

*^ Le quatrieme jour (quatrieme phase) dura 
1 milliard d'annees. 

"^ Le cinquieme jour (cinquieme phase) dura 
500 millions d'annees. 

*^ Et le sixieme jour (sixieme phase) dura 
250 millions d'annees. 

Conclusion : Lorsque les six jours que dura 
la creation, c'est-a-dire les six phases, sont addi- 
tionnees, le chiffre qui en resulte est de 15 mil- 
liards 750 millions d'annees. Ce chiffre indique 
un parallele important avec les estimations des 
temps modernes. 

Cette conclusion est Fun des faits reveles 
par la science du 21^^^ siecle. La science a une 
fois de plus confirme un fait revele par le Coran 
il y L400 ans. Cette concordance entre le Coran 
et la science est Tune des preuves que ce livre est 
la revelation de Dieu, le Createur, TOmniscient. 
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Cependant, vous ne saurez vouloir, a moins que Dieu veuille. Et 
Dieu est omniscient et sage. (Coran, 76 : 30) 

Suite a des experiences qu'il a faites en 1973, le Professeur Benjamin 
Libet, un neurophysiologiste de I'Universite de Californie, revela que 
tous nos choix etaient decides au prealable, et que la conscience n' en- 
trait en jeu qu'une demi seconde apres que tout a ete determine.^^ 
D'autres neurophysiologistes pensent que cela signifie qu'en realite 
nous vivons dans le passe et que notre conscience est comme un moni- 
teur qui nous montre tout une demi seconde plus tard. 

Par consequent, aucune des experiences que nous vivons n'a lieu en 
temps reel, mais est differee d'a peu pres une demi seconde des eve- 
nements eux-memes. Libet entreprit des recherches en se servant du 
fait que le cerveau peut subir une operation chirurgicale sans avoir 
recours aux substances narcotiques, en d'autres mots alors que le sujet 
est pleinement conscient. Libet stimula le cerveau de patients avec de 
petits courants electriques, et lorsqu'ils eurent la sensation que leurs 
mains avaient ete touchees, les sujets affirmerent avoir senti ce contact 
presque une demi seconde avant. Les conclusions des recherches sont 
les suivantes : 

Toutes perceptions sont normalement transmises au cerveau. Comme 
elles sont evaluees et interpretees par le subconscient, le moi est 
inconscient de quoi que ce soit. L'information qui apparait dans notre 
esprit, c'est-a-dire dont nous sommes conscients, est transmise au cor- 
tex, le siege de notre conscience, apres un certain decalage.^^ 

La conclusion de cela peut etre resumee ainsi : la decision de bou- 
ger un muscle a lieu avant que cette decision n'atteigne la conscience. II 
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y a toujours un decalage entre un processus 

neurologique et perceptuel, et la prise de conscience de 

la pensee, de la sensation, de la perception ou du mouvement 

qu'il represente. En d'autres mots, nous ne pouvons etre conscients 

d'une decision qu'une fois cette decision prise. 

Dans les experiences du Professeur Libet, ce decalage varie entre 
350 et 500 millisecondes, quoique la conclusion qui en resulte ne soit en 
aucune maniere dependante de ces chiffres. Car selon Libet, quelle que 
soit Famplitude de ce decalage - le fait qu'il soit long ou court, qu'il 
dure une heure ou une microseconde ne fait aucune difference - notre 
vie physique a toujours lieu au passe. Cela tend a demontrer que chaque 
pensee, emotion, perception ou mouvement se produit avant d'atteindre 
notre conscience, et indique que nous ne sommes pas en mesure de 
controler le futur.^"" 

Dans d'autres experiences, le Professeur Libet laissa aux sujets le 
choix du moment ou ils allaient bouger leurs doigts. Le cerveau etait 
surveille par un moniteur au moment ou les doigts remuaient, et on nota 
que les cellules principales du cerveau entraient en realite en action 
avant que les sujets n'en prennent la decision. En d'autres mots, Fordre 
"fais !" parvient a Findividu, et le cerveau est prepare pour accomplir 
Faction ; Findividu n'en a conscience qu'une demi seconde plus tard. II 
ne prend pas la decision d'agir puis execute Faction, mais plutot accom- 
plit une action predeterminee. Le cerveau fait un ajustement, enlevant 

toute reconnaissance permettant au sujet de 

savoir qu'il vit quelque chose determinee 

dans le passe. Pour cette raison, le moment 

que nous estimons etre "le present", est en 

realite un evenement appartenant au 

passe. Comme nous Favons vu, ces 

etudes manifestent le fait que tout a lieu 

par la volonte de Dieu, comme revele 

dans la sourate al-Insan, verset 30. 
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Louange a Celui qui a cree tous les couples, de ce que la terre fait 
pousser, d'eux-memes, et de ce qu'ils ne savent pas ! (Coran, 36 : 36) 

Bien que le concept de "paire" ou de "couple" designe generalement 
le male et la femelle, Fexpression "de ce qu'ils ne savent pas" a des impli- 
cations plus larges. Aujourd'hui, nous connaissons Tune de ces implica- 
tions. Le physicien britannique Paul Dirac, qui a montre que la matiere 
etait creee par paire, re(jut le prix Nobel de physique en 1933. Cette 
decouverte, appelee "parite", revele la dualite de la matiere avec son 
oppose, Tantimatiere. Uantimatiere a des proprietes opposees a celles de 
la matiere. Par exemple, contrairement a la matiere, Telectron de Fanti- 
matiere est charge positivement et ses protons sont charges negative- 
ment. Ce fait est exprime par une source scientifique comme suit : 

... chaque particule a son antiparticule de charge opposee... la relation 
d'incertitude nous indique que la creation de paire et Tannihilation de 
paire se produisent dans le vide a tout moment, dans tous les endroits.^^ 

Un autre exemple de dualite dans la creation se trouve chez les 
plantes. Les botanistes n'ont decouvert qu'il existait deux genres dis- 
tincts, le male et la femelle, il y a seulement une centaine d'annees de 
cela.^^ Pourtant le fait que les plantes soient creees par paire a ete reve- 
le dans le Coran il y a L400 ans de cela. 

II a cree les cieux sans piliers que vous puissiez voir ; et II a enf once 
des montagnes fermes dans la terre pour Tempecher de basculer 
avec vous ; et II y a propage des animaux de toute espece. Et du ciel. 
Nous avons fait descendre une eau, avec laquelle Nous avons fait 
pousser des plantes productives par couples de toute espece. (Coran, 
31 : 10) 
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C'est Lui qui vous a assigne la terre 

comme berceau et vous y a trace des che- 

mins ; et qui du ciel a fait descendre de Teau avec 

laquelle Nous faisons germer des couples de plantes de 

toutes sortes. (Coran, 20 : 53) 

De la meme maniere, les fruits sont aussi de type male ou femelle : 

Et c'est Lui qui a etendu la terre et y a place montagnes et fleuves. Et 
de chaque espece de fruits II y a etabli deux elements de couple [le 
male et la femelle]. II fait que la nuit couvre le jour. Voila bien la des 
signes pour des gens qui reflechissent. (Coran, 13 : 3) 

Le mot zawdjaini traduit par "deux elements de couple" vient du mot 
zawdj, signifiant un element d'une paire. Comme nous le savons les fruits 
sont le produit final de plantes arrivees a maturite. L'etape avant le fruit 
est la fleur. Les fleurs ont aussi des organes males et femelles. Lorsque le 
pollen est transporte vers la fleur et que la fecondation se produit, elles 
commencent a porter des fruits. Le fruit murit graduellement et commen- 
ce a liberer ses graines. Le fait que les fruits aient des genres specif iques 
est une autre information d'ordre scientifique donnee par le Coran. 
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II existe de rantimatiere (constituee d'antiparticules) 
correspondante a toutes les particules fondamen- 
tales de rUnivers. L'antiparticule de rantimatiere a 
pour caracteristique de posseder la meme masse 
que sa particule correspondante mais porte des 
charges opposees. C'est pourquoi, lorsque la matie- 
re et rantimatiere entrent en contact, elles s'annihi- 
lent en transformant toute leur masse en energie. 




. T 






II 



it 



Suite au developpement de la theorie de Tatome par le philo- 
sophe grec Democrite, le monde pensait que la matiere etait composee 
de particules minuscules, indivisibles et indestructibles, connus sous 
le nom d'atomes. Cependant, les progres dans Tetude des atomes ont 
refute cette notion. Aujourd'hui, la science moderne a revele que Tato- 
me, que Ton pensait etre la plus petite particule, peut en realite etre 
fractionne. Ce fait a emerge seulement au siecle dernier, mais a ete 
revele dans le Coran il y a 1.400 ans. 

[Mon Seigneur] le Connaisseur de Tinconnu. Rien ne lui echappe 
fut-il du poids d'un atome dans les cieux comme sur la terre. Et 
rien n'existe de plus petit ni de plus grand, qui ne soit inscrit dans 
un livre explicite. (Coran, 34 : 3) 

Ce verset se refere a "I'atome", de meme qu'aux particules plus 
petites. 

Jusqu'a il y a 20 ans de cela, on pensait que les plus petites parti- 
cules constituant les atomes etaient les protons et les neutrons. 
Cependant, plus recemment, on a decouvert qu'il existe des particules 
encore plus petites dans I'atome. Cette decouverte a amene le deve- 
loppement d'une branche de la physique appelee "physique des parti- 
cules", etudiant les sous-particules dans I'atome et leurs mouvements 
particuliers. Les recherches conduites par la physique des particules 
ont revele que les protons et les neutrons constituant I'atome sont for- 
mes en verite de sous-particules appelees quarks. La dimension des 
quarks, composants fondamentaux du proton, si petite qu'elle depas- 
se les capacites d'imagination de Fetre humain, est veritablement stu- 
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pefiante : 10-^^ (0,000000000000000001) m.^^ (Voir Le 
miracle de Vatome, Harun Yahya, Edition Sana, Paris, 2004) 
Un autre point digne d'interet dans ces versets est Tattention 
particuliere portee sur le poids de Tatome. Le mot mithqaal dans Tex- 
pression mithqaalou tharratin (le poids d'un atome) 
dans les versets ci-dessus, signifie "poids". En fait, 
on a decouvert que les protons, les neutrons et les 
electrons formant T atome sont les composants qui 
donnent sa masse a Tatome. Par consequent, c'est 
aussi un autre miracle scientifique que le Coran 
attire notre attention sur le poids d'un atome plu- 
tot que sur sa taille ou sur une autre caracteris- 
tique. (Voir Le miracle de Vatome, Harun Yahya, 
Edition Sana, Paris, 2004) 



1) La matiere ordinaire 
consiste en la liaison 
entre atomes par la 
force electromagne- 
tique permettant ainsi 
la formation des mole- 
cules. Ces molecules 
se rassemblent pour 
former des solides, des 
liquides et des gaz. 
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2) Chaque atome 
est compose d'un 
noyau et d'un 
nuage d'electrons. 
La force electroma- 
gnetique maintient 
le noyau et les 
electrons 
ensemble. 

3) Le noyau est 
forme de protons 
et de neutrons 
maintenus par une 
puissante force 
nucleaire. 
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4) Les protons et les neutrons 
consistent en trois quarks cha 
cun et maintenus par une puis 
sante force nucleaire. 
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Le 20^""^ siecle a ete temoin de nombreuses 
nouvelles decouvertes au sujet des phenomenes 
celestes dans FUnivers. Uune de ces entites, decou- 
verte il y a tres peu de temps seulement, concerne les 
trous noirs. Ces derniers se forment lorsqu'une etoile, 
qui a consomme tout son combustible, s'effondre sur elle-meme, 
se transformant finalement en trou noir avec une densite infinie, un 
volume nul et un champ magnetique extremement puissant. Nous ne 
sommes pas en mesure de voir les trous noirs, pas meme a Taide des 
telescopes les plus puissants, parce que la force d'attraction y est si 
forte que la lumiere est incapable d'en echapper. Cependant, une telle 
etoile contractee peut etre observee grace a Teffet qu'elle produit sur 
son environnement immediat. Dans la sourate al-Waqi'a, Dieu attire 
notre attention sur cette matiere, en jurant par la position des etoiles : 

Non ! Je jure par les positions des etoiles [dans le firmament]. Et 
c'est vraiment un serment solennel, si vous saviez. (Coran, 56 : 
75-76) 

Le terme "trou noir" a ete employe pour la premiere fois en 1969 
par le physicien americain John Wheeler. Auparavant, on pensait etre 
capable d'observer toutes les etoiles. Cependant, plus tard, on comprit 
qu'il existait des etoiles dont on ne pouvait percevoir la lumiere, car la 
lumiere des etoiles qui s'effondrent sur elles-memes, disparait. La 
lumiere ne peut s'echapper d'un trou noir en raison de la densite 
extreme confinee dans un petit espace. L'enorme force gravitationnel- 
le capture meme les particules les plus rapides, c'est-a-dire les pho- 
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tons. Par exemple, le terme d'une etoile type, ayant trois fois la masse 
du Soleil, a lieu lorsqu'elle brule et implose pour devenir un trou noir 
de seulement 20 km de diametre ! Les trous noirs sont qualifies de 
"noirs", car dissimules a toute observation directe. Malgre tout, ils 
revelent leur presence d'une maniere indirecte, par la formidable aspi- 
ration que leur force de gravitation exerce sur d'autres corps celestes. 
Tout en decrivant le Jour du Jugement, le verset ci-dessous fait peut- 
etre allusion a cette decouverte scientifique sur les trous noirs. 
Quand done les etoiles seront eff acees. (Coran, 77 : 8) 

En outre, on peut aussi percevoir les courbures que causent des 
etoiles de grande masse dans Fespace. Cependant, les trous noirs ne 
provoquent pas seulement des courbures dans Fespace mais aussi ils 
y percent des trous. C'est pourquoi on appelle ces etoiles qui s'effon- 
drent des trous noirs. Le Coran fait peut-etre reference a cela dans les 
versets a propos des etoiles, et c'est un autre point important qui 
demontre encore une fois qu'il est la parole de Dieu : 

Par le ciel et par Attariq ! Et qui te dira ce qu'est Attariq ? C'est 
Tastre qui perce (les tenebres). (Coran, 86 : 1-3) 
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Par le ciel et par Attariq ! Et qui te dira ce qu'est Attariq ? C'est 
Tastre qui perce (les tenebres). (Coran, 86 : 1-3) 

Le mot tariq, nom de la sourate 86, vient de la racine du mot tarq 
dont le sens premier est "frapper suffisamment fort pour produire un 
son", ou "donner un coup". En gardant a Fesprit les significations pos- 
sibles du mot tels "frapper", ou "frapper fort", cette sourate veut peut- 
etre attirer notre attention sur un fait scientifique important. Avant 
d'analyser cette information, jetons un coup d'oeil sur les autres mots 
employes dans ce verset pour decrire ces etoiles. Le terme attariq dans 
le verset ci-dessus designe une etoile qui perce la nuit, qui perce les 
tenebres, qui apparait la nuit, etoile vive, per(jant et poursuivant son 
chemin, battant, frappant. De plus, le terme wa attire Tattention sur les 
elements par lesquels Dieu jure, le ciel et attariq. 

Les recherches menees par Jocelyn Bell Burnell, a TUniversite de 
Cambridge en 1967 ont permis Tidentification d'un signal radio regu- 
lier. Jusque-la, on ne savait pas qu'un corps celeste pouvait generer 
une pulsation reguliere ou un battement similaire a celui du coeur. 
Cependant en 1967, les astronomes ont declare que, en tournant 
autour de son propre axe, la matiere se densifie dans le noyau, et I'etoi- 
le genere ainsi un champ magnetique plus puissant au niveau des 
poles, dont Fintensite est un trillion de fois plus elevee que celle de la 
Terre. lis rapporterent qu'un corps evoluant a une telle vitesse et ayant 
un tel champ magnetique, emet des ondes radios tres puissantes, de 
forme conique, lors de chaque periode de revolution. Peu apres, on 
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decouvrit que la revolution rapide des 
etoiles a neutrons etait a Forigine de ces signaux. 
Ces etoiles a neutrons, decouvertes recemment, sont appe- 
lees "pulsars". Ces etoiles, qui deviennent des pulsars suite a 
Fexplosion de supernovae, ont une tres grande masse, et sont les 
corps celestes les plus brillants et les plus rapides de FUnivers. 
Certains pulsars tournent sur eux-memes 600 fois par seconde.^^ 

Le mot "pulsar" vient du verbe "pulse" en anglais. Selon le dic- 
tionnaire American Heritage, il signifie palpiter, battre. Le dictionnaire 
Encarta le definit ainsi : "emettre des battements rythmiques, avancer 
ou battre a un rythme fort et regulier." Et la encore selon le dictionnai- 
re Encarta aussi, le verbe "pulsate", qui vient de la meme racine, signi- 
fie se dilater et se contracter avec un battement fort et regulier. 

A la suite de cette decouverte, on realisa que ce phenomene decrit 
dans le Coran comme attariq emettant des battements, recelait une 
grande similitude avec les etoiles a neutrons appelees pulsars. 

Les etoiles a neutrons se forment lorsque le noyau des etoiles 
geantes s'effondre sous leur propre poids. La matiere hautement com- 
primee et dense ayant Faspect d'une sphere a rotation rapide, piege et 
comprime la quasi totalite de la masse de Fetoile ainsi que son champ 
magnetique. II a ete demontre que le champ magnetique puissant 
genere par ces etoiles a neutrons a rotation rapide, emet des ondes 
radios puissantes detectables depuis la Terre. 

Dans le troisieme verset de la sourate at-Tariq, le terme al-najmou 
al-thaaqibou signifie etoile pergante, poursuivant son chemin, perforant 
indique qu' attariq est une etoile brillante qui perce Fobscurite. Le 
concept du terme adraaka dans le verset "Et qui te dira ce qu'est 
Attariq ?" se refere a notre comprehension. Les pulsars, qui se forment 
suite a la compression d'etoiles mesurant plusieurs fois la taille du 
Soleil, sont parmi les corps celestes qui sont difficiles a saisir. La ques- 
tion dans ce verset insiste sur la difficulte a cerner cette etoile pulsante. 
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Comme nous Tavons vu, les etoiles 
decrites comme aiiariq dans le Coran presentent une 
similitude avec les pulsars decrits au 20^"^^ siecle, et nous reve- 
lent un autre miracle scientifique du Coran. 
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Les pulsars sont les vestiges d'etoiles 
en fin de vie ou de supernovae qui " 

emettent des "impulsions" ou flux 
d'energie constant et ont une vitesse de 
rotation incroyablement ^levee. On 
pense qu'il y a^plus de 500 pulsars dans 
la Vole Lactee, la galaxie a laquelle notre 
Terre appartient. 
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Lorsque certains concepts mentionnes dans le Coran sont etudies 
a la lumiere des decouvertes scientifiques du 21^""^ siecle, nous nous 
trouvons face a d'autres miracles scientifiques. Uun de ces miracles est 
Fetoile Sirius, mentionnee dans la sour ate an-Najm, verset 49 : 

... Et c'est Lui qui est le Seigneur de Sirius. (Coran, 53 : 49) 

Le fait que le mot arabe chVrd, Tequivalent de Fetoile Sirius, appa- 
rait seulement dans la sourate an-Najm, verset 49, et signifie "etoile" 
est particulierement frappant. Tenant compte de Firregularite dans le 
mouvement de Sirius, Tetoile la plus brillante du ciel, etant considere 
comme le point de depart, les scientifiques ont decouvert qu'il s'agis- 
sait d'une etoile double. Sirius est en effet un couple d'etoiles, Sirius A 
et Sirius B. La plus grande des deux, Sirius A, est aussi la plus proche 
de la Terre et la plus brillante etoile visible a Toeil nu. Quant a Sirius B, 
elle ne peut etre observee sans telescope. 

Chacune des etoiles du couple Sirius decrit une ellipse autour 
d'un centre de gravite commun. La periode orbitale de Sirius A & B 
autour de leur centre de gravite commun est de 49,9 ans. Cette donnee 
scientifique est aujourd'hui communement acceptee par les departe- 
ments d'astronomie des Universites de Harvard, d'Ottawa et de 
Leicester.^^ Cette information est ainsi rapportee par differentes 
sources : 

Sirius, Tetoile la plus brillante, est en fait une etoile double... Son 
orbite dure 49,9 ans.^'^ 

Comme nous le savons, les etoiles Sirius A et Sirius B orbitent autour 
d'elles-memes tous les 49,9 ans.^^ 
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Le point qui requiert notre attention est 
la forme en arc de Forbite des deux etoiles. Cependant, 
[ ^ ce fait scientifique, dont Inexactitude n'a ete etablie qu'a la fin 
^ du 20^""^ siecle, a ete miraculeusement indique dans le Coran, il y a 
1.400 ans. Lorsque les versets 49 et 9 de la sourate an-Najm sont lus 
ensemble, le miracle devient apparent. 

... Et c'est Lui qui est le Seigneur de Sirius. 

(Coran, 53 : 49) 

... a une distance de deux portees d'arc - ou moins encore. 

(Coran, 53 : 9) 

Cette description dans le verset 9 de la sourate an-Najm decrirait 
egalement comment ces deux etoiles s'approchent Tune de Fautre 
dans leurs orbites. (Dieu salt mieux) Ce fait scientifique que personne 
ne pouvait connaitre a Tepoque de la revelation du Coran prouve une 
fois de plus qu'il est la parole de Dieu Tout-Puissant. 



L'etoile Sirius apparatt dans la sourate an-Najm (signifiant "etoile"). Les etoiles 
doubles formant Sirius orbitent autour d'elles-memes sous forme d'ellipses une 
fois tous les 49,9 ans. Ce phenomene astronomique est indique dans la sourate an- 
Najm aux versets 9 et 49. 
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Louange a Dieu qui a cree les cieux et la terre, et etabli les tenebres 
et la lumiere. Mais ceux qui ne croient pas en leur Seigneur Lui 
donnent des egaux. (Coran, 6 : 1) 

Nous Savons tous que sans lumiere, personne ne peut voir a Toeil 
nu ce qui Fentoure. Cependant la lumiere que nous pouvoir voir ne 
constitue qu'une tres petite part de Fenergie electroluminescente. II 
existe d'autres sortes d'energies electroluminescentes que Tetre 
humain ne peut percevoir, tels que les infrarouges, les ultraviolets, les 
rayons x et les ondes radios. En effet, ces ondes lumineuses ne peu- 
vent etre pergues par Toeil humain. 

II est done interessant de constater que le mot "tenebres" est tou- 
jours employe au pluriel dans le Coran. Le mot arabe dhouloumaat est 
utilise a la forme plurielle dans 23 versets differents, et a aucun 
moment ce terme n'est employe au singulier. Uutilisation du mot 
"tenebres" indique qu'en plus de ces ondes lumineuses visibles, il exis- 
te d'autres types d'ondes que nous ne pouvons voir. 

C'est seulement recemment que les scientifiques ont decouvert la 
raison d'etre de cette forme plurielle. Les longueurs d'ondes varient en 
fonction d'une forme d'energie connue sous le nom de radiation elec- 
tromagnetique. Toutes les formes de radiations electromagnetiques se 
comportent comme des ondes d'energie dans Fespace. Cela peut etre 
compare aux ondes qui se forment a la surface de Feau lorsqu'on y jette 
une pierre. Tout comme les ondes formees a la surface de Feau peuvent 
avoir des tallies differentes, les radiations electromagnetiques peuvent 
avoir des longueurs d'ondes de tallies distinctes. 

Les etoiles et les autres sources de lumiere n'ont pas toutes les 
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memes sortes d'emissions. Ces differents 
rayons sont classes selon leurs longueurs d'ondes. Le 
spectre des longueurs d'ondes est plutot large. La difference de 
longueur d'ondes entre les rayons gamma, ay ant la longueur d'ondes 
la plus courte, et les ondes radios, ayant les longueurs d'ondes les plus 
elevees, est de 10^^. A peu pres tous les rayons emis par le Soleil sont 
concentres sur seulement une petite partie du spectre lumineux. 

Afin de mieux saisir les dimensions colossales de ce chiffre, il serait 
utile de faire une comparaison. Si nous voulions compter jusqu'a 10^^ et 
si nous le faisions jour et nuit sans nous arreter, il nous faudrait 100 mil- 
lions de fois plus de temps que Tage de la Terre pour arriver a ce chiffre. 
Les differentes longueurs d'ondes de TUnivers sont distribuees selon un 
spectre qui est justement de cette taille. 70% des longueurs d' ondes 
emises par le Soleil sont limitees a un spectre tres etroit, compris entre 0,3 
micron et 1,5 micron. II existe trois sortes de lumieres a Tinterieur de cette 
bande : lumiere visible, lumiere infrarouge et lumiere ultraviolette. Bien 
que n'occupant qu'une bande de moins de 1 sur 10^^ la lumiere visible 
represente 41% du rayonnement solaire. 

Ainsi que nous Tavons evoque plus haut, les ondes electroma- 
gnetiques perceptibles a Foeil humain constituent une tres petite par- 
tie seulement du spectre lumineux. Les autres regions du spectre 
representent seulement de Tobscurite pour les etres humains, 
"aveugles" a ces longueurs d'ondes situees en dehors de la bande.^^ 




n"nm 10^ nm 

Ondes radio Infrarouges 



700 nm 600 nm 500 nm 400 nm 




Comme on peut le voir sur le dia- 
gramme, la gamme de longueurs 
d'onde de la lumiere visible par les 
etres humains est tres petite. Les 
autres longueurs d'onde represen- 
tent de I'obscurite pour I'homme. 
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Dieu est la lumiere des cieux et de la terre. Sa lumiere est semblable 
a une niche ou se trouve une lampe. La lampe est dans un [recipient 
de] cristal et celui-ci ressemble a un astre de grand eclat ; son com- 
bustible vient d'un arbre beni : un olivier ni oriental ni occidental 
dont rhuile semble eclairer sans meme que le feu la touche. Lumiere 
sur lumiere. Dieu guide vers Sa lumiere qui II veut. Dieu propose aux 
hommes des paraboles et Dieu est omniscient. (Coran, 24 : 35) 

Ce verset se refere a quelque chose qui emet de la lumiere. Cette enti- 
te electroluminescente est comparee a une etoile. Le fait que le combustible 
utilise par une "pseudo-etoile", corps electroluminescent, qui n'est ni orien- 
tal ni occidental, est peut-etre une indication sur Tessence de ce corps sans 
dimension physique. Si Ton suppose que la source de ce combustible est de 
nature energetique, alors il est tres probable que le combustible cite dans 
ce verset se refere a Tenergie electrique, et le corps electroluminescent a 
une ampoule. 

Une ampoule est un corps qui brille comme une etoile et qui emet de 
la lumiere, a Tinterieur d'un verre, et c'est en parfaite confor- 
mite avec la description du verset ci-dessus. 
Contrairement aux lampes a huile et aux lampes a gaz, 
les ampoules ne brulent pas de Thuile, et en ligne avec 
la description fournie dans ce verset, une combustion 
sans feu se produit a Tinterieur de cette ampoule. Suite 
I / a la vibration des atomes au sein du fil de tungstene 

' ^ possedant une resistance a la chaleur, la temperature a 

Tinterieur de Tampoule s'eleve a plus de 2.000° C. Cette 

temperature, qui ferait fondre d'autres metaux, est si elevee 

qu'elle donne naissance a une lumiere visible puissante. 

Malgre cette chaleur, cependant, aucune combustion n'a lieu, 

de nouveau en conformite avec ce verset, etant donne que 

Tampoule ne contient pas d'oxygene. De plus, le filament a Tin- 
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terieur de Tampoule ressemble beaucoup a une etoile. 

Si nous gardens a Tesprit que Telectricite est Tune des plus 
grandes decouvertes de Thistoire du monde, et qu'elle illumine a peu pres 
le monde entier a Taide d'ampoules, alors nous pouvons supposer que ce 
verset attire Tattention sur cette decouverte majeure. (Dieu salt mieux) 

■ Une autre explication serait que la lumiere est emise suite a des reac- 
tions nucleaires au sein des etoiles. Les etoiles sont des masses de gaz en 
rotation brillantes et chaudes qui emettent une grande quantite de lumiere 
et de chaleur suite aux reactions nucleaires. La plupart des grandes etoiles 
nouvellement formees commencent a s'effondrer sous le poids de leur 
propre force de gravitation. Cela signifie que leurs centres sont plus chauds 
et plus denses. Lorsque la matiere au centre d'une etoile est suffisamment 
chaude - c'est-a-dire qu'elle atteint au moins 10 millions de degres - la reac- 
tion nucleaire commence.^^ A Tinterieur d'une etoile ayant enormement 
d'energie (fusion), se produit la transformation de Thydrogene en helium. 
Dans la fusion nucleaire les atomes d'hydrogene sont "coUes" ensemble 
pour former de Thelium (1 atome d'helium est compose de 4 atomes d'hy- 
drogene). Afin que les protons et les neutrons puissent etre coUes ensemble 
dans rhelium, Tatome libere une grande quantite d'energie. Uenergie libe- 
ree durant ce processus est irradiee de la surface de T etoile sous forme de 
lumiere et de chaleur. Lorsque Thydrogene est consume, alors Tetoile com- 
mence a bruler avec de Thelium, exactement de la meme maniere, et des ele- 
ments plus lourds sont formes. Ces reactions continuent ainsi jusqu'a la 
consommation totale de la masse de Tetoile. 

Cependant, etant donne que Toxygene n'est pas utilise dans ces reac- 
tions a Tinterieur des etoiles, le resultat n'est pas une combustion ordinai- 
re, comme celle qui a lieu lorsqu'on brule un bout de bois. La combustion ? 
que Ton voit comme des flammes geantes dans les etoiles ne provient en 
realite pas du feu. En effet, un tel type de combustion est decrit dans le ver- 
set. Si Ton pense aussi que ce verset fait reference a une etoile, a son com- 
bustible et a sa combustion sans feu, alors on pourrait penser aussi que celai 
fait reference a remission de lumiere et au mode de combustion au sein des 
etoiles. (Dieu salt mieuxl 




1 



y 



^^^^H 


Wm 


^DB 


nE 


^^Btt ' 1 


Iff 


^BKtf 


t^M 


C^^fk^F' ^jf^ 


i^^f^^ _^0^^ 


h^^L ' jJ^^ 


■J0 


r 






Ij^kiu ' 


^#f%, Mi 




IjLj ..^N*.. «■ 




SH^*^!* J /•* ^1 








OIDS.DES NUAG£S 



Le poids des nuages peut atteindre des proportions surpre- 
nantes. Par exemple, un cumulo-nimbus, communement appele 
le nuage generateur de tonnerre, peut contenir jusqu'a 300.000 
tonnes d'eau. 

Le fait qu'une masse de 300.000 tonnes d'eau peut rester en 
Tair est vraiment etonnant. Uattention est attiree sur le poids des 
nuages, dans des versets du Coran. 

C'est Lui qui envoie les vents comme une annonce de Sa 
misericorde. Puis lorsqu'ils transportent une nuee lourde. 
Nous la dirigeons vers un pays mort [de secheresse], puis 
Nous en faisons descendre Peau, ensuite Nous en faisons 
sortir toutes especes de fruits. (Coran, 7 : 57) _^ 

C'est Lui qui vous fait voir Peclair (qui vous inspire) crainte 
et espoir ; et II cree les nuages lourds. (Coran, 13 : 12) 

Bien entendu, a Fepoque ou le Coran a ete revele, il etait 
tout a fait impossible d'avoir une quelconque information sur le 
poids des nuages. Cette donnee, revelee dans le Coran, mais 
decouverte seulement recemment, est encore une autre preuve 
que c'est la parole de Dieu. 
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Une autre information que nous fournit le Coran a propos de la 
pluie, est le fait qu'elle est envoyee sur Terre "avec mesure". Ceci est 
mentionne dans la sourate az-Zukhruf ainsi : 

Celui qui a fait descendre Teau du ciel avec mesure et avec laquel- 
le Nous ranimons une cite morte [aride]. Ainsi vous serez ressus- 
cites. (Coran, 43 : 11) 

Cette quantite de pluie definie a ete mesuree par la recherche 
moderne. On estime qu'en moins d'une seconde, environ 16 millions 
de tonnes d'eau s'evaporent de la Terre, soit 513 trillions de tonnes 
d'eau par an. C'est aussi la quantite de pluie qui tombe sur la Terre 
chaque annee. Ainsi, Feau circule continuellement selon un cycle equi- 
libre, une "mesure". La vie sur Terre depend de ce cycle de Teau. 
Meme si toute la technologie disponible dans le monde devait etre 
employee dans cet objectif, ce cycle ne pourrait etre reproduit artifi- 
ciellement. 

Meme une legere deviation de cet equilibre entrainerait vite un 
desequilibre ecologique qui provoquerait la fin de toute vie sur Terre. 
Mais qa n' arrive jamais, et la pluie continue a tomber chaque annee en 
deversant exactement le meme volume, tout comme revele dans le 
Coran. 

La proportion de pluie ne s'applique pas seulement a sa quanti- 
te, mais aussi a la vitesse a laquelle tombent les gouttes d'eau. La 
Vitesse de ces gouttes de pluie, et ce peu importe leur taille, n'excede 
pas une certaine limite. 
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Chaque annee, la quantite d'eau qui s'evapore et qui revient a la Terre sous forme 
de pluie est "constante" : 513 trillions de tonnes. Cette quantite constante est indi- 
quee dans le Coran par Texpression "Celui qui a fait descendre I'eau du ciel avec 
mesure". La regularite de cette quantite est tres importante pour la continuite de 
Tequilibre ecologique, et par consequent pour le maintien de la vie. 
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Philip Lenard, un physicien allemand -^ x 
qui re(jut le Prix Nobel de physique en 1905, decouvrit 
que la vitesse de chute des gouttes d'eau augmente avec leur 
diametre et ce jusqu'a 4,5 mm. Pour les gouttes de plus grande 
taille, cependant, la vitesse de chute ne depasse pas 8 m par seconde.^^ 
II attribua cela au changement de forme de la goutte genere par le flux 
d'air au fur et a mesure que la taille de la goutte s'accroit. Le change- 
ment de forme augmente la resistance a Tair de la goutte et ralentit sa 
vitesse de chute. 

Comme on peut le voir, le Coran veut peut-etre attirer notre atten- 
tion sur le subtil ajustement dans la pluie qui n'aurait pu etre connu a 
Fepoque de sa revelation. 
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Pendant longtemps, la formation de la pluie constituait un grand 
mystere pour les hommes. Ce n'est seulement qu'apres Tinvention de 
radars meteorologiques qu'il a ete possible de comprendre son meca- 
nisme. 

D'apres cette decouverte, on compte trois etapes : tout d'abord, 
"la matiere premiere" de la pluie monte vers le ciel ; puis, des nuages 
se forment; enfin les gouttes de pluie apparaissent. 

Ces etapes sont clairement definies dans le Coran depuis des 
siecles : 

Dieu, c'est Lui qui envoie les vents qui soulevent des nuages, puis 
II les etend dans le ciel comme II veut ; et II les met en morceaux. 
Tu vois alors la pluie sortir de leurs profondeurs. Puis, lorsqu'Il 
atteint avec elle qui II veut parmi Ses serviteurs, les voila qui se 
rejouissent. (Coran, 30 : 48) 

Examinons maintenant les trois etapes mentionnees dans ce 
verset : 

Premiere etape : "Dieu, c'est Lui qui envoie les vents... " 

Les innombrables buUes d'air qui se forment a la surface des 
oceans sont soulevees vers le ciel. Ces particules, riches en sel, sont 
alors emportees par les vents et se rejoignent dans Tatmosphere ou 
elles flottent. On les appelle aerosols. EUes forment alors des nuages 
sous forme de gouttelettes infimes constitues de toute la vapeur d'eau 
emanant des mers, par un mecanisme appele "piege a eau". 

Deuxieme etape : "... qui soulevent des nuages ; puis II les etend 
dans le ciel comme II veut ; et II les met en morceaux." 
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Les nuages sont done formes a partir 
de la vapeur d'eau qui s'est condensee autour des cris- 
taux de sel ou autour des particules de poussiere de Tair. 
Comme les gouttes d'eau piegees a Tinterieur des particules sont 
tres petites (leur diametre est compris entre 0,01 et 0,02 mm), les 
nuages restent suspendus dans Tair et s'y etalent. C'est ainsi que le ciel 
se couvre de nuages. 

Troisieme etape : "Tu vols alors la pluie sortir de leurs profon- 
deurs." 

Dans cette etape, les particules d'eau qui entourent les cristaux de 
sel et les particules de poussiere prennent petit a petit du volume. 
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L'illustration ci-dessus montre des gouttelettes d'eau liberees dans I'air. C'est 
la premiere phase dans la formation de la pluie. Apres cela, les gouttes d'eau 
situees au sein des nuages nouvellement formes, resteront suspendues dans 
I'air puis se condenseront pour former la pluie. Toutes ces etapes sont rappor- 
tees par le Coran. 
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C'est ainsi que les gouttes se forment et, 
■r J- alors devenant plus lourdes que Tair, se detachent des 
^ nuages et commencent a tomber sur Terre sous forme de 
pluie. 

Comme nous Favons vu, chaque etape de la formation de la pluie 
est annoncee dans les versets du Coran. En outre, ces etapes sont 
expliquees dans Tordre ou elles ont reellement lieu. Comme pour 
beaucoup d'autres phenomenes naturels, c'est encore le Coran qui en 
fournit la description la plus exacte et le fit savoir des siecles avant sa 
decouverte. 

Dans un autre verset, on trouve d'autres indications sur la for- 
mation de la pluie : 

N'as-tu pas vu que Dieu pousse les nuages ? Ensuite II les reunit 
et II en fait un amas, et tu vols la pluie sortir de son sein. Et II fait 
descendre du ciel, de la grele (provenant) des nuages (compa- 
rables) a des montagnes. II en frappe qui II veut et Tecarte de qui 
II veut. Peu s'en faut que Teclat de son eclair ne ravisse la vue. 
(Coran, 24 : 43) 

Les scientifiques qui etudient les categories de nuages ont decou- 
vert des resultats etonnants a propos de la formation des nuages de 
pluie. Ces derniers sont formes selon des processus et des etapes bien 
definis. Les etapes de la formation des cumulo-nimbus, type de nuage 
porteur de pluie, sont les suivantes : 

Premiere etape : ils sont pousses. Les nuages sont entraines, 
c'est-a-dire pousses par le vent. 

Deuxieme etape : ils se rejoignent. Ensuite, les petits nuages (les 
cumulus) entraines par le vent se reunissent, pour former une plus 
grande masse nuageuse.^^ 

Troisieme etape : ils forment un amas. Quand les petits nuages 
s'assemblent, les courants dans le grand nuage augmentent. Les cou- 
rants situes pres du centre sont plus forts que ceux pres des bords. Ces 
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courants accroissent le corps du nuage 
dans le sens vertical ; ainsi le nuage forme un amas. 
Cette croissance verticale pousse le nuage a s'etendre vers des 
regions plus froides de Tatmosphere, ou des gouttes d'eau et de 
grele se forment et deviennent de plus en plus importantes. Quand ces 
gouttes d'eau et de grele deviennent trop lourdes pour etre soutenues 
par les courants, elles commencent a s'echapper des nuages sous 
forme de pluie, grele etc.^^ 

Nous devons nous rappeler que les meteorologues n'ont que tout 
recemment eu connaissance detaillee sur la formation, la structure et la 
fonction des nuages, en utilisant des equipements developpes tels des 
avions, des satellites, des ordinateurs, etc. II est evident que Dieu a 
donne une information qui ne pouvait etre connue il y a 1.400 annees. 
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(A) De petites parties iso- 
lees de nuages (nuages 
cumulonimbus) 

(B) Lorsque les petits 
nuages s'assemblent, I'in- 
tensite des courants 
ascendants situes a I'inte- 
rieur du gros nuage aug- 
mente. II en resulte un 
empilement de nuages. 




Les courants ascendants fagonnent le nuage dans 
le sens vertical et en font un amas de nuages. Ce 
developpement vertical provoque un etirement du 
corps nuageux vers des regions plus froides de 
Tatmosphere, ou les gouttes d'eau et la grele se 
forment et accroissent leur dimension. Lorsque 
ces gouttes d'eau et de grele deviennent trop 
lourdes pour le courant ascendant, incapable de 
soutenir leur masse, elles commencent a s'echap- 
„ per du nuage sous forme de pluie, de grele, etc. 
Ce fait scientifique fut annonce par Dieu dans la 
sourate an-Nur, verset 43, il y a 14 siecles de cela, 
en ces termes : "... Ensuite II les reunit et II en fait 
un amas, et tu vols la pluie sortir de son sein... " 
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La capacite de la pluie a "faire revivre une terre morte" tel qu'indi- 
que dans plusieurs versets coraniques : 

... Nous fimes descendre du ciel une eau pure et purifiante, pour 
faire revivre par elle une contree morte, et donner a boire aux mul- 
tiples bestiaux et hommes que nous avons crees. (Coran, 25 : 48-49) 

En plus d'apporter de Teau, un besoin essentiel pour les etres 
vivants, et pour la terre, la pluie a aussi une propriete fertilisante. Les 
gouttes de pluie qui s'evaporent de la mer et atteignent les nuages 
contiennent certaines substances qui "regenerent" un sol mort. Ces 
gouttes de pluie qui ont ces proprietes revitalisantes sont appelees 
"gouttes de tension de surface". EUes se forment a partir de la couche 
superieure de la surface de la mer, appelee la micro couche par les biolo- 
gistes ; sur cette couche externe, de moins d'un dixieme de millimetre 
d'epaisseur, existe une grande quantite de dechets organiques formee par 
la decomposition d'algues et de zooplanctons microscopiques. Certains 
de ces dechets s'accumulent et absorbent des elements tels que le phos- 
phore, le magnesium et le potassium, que Ton trouve rarement dans de 
Feau de mer, ainsi que des metaux lourds tels que le cuivre, le zinc, le 
cobalt et le plomb. Les graines et les plantes terrestres resolvent une gran- 
de quantite de sels mineraux et d'elements necessaires a leur croissance a 
partir de ces gouttes d'eau. Le Coran se refere a cela en ces termes : 

Et Nous avons fait descendre du ciel une eau benie, avec laquelle 
Nous avons fait pousser des jardins et le grain qu'on moissonne. 
(Coran, 50 : 9) 
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Ces sels apportes par la pluie sont des 
exemples en miniature de fertilisants utilises tradition- 
nellement pour augmenter la productivite (calcium, magne- 
sium, potassium etc.). Les metaux lourds de cette sorte trouves dans 
les aerosols produisent des elements qui augmentent le rendement 
durant la croissance et la production des plantes. En resume, la pluie 
est un important fertilisant. Avec Fengrais fourni par la pluie seule, en 
une centaine d'annees, un sol de qualite pauvre peut disposer de tous 
les elements necessaires a la croissance des plantes. Les forets se deve- 
loppent et sont nourries grace a ces produits chimiques issus de la mer. 
De cette maniere, chaque annee quelques 150 millions de tonnes 
de particules de fertilisants tombent sur Terre. Si ce n'etait ces fonctions 

jgrtilisantes il y aurait bien moins de plantes 

sur Terre et Tequilibre de la vie serait 

^erturbe. Cette information au sujet 

de la revitalisation des plantes 

dans ce verset, est seulemen 

^Tune des caracteristiques 

[euses du Coran. 
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... Et II fait descendre du ciel, de la grele [provenant] des nuages 
[comparables] a des montagnes. II en frappe qui II veut et Tecarte 
de qui II veut. Peu s*en faut que Teclat de son eclair ne ravisse la 
vue. (Coran, 24 : 43) 

Le verset ci-dessus se refere a la grele et aux eclairs. Lorsqu'on 
examine la formation de la grele et des eclairs, on peut voir qu'une 
importante verite meteorologique est indiquee dans ce verset. Au sujet 
de la formation des eclairs et de la grele, le livre Meteorology Today (La 
meteorologie aujourd'hui) dit que le nuage devient electrifie tandis 
que la foudre s'abat a travers une zone de nuage formee de goutte- 
lettes tres froides et de cristaux de glace. Les gouttelettes gelent et libe- 
rent une chaleur latente alors qu'elles entrent en collision avec un gre- 
lon. Ceci maintient la surface du grelon plus chaude que celle des cris- 
taux de glace qui Tentourent. Un phenomene important a lieu lorsque 
le grelon entre en contact avec un cristal de glace : les electrons se 
deplacent de Fobjet froid vers celui qui est chaud. Ainsi, le grelon est 
charge negativement. Cet effet se produit aussi lorsque des goutte- 
lettes tres froides entrent en contact avec un grelon et de petits mor- 
ceaux de glace rompus charges positivement. Ces particules, qui sont 
plus legeres et qui sont chargees positivement, sont transportees vers 
la partie superieure du nuage par des courants d'air. La grele a une 
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charge negative maintenant, et tombe vers 

le fond du nuage, ainsi la partie basse du nuage est 

chargee negativement. Ces charges negatives sont ensuite 

dechargees sous forme d'eclairs. On peut done en conclure que la 

grele est le facteur principal dans la formation d'eclairs.^^ 

Dans le verset suivant, cependant, notre attention est attiree vers 
le lien qui existe entre les nuages de pluie et les eclairs, et a Fordre 
dans leur formation, des informations paralleles a celles decouvertes 
par la science. 

Ou comme une averse tombant du ciel, accompagnee de tenebres, 
de tonnerre et d'eclairs. lis se mettent les doigts dans les oreilles, a 
cause de la terreur de la foudre et par crainte de la mort... (Coran, 
2:19) 






Charge positive 
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negative 
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La charge electrique a I'interieur du nuage se forme suite a la division des gouttes 
de pluie. Quand les gouttes se divisent, les charges positives montent dans la 
couche superieure du nuage alors que les charges negatives restent en bas. Dans 
ce cas, la surface terrestre sera chargee positivement et des eclairs se produiront. 





.e glorifie par Sa 
louari^^ aussi les anges, sous 
'eff^pl|ga crainte, Et II lance les 
oudres dont II atteint qui! I veut Or 



tis'drspu tenia u sujet de Dieu alors 
iquirest ^5outa bl6 en Sa force. 



(Cofan,J3:13) ^ 
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Les nuages de pluie sont d'enormes 
masses couvrant une surface de 20 a 260 m^ et atteignant 
des hauteurs de 9.000 a 12.000 m. En raison de ces extraordi- 
naires dimensions, la partie inferieure de ces nuages est sombre. II est 
impossible aux rayons du Soleil de passer a travers, a cause de la gran- 
de quantite d'eau et de particules de glace qu'ils contiennent. Par 
consequent tres peu d'energie solaire atteint la Terre a travers les 
nuages, ce qui explique pourquoi les nuages paraissent noirs a ceux 
qui les regardent d'en bas.^^ 

Les etapes dans la formation du tonnerre et de la foudre apres 
cette obscurite, mentionnee dans le verset est comme suit : une charge 
electrique se forme a Tinterieur du nuage de pluie. Ceci se produit a la 
suite de processus tels le gel, la division de gouttes de pluie et la for- 
mation de charge durant un contact. Uaccumulation de telles charges 
electriques, lorsque Tair est incapable de les isoler, suscite de grandes 
etincelles, une decharge entre les champs positifs et negatifs. Le volta- 
ge entre deux zones de charges opposees peut atteindre un milliard de 
volts. L'etincelle peut se former aussi au sein du nuage, peut traverser 
deux nuages, depuis une zone chargee positivement a une zone char- 
gee negativement, ou bien etre dechargee du nuage vers le sol. Ces 
etincelles peuvent former des eclairs eblouissants. Cette soudaine aug- 
mentation de la charge electrique le long de la ligne de la foudre pro- 
voque une chaleur intense (10.000° C). Resultat de cela, il y a une sou- 
daine expansion de Fair, qui en retour provoque ce grand bruit qui 
accompagne le tonnerre.^^ 

Comme nous Tavons vu, des couches sombres, suivies par des 
etincelles chargees electriquement, connues sous le nom d' eclairs, et 
ensuite ce grand bruit appele tonnerre, se forment a Tinterieur du 
nuage de pluie. Tout ce qu'a etabli la science moderne au sujet des 
nuages, et concernant les causes du tonnerre et des eclairs, est en par- 
fait accord avec les descriptions qu'en fait le Coran. 
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Un verset du Coran mentionne la fonction fecondatrice des vents et 
la formation de la pluie qui en resulte. 

Et Nous envoyons les vents f econdants, puis Nous f aisons descendre 
du ciel une eau dont Nous vous abreuvons... (Coran, 15 : 22) 

Ce verset souligne que le premier stade de la formation de la pluie 
est le vent. Jusqu'au debut du 20^"^^ siecle, la seule relation que Ton 
connaissait entre le vent et la pluie etait que le vent poussait les nuages. 
Mais les decouvertes de la meteorologie moderne ont demontre le role 
"fecondant" des vents dans la formation de la pluie. 

Cette fonction fecondatrice du vent se produit de la maniere suivante : 

A la surface des oceans et des mers, d'innombrables buUes d'air sont 
formees par Fecume. Au moment ou ces buUes jaillissent en des milliers 
de minuscules particules, d'un centieme de millimetre de diametre, elles 
sont projetees dans Tair. Ces particules, qu'on appelle aerosols, se melan- 
gent a la poussiere apportee par les vents, et sont transportees jusqu'aux 
couches superieures de Fatmosphere par les vents. A ce niveau, elles 
entrent en contact avec la vapeur d'eau, laquelle se condense autour des 
particules et se transforme en gouttelettes d'eau. Ces gouttelettes d'eau 
s'assemblent d'abord pour former des nuages, puis tombent sur la Terre 
sous forme de pluie. Comme on Ta vu, les vents "fecondent" la vapeur 
d'eau flottant dans Fair avec les particules qu'ils transportent depuis la 
mer, et finalement contribuent a la formation des nuages de pluie. 

Si les vents ne possedaient pas cette propriete, les gouttelettes d'eau ne 
se formeraient jamais dans la haute atmosphere et la pluie n'existerait pas. 

Le point le plus important a retenir ici, c'est le role crucial des vents 
dans la formation de la pluie, affirme il y a des siecles dans le Coran, a 
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La photo ci-dessus montre les differentes etapes dans la formation d'une vague. 
Les vagues sont formees par le souffle du vent au-dessus de la surface de I'eau. 
Avec le vent, les particules d'eau commencent a effectuer un mouvement circulaire. 
Ce mouvement formera rapidement des vagues, les unes apres les autres, et les 
bulles formees par les nuages se propagent dans I'air. C'est la premiere etape dans 
la formation de la pluie. Ce processus est indique ainsi dans le verset : "Et Nous 
envoyons les vents fecondants, puis Nous faisons descendre du ciel une eau dont 
Nous vous abreuvons... " (Coran, 15 : 22) 
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une epoque ou les gens ne savaient que tres peu de choses des phe- 
nomenes naturels... 

Des informations complementaires sont contenues dans le verset 
au sujet de la propriete fecondante du vent, a savoir son role dans la 
poUinisation des fleurs. De nombreuses plantes sur Terre dispersent 
leur pollen grace au vent afin d'assurer la survie de leur espece. 
Plusieurs plantes a graines ouvertes (gymnospermes), des pins, des 
palmiers et des arbres du meme genre, plantes a graine qui produisent 
des fleurs (angiospermes), et des plantes graminiformes sont entiere- 
ment fecondees par le vent. Le vent transporte le pollen d'une plante 
a une autre, facilitant ainsi le processus de fecondation. 

Jusque tres recemment, on ignorait que le vent pouvait f econder les 
plantes. Cependant, lorsqu'on realisa que les plantes etaient composees 
d'individus males et femelles, on decouvrit aussi le role fecondant du 
vent. Cette verite etait deja indiquee dans le Coran : "C'est Lui qui vous 
a assigne la terre comme berceau et vous y a trace des chemins ; et qui 
du ciel a fait descendre de Teau avec laquelle Nous faisons germer 
des couples de plantes de toutes sortes." (Coran, 20 : 53) 
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... et dans la distribution des vents, il y a des signes pour des gens qui 
raisonnent. (Coran, 45 : 5) 

Le vent est un mouvement d'air qui se forme entre deux zones de 
temperatures differentes. En raison des differentes pressions generees par 
les gradients de temperature dans Fatmosphere, Tair circule constam- 
ment des zones de haute pression vers les zones de basse pression. S'il 
existe de grandes differences entre les zones de pression, done egalement 
entre les temperatures regnant dans T atmosphere, la circulation de Fair, 
c'est-a-dire, le vent, devient tres forte, si forte que des tornades, pouvant 
occasionner des degats enormes, peuvent se former. 

Ce qui est etonnant ici, c'est que malgre Texistence de ceintures de 
temperatures et de pressions tres differentes, de TEquateur aux poles, 
notre Terre n'est pas exposee a des vents d'une violence desastreuse, 
grace a Tordre dans la creation de Dieu. Si la force des vents qui souffle 
entre les deux poles et TEquateur, n'etait pas temperee, la Terre serait une 
planete morte constamment f rappee par des tornades. 

Dans Fexpression arabe tasrif al-riyah du verset ci-dessus, le mot tas- 
rif signifie "retourner plusieurs fois, diriger, donner forme a quelque 
chose, administrer, distribuer". Le choix de ce mot pour decrire le vent 
convient parfaitement a la iaqon ordonnee avec 
laquelle il souffle. II exprime clairement que 
le vent ne souffle ni de maniere aleatoire, 
ni de son propre chef. C'est Dieu qui Jzoriliubtropicale - haute pression 

dirige les vents de maniere a rendre 
possible toute vie humaine. Aiizes 
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Vents soufflant 
Le diagramme d'a cote montre de I'Ouest 

la formation de courants d'air vents polaires 
et de vents sur Terre. soufflant de I'Est 



Zone subtropicale - haute pression 

. / 30 OS 



I 



Zone tem peree - basse pression 

60 OS 




j ■ . 1 



.%. iT-- 




^- 





1 


1 
1 


^ 


9 




■%^ 


i*' 




1 ■ ^rwi 


.^^^^^Ti- 


iir 


_^ 




■ i'F 


M^jj 


r 




£ 


€ 


IP Jf 




1 


r 




1 




^^ 


^ 




_^l 


j^-^_jfji 



1^ # 



mmm! 





Jp^inflfff^ 



(I 



•I 



I 





Par la nuit quand elle survient ! Et par Taube quand elle exhale son 
souffle ! (Coran, 81 : 17-18) 

Lorsque les plantes procedent a la photosynthese, elles captent le 
dioxyde de carbone (CO2) contenu dans Fair, qui est un gaz dangereux 
pour les etres humains, et degagent ensuite de Toxygene. Uoxygene que 
nous respirons, a la base de notre vie, est le principal produit de la pho- 
tosynthese. Environ 30% de Toxygene contenu dans F atmosphere est 
emis par les plantes terrestres, et le reste, c'est-a-dire 70%, est produit par 
les plantes et les etres unicellulaires vivant dans les mers et les oceans. 

La photosynthese est un processus complexe, que les scientifiques ne 
sont pas encore parvenus a cerner dans sa totalite. Ce processus ne peut 
etre observe a Foeil nu, car le mecanisme fait appel a des atomes et a des 
molecules. Cependant nous en voyons les resultats a travers remission 
d'oxygene qui nous permet de respirer, et dans la matiere organique pro- 
duite et qui nous maintient en vie. La photosynthese est un processus qui 
implique des reactions chimiques tres compliquees et des organites, et 
consiste en equilibres photochimiques tres sensibles. II existe, tout autour 
de nous, des milliards de "laboratoires chimiques" qui realisent ce pro- 
cessus dans les plantes vertes. De plus, les plantes repondent a nos 
besoins en oxygene, en nourriture et en energie de iaqon continue depuis 
des millions d'annees. 

La productivite de la photosynthese se mesure par rapport au niveau 
d'oxygene libere. Le pic de production a lieu le matin, lorsque les rayons 
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La lumiere est Tun des elements ' 
essentiels dans raccomplissement d( 
la photosynthese. La photosynthese 
varie en fonction de I'lntensite et de la 
duree de remission de lumiere. Avec 
Tarrivee des rayons du Soleil le matin, 
la photosynthese - en d'autres mots, 
la production d'oxygene, commence. 
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du Soleil sont le plus concentres. A Tau- 
be, les feuilles commencent a transpirer, et la pho- 
tosynthese augmente en consequence. Cependant, dans 
Fapres-midi, c'est Finverse qui se produit, en d'autres mots, la 
photosynthese ralentit, et la respiration augmente car lorsque la tem- 
perature monte, la perspiration (elimination directe d'eau a Tetat de 
vapeur) augmente aussi. Par contre, la nuit, comme la temperature 
chute, la perspiration diminue et les plantes se reposent. 

Le terme itha tanaffasa dans la sourate at-Takwir, en reference aux 
premieres heures du matin, traduit par "quand elle exhale son souffle" 
est une metaphore faisant reference a la respiration, voire a une respira- 
tion profonde. Ce terme met Faccent sur la production d'oxygene des le 
matin, et sur le taux d'oxygene, essentiel a la vie, qui est libere a ce 
moment-la. Uimportance de ce phenomene est refletee par le fait que 
Dieu en jure. La iaqon dont Dieu indique dans ce verset cette action de 
la photosynthese, qui fait partie des plus grandes decouvertes du 20 
siecle, est un autre miracle scientifique que Ton trouve dans le Coran. 
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La courbe de photosynthese en fonction de 

la courbe de lumiere 
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La photosynthese est un processus a travers leqtiel les plantl^^quelques fois 
certaines bacteries et formes de vies unicellulaires, utili^nt desrayons du Soleil 
afin de fabriquer du su^re (hydrate de carbone) a partir du dioxyde de carbone et 
de I'eau. Suite a cette reacTOn, I'energie contenue dans les rayons du Soleil est 
ainsi stockee a I'interieur de la molecule de sucre produite. La formule suivante 
resume la reaction qui a lieu durant le processus par lequel I'energie solaire inutili- 
sable est transformee en energie chimique utilisable. 
6H2O + 6CO2 -"PHOTOSYNTHESE-"> C6H^206+ ^^2 

(6 molecules d'eau + 6 molecules de dioxyde de carbone sont transformees en 6 
molecules de sucre et 6 molecules d'oxygene au moyen de la photosynthese) 
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Une des caracteristiques des mers decouverte tout recemment est 
exprimee dans un verset coranique comme suit : 

II a donne libre cours aux deux mers pour se rencontrer ; il y a entre 
elles une barriere qu'elles ne depassent. (Coran, 55 : 19-20) 

Cette propriete des mers, qui convergent sans pourtant se melan- 
ger, n'a ete decouverte que tres recemment par les oceanographes. En 
raison d'une force physique appelee "tension de surface", les eaux des 
mers voisines ne se melangent pas. Du fait d'une difference de densi- 
te, la tension superficielle empeche les mers de se melanger, comme si 
un mur tres fin les separait.^^ 

Ce qui est remarquable, c'est qu'a une epoque ou Ton n'avait 
aucune connaissance sur la physique, la tension de surface ou Focea- 
nographie, ce phenomene ait ete evoque dans le Coran. 



L'ocean atlantique 



La mer mediterranee 
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De grandes vagues, de puissants courants, et des marees existent en mer mediter- 
ranee et dans l'ocean atlantique. L'eau de la mer mediterranee penetre dans I'atlan- 
tique par le detroit de Gibraltar. Mais leurs temperature, salinite et densite ne chan- 
gent pas, a cause de la barriere qui les separe. 
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Une photo satellite de Gibraltar 
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[Les actions des incredules] sont encore comparables a des 
tenebres sur une mer prof onde : une vague la recouvre, sur laquel- 
le monte une autre vague ; des nuages sont au-dessus. Ce sont des 
tenebres amoncelees les unes sur les autres. Si quelqu'un etend sa 
main, il peut a peine la voir. Celui a qui Dieu ne donne pas de 
lumiere, n'a pas lumiere. (Coran, 24 : 40) 

Uobscurite dans les mers profondes et les oceans commence a 
peu pres a 200 m et plus. A cette profondeur, il n'y a presque pas de 
lumiere. Au-dessous de 1.000 m, il n'y a plus aucune lumiere.^^ 

Aujourd'hui, on connait la constitution generale des mers, les 
caracteristiques des etres qui y vivent, leur salinite, leur volume, leur 
superficie et leur profondeur. Les sous-marins et les equipements spe- 
cifiques, developpes grace a la technologie moderne, permettent aux 
scientifiques d'obtenir ces informations. 

Les hommes ne sont pas capables de plonger a plus de 70 m sans 
Taide d'equipements speciaux. lis ne peuvent pas survivre sans assis- 
tance dans les profondeurs des oceans, comme a moins de 200 m. Pour 
ces raisons, les scientifiques n'ont ete en mesure de decouvrir que tout 
recemment des informations detaillees sur les mers. Cependant, Tex- 
pression "des tenebres sur une mer profonde" contenue dans la sou- 
rate an-Nur a ete utilisee il y a 14 siecles. C'est sans doute Tun des 
miracles coraniques qu'une telle information soit fournie par le Coran 
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Des mesures effectuees avec la technologie d'aujourd'hui 
ont revele qu'entre 3 et 30% de la lumiere solaire est 
reflechie a la surface de la mer. Puis, pratiquement toutes 
les sept couleurs du spectre lumineux sont absorbees, 
Tune apres I'autre, dans les premiers 200 m, sauf la 
lumiere bleue (la photo de gauche). En dessous de 1.000 
m, il n'y a pas de lumiere du tout (photo ci-dessus). Ce 
fait scientifique a ete souligne dans la sourate an-Nur, 
verset 40, il y a 1.400 ans de cela. 
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a une epoque ou aucun equipement n'etait 
disponible pour permettre a rhomme de plonger dans 
les profondeurs des oceans. 

En plus, Texpression dans le 40^"^^ verset de la sourate an-Nur, 
"comparables a des tenebres sur une mer profonde : une vague la 
recouvre, sur laquelle monte une autre vague ; des nuages sont au- 
dessus..." attire notre attention sur un autre miracle du Coran. 

Les scientifiques n'ont decouvert que recemment qu'il existe des 
vagues internes qui se forment sur les interfaces de densite entre les 
couches de densites differentes. Ces vagues internes couvrent les eaux 
profondes des mers et des oceans car Teau situee en profondeur a une 
densite superieure a celle de Teau situee au-dessus d'elle. Les vagues 
internes agissent telles des vagues de surface. EUes peuvent rompre, 
tout comme les vagues de surface. Les vagues internes ne peuvent etre 
vues par Foeil humain, mais elles peuvent etre detectees en etudiant 
les changements de temperature ou de salinite a un niveau donne.^^ 

Les declarations du Coran sont en accord avec Texplication ci- 
dessus. II est un fait certain que les recherches effectuees recemment 
montrent une fois de plus que le Coran est la parole de Dieu. 



Les vagues 
de surface 




L'eau moins dense 



Les vagues 
internes 



L'image d'a cote represente 
les vagues internes a I'inter- 
face entre les deux niveaux 
d'eau de differentes densi- 
tes. La partie inferieure est 
plus dense que la partie 
superieure. Cette verite 
scientifique, presente dans 
le Coran depuis 14 siecles, a 
ete decouverte par les scien- 
tifiques de nos jours tres 
recemment. 
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Car s'il n'y met pas fin. Nous le saisirons brutalement par le toupet 
du front, un toupet de mensonge et d'erreur. (Coran, 96 : 15-16) 

Uexpression "un toupet de mensonge et d'erreur" dans le verset ci- 
dessus est tres interessante. Les recherches menees ces dernieres annees 
ont revele que la zone prefrontale, situee dans la partie frontale du crane, 
est responsable du controle des fonctions particulieres du cerveau. Les 
scientifiques n'ont decouvert les fonctions de cette zone que durant les 
soixante dernieres annees, alors que le Coran Ta mentionne il y a 1.400 
annees. Voici ce que Ton peut lire dans un ouvrage intitule Essentials of 
Anatomy and Physiology, portant sur les resultats des dernieres recherches 
sur les fonctions de cette aire cerebrale : 

La motivation et Tintension de projeter et d' amercer les mouvements 
ont lieu dans la partie anterieure des lobes frontaux, Taire prefrontale. 
C'est une region d'association du cortex... ^^ 

On lit aussi : 

En relation avec son implication dans la motivation, on pense que la 
zone prefrontale est le centre fonctionnel de Tagressivite...^^ 

C'est dans cette zone du cerveau que sont localises les processus de 
projection, de motivation et d'initiation des bons et mauvais comporte- 
ments, ainsi que ce qui releve de la verite ou du mensonge. 

II est clair que ^expression "le toupet de mensonge et d'erreur" cor- 
respond tout a fait aux explications susmentionnees. Ce fait decouvert 
par les scientifiques il y a peu, figure dans le Coran depuis des siecles. 
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Les recherches effectuees par David B. Larson et son equipe du 
American National Health Research Center, en comparant des 
Americains pieux et d'autres ne pratiquant aucune religion ont abouti a 
des resultats tres surprenants. Par exemple, les personnes pieuses pre- 
sentent un taux de risque de maladies cardiaques inferieur de 60% a 
celui des personnes qui pratiquent tres peu ou qui n'ont aucune croyan- 
ce religieuse. Le taux de suicide chez eux est de 100% plus bas, ils souf- 
frent beaucoup moins de tension arterielle, et cette proportion est de 7 
contre 1 parmi les fumeurs.^^ 

Une etude publiee dans The International Journal of Psychiatry in 
Medicine, une importante source scientifique dans le monde medical, 
rapporte que les personnes qui se disent agnostiques, tombent plus sou- 
vent malades et ont une duree de vie plus courte. Selon les resultats de 
la recherche, les personnes athees developpent deux fois plus de mala- 
dies du tube digestif que les croyants, et le taux de mortalite lie a des 
maladies respiratoires est superieur de 66% a celui des croyants. 

Des psychologues seculiers ont tendance a expliquer de tels chiffres 
comme etant le resultat "des effets psychologiques". Cela signifie que la 
foi ameliore Tetat psychologique des gens, et contribue a une meilleure 
sante. Cette explication peut en effet etre consideree comme bien fon- 
dee. Mais une conclusion beaucoup plus frappante apparait lorsque le 
sujet est examine. La foi en Dieu est beaucoup plus forte qu' aucune 
autre influence psychologique. Des recherches etendues relatives aux 
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croyances religieuses et a la sante physique, 
menees par le Dr Herbert Benson de la Faculte de 

Medecine de Harvard, ont about! a d'etonnants resultats. 
Bien que n'etant pas lui-meme un croyant, le Dr Benson en a conclu 
que r adoration et la foi en Dieu a plus d'effets benefiques sur la sante 
humaine que quoi que ce soit d' autre observe par ailleurs. Benson a 
declare que la conclusion a laquelle il est arrive est qu'aucune autre foi 
n'apporte autant de serenite mentale que celle en Dieu7^ 

Quelle est la raison de cette connexion entre la foi et Tame et le 
corps humain ? La conclusion a laquelle en est venu le chercheur secu- 
lier Benson est, selon ses propres mots, que le corps et Tesprit humain 
sont "regies" de maniere a croire en Dieu7^ 

Ce fait, dont le monde de la medecine a seulement commence a 
mesurer T amplitude, est un secret revele dans le Coran en ces termes : 
"... N'est-ce pas a revocation de Dieu que les coeurs se tranquillisent." 
(Coran, 13 : 28) La raison pour laquelle ceux qui croient en Dieu, qui Le 
prient et ont confiance en Lui beneficient d'une meilleure sante menta- 
le et physique, est qu'ils agissent en conformi- 
te avec le dessein du Createur. Les philoso- 
phies et les systemes qui nient la crea- 
tion humaine ne causent rien d' autre 
que chagrin et malheur. 

La medecine moderne tend 
maintenant a prendre conscience 
sur Texistence de cette verite. 
Comme Patrick Glynn le dit : "La 
recherche scientifique en psycholo- 
gie de ces 25 dernieres annees a 
demontre que. . . la croyance est la plus 
coherente des correlations entre sante 
mentale et bonheur."^^ 
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Uun des traits moraux recommandes par le Coran est le pardon : 

Pratique le pardon ; ordonne le bien ; ecarte-toi des ignorants. 
(Coran, 7 : 199) 

Qu'ils pardonnent et absolvent ! N'aimez-vous pas que Dieu vous 
pardonne ? Et Dieu est pardonneur et tres misericordieux ! 
(Coran, 24 : 22) 

Ceux qui ne vivent pas selon les valeurs morales du Coran trou- 
vent qu'il est tres difficile de pardonner aux autres. Ceci parce qu'ils se 
mettent facilement en colere a cause d'une faute commise. Cependant, 
Dieu a conseille aux croyants le pardon car c'est plus correct : 

La sanction d'une mauvaise action est une mauvaise action (une 
peine) identique. Mais quiconque pardonne et ref orme, son salai- 
re incombe a Dieu... (Coran, 42 : 40) 

... Mais si vous [les] excusez, passez sur [leurs] fautes et [leur] par- 
donnez, sachez que Dieu est pardonneur, tres misericordieux. 
(Coran, 64 : 14) 

II a aussi ete revele dans le Coran, que le pardon occupe une posi- 
tion morale superieure : "Et celui qui endure et pardonne, cela en 
verite, fait partie des bonnes dispositions et de la resolution des 
affaires." (Coran, 42 : 43) Pour cette raison, les croyants sont des gens 
qui pardonnent, compatissants et tolerants, comme le revele le Coran, 
"qui dominent leur rage et pardonnent a autrui" (Coran 42 : 43). 
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La notion de pardon des croyants est 
tres differente de la notion de pardon de ceux qui ne 
vivent pas selon la morale du Coran. Bien que beaucoup de 
gens disent avoir pardonne a ceux qui les ont offenses, neanmoins 
une longue periode est necessaire pour se liberer de la haine et de la 
colere que leur coeur renferme. Leur comportement tend a trahir leur 
colere. Par contre, le pardon des croyants est sincere, car les croyants 
savent que les etres humains sont eprouves dans ce monde, et qu'ils 
apprennent de leurs erreurs, ils sont, par consequent, tolerants et com- 
patissants. De plus, les croyants sont capables de pardonner meme 
lorsqu'ils ont raison, et que les autres ont tort. Lorsqu'ils pardonnent, 
ils ne font aucune distinction entre les grandes fautes et les fautes 
d'importance moindre. Quelqu'un peut leur causer d'enormes torts 
par erreur, alors ceux qui ont la foi savent que tout a lieu selon la 
volonte de Dieu et selon une destinee determinee, done ils acceptent 
les evenements sans jamais laisser de place a la colere. 
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Selon de recentes recherches, des scien- 
tifiques americains ont etabli que ceux qui sont 
capables de pardonner sont en meilleure sante mentale et 
physique que les autres. Le Dr Frederic Luskin, qui a un doctoral en 
Conseil et Sante Psychologique a TUniversite de Stanford, et son equi- 
pe, ont effectue une etude sur 259 personnes vivant a San Francisco. 
Les scientifiques ont invite les sujets a assister a six cours d'une heure 
et demi chacun, ayant pour theme Tenseignement du pardon dans 
leurs discussions. 

Les sujets de cette experimentation ont affirme qu'ils souffraient 
moins apres avoir pardonne a ceux qui ont ete injustes envers eux. La 
recherche a montre que ceux qui avaient appris a pardonner se sen- 
taient beaucoup mieux, non seulement sur le plan emotionnel mais 
aussi sur le plan physique. Par exemple, il a ete etabli qu'a Tissue de 
cette experience, des symptomes psychologiques et physiques tels que 
le mal de dos lie au stress, Finsomnie et les douleurs abdominales, 
avaient ete reduites d'une maniere significative chez ces individus. 

Dans son livre. Forgive for Good, le Dr Frederic Luskin, decrit le 
pardon comme etant une matrice pour la sante et le bonheur. Le livre 
decrit comment le pardon developpe un etat d' esprit positif qui gene- 
re Fespoir, la patience et la confiance en soi, en reduisant la colere, la 
souffrance, la depression et le stress. Selon le Dr Luskin, entretenir la 
colere a des effets physiques visibles sur Findividu. II continua ainsi : 

Le probleme a propos des coleres qui remontent a longtemps ou 
celles restees irresolues, est, comme nous I'avons vu, qu'elles remet- 
tent le thermostat interne a zero. Quand vous etes habitue a un faible 
degre de colere, vous ne pouvez discerner entre Fetat normal et Fetat 
anormal. Cela produit une sorte de poussee d' adrenaline a laquelle 
les gens s'habituent. Cela fait "bouillonner" Forganisme de colere et 
rend difficile toute pensee claire - empirant ainsi la situation.^^ 
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De plus, le Dr Luskin declare que, 
lorsque le corps libere certaines enzymes durant une 
phase de colere ou de stress, le niveau de cholesterol et celui \ 



de la tension arterielle grimpent - ce qui n'est pas une bonne situa- 
tion pour conserver le corps en bon etat/^ 

Un article intitule "le pardon", publie dans le numero de sep- 
tembre-octobre 1996 de Healing Currents Magazine, a affirme que la cole- 
re ressentie a Fencontre d'un individu ou d'un evenement entraine Fap- 
parition d'emotions negatives, et met a mal Tequilibre emotionnel et 
meme la sante physique/^ Uarticle declare egalement que peu apres, les 
personnes concernees realisent que la colere leur est nefaste et souhai- 
tent reparer les torts faits a autrui. Alors, ils font la demarche pour par- 
donner. II est aussi dit que malgre ce que les gens endurent, ils ne veu- 
lent pas perdre les precieux moments de leur vie dans la colere et 
Tanxiete, et preferent pardonner pour eux-memes et pour les autres/^ 

Dans une autre etude, impliquant 1.500 sujets, on nota que les 
depressions, le stress et les maladies mentales, etaient moins frequents 
chez les personnes ayant la foi. Le Dr Herbert Benson, qui mena cette 
recherche, lia cela a la iaqon avec laquelle la religion encourage le par- 
don et declare : 

II existe une physiologie du pardon... lorsque vous ne pardonnez 
pas, ga vous mine.^^ 

Selon un article, intitule "La colere est hostile a votre coeur", 
publiee par Harvard Gazette, la colere est extremement nefaste pour le 
coeur. Ichiro Kawachi, un assistant professeur en medecine, et son 
equipe scientifique, ont demontre cela par le biais de nombreux tests 
et mesures. De cette recherche, il ressort qu'un vieillard grincheux pre- 
sente trois fois plus de risque de developper une maladie cardiaque 
que quelqu'un de caractere plus tempere. "Le triplement du risque", 
declare Kawachi, "implique des degres de colere eleves, une colere 
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explosive qui incite a vouloir casser des choses ou a blesser quelqu'un, 
par exemple lors d'une bagarre"/^ 

Les chercheurs pensent que la liberation d'hormones de stress 
augmente la demande en oxygene par les cellules du muscle car- 
diaque, et accroit la viscosite des plaquettes sanguines conduisant 
ainsi a la formation de caillots de sang. Cette sequence d'evenements 
declenchee par la colere augmenterait les risques d' avoir une crise car- 
diaque/^ De plus, durant les crises de colere, le pouls bat plus fort, et 
entraine une augmentation de la pression arterielle, et par consequent 
celle d'un risque d'attaque cardiaque. 

Selon des chercheurs, la colere et Fanimosite peuvent aussi 
declencher la production de proteines liees a une inflammation dans 
le sang. Le journal Psychosomatic Medicine suggera que cette emotion 
declenche la production de proteines inflammatoires, qui en retour 
provoqueraient le durcissement des arteres, et ensuite une maladie 



LES MIRACLES DU CORAN 



> 



^t- 



■ai. M 





M57 




cardio-vasculaire et une attaque.^^ Selon le 
Professeur Associe Edward Suarez, du Centre Medical 

de rUniversite Duke, en Caroline du Nord, la proteine inter- 
leukine 6 (ou IL-6) est presente a une concentration plus elevee chez 
les hommes coleriques et deprimes. Les concentrations sanguines ele- 
vees d'IL-6 provoquent Fatherosclerose, Tapparition de depots de 
graisses au niveau des parois arterielles.^^ Selon Suarez, les etats psy- 
chologiques tels la depression, la colere et Thostilite sont autant de fac- 
teurs lies aux maladies cardiaques que la cigarette, une tension arte- 
rielle elevee, Tobesite et le taux trop eleve de cholesterol.^^ 

Un autre article intitule "La colere augmente les risques d'une 
attaque cardiaque", publie dans The Times, declare qu' avoir un carac- 
tere emporte est un raccourci vers la crise cardiaque, et que les jeunes 
gens qui ne savent gerer le stress que par la colere, ont trois fois plus 
de risque de developper une maladie cardiaque de maniere prematu- 
ree, et que la survenue d'une attaque cardiaque est 5 fois plus pro- 
bable. ^^ Des scientifiques, de TUniversite de Baltimore dans le 
Maryland, ont note que les hommes irascibles risquent d' avoir une 
crise cardiaque meme en Fabsence de terrain familial favorable.^^ 

Toutes les recherches disponibles montrent que la colere est un 
etat d'esprit qui peut nuire serieusement a la sante humaine. Par 
ailleurs, le pardon, meme s'il est difficilement acceptable par les gens, 
est agreable et denote d'une moralite superieure, en eradiquant tous 
les effets nocifs de la colere, et aide Tindividu a apprecier une vie 
saine, sur le plan psychologique autant que sur le plan physique. Le 
pardon, bien entendu, est une forme de comportement grace auquel 
une personne peut vivre en bonne sante, et une vertu que tout le 
monde devrait adopter. Cependant, Tobjectif veritable dans le pardon 
- tout comme dans toutes choses - est de plaire a Dieu. Le fait que les 
caracteristiques de cette sorte de moralite, dont les bienfaits ont ete 
identifies par la science, aient ete revelees par le Coran, constitue seu- 
lement Tune des nombreuses sources de sagesse du Coran. 
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Et votre Seigneur a dit : "Appelez-Moi, Je vous repondrai. Ceux 
qui par orgueil, se ref usent a M'adorer, entreront bientot dans Ten- 
fer, humilies." (Coran, 40 : 60) 

Selon le Coran, la priere, signifiant "appeler, s'exprimer, deman- 
der, chercher de Taide", est le geste d'une personne se tournant since- 
rement vers Dieu, et cherchant I'aide de son Seigneur, le Tout-Puissant, 
le Tout Misericordieux, le Tres Misericordieux, en ayant conscience de 
sa dependance envers Lui. La maladie est Tune de ces situations ou 
une personne se sent dependante et se rapproche encore plus de Dieu. 
De plus, la maladie est une sorte d'examen, con(ju par Sa sagesse, et 
qui a lieu par Sa volonte, tel une mise en garde pour rappeler aux gens 
Taspect ephemere et Timperfection de la vie d'ici bas, et constitue une 
source de recompense dans Tau-dela pour le patient et le soumis. 

Ceux qui n'ont pas la foi, imaginent que le fait de recouvrer la 
sante passe par les medecins, les medicaments ou les progres techno- 
logiques de la science moderne. lis ne pensent jamais au fait que c'est 
Dieu qui fait en sorte que leur systeme physiologique fonctionne cor- 
rectement lorsqu'ils sont en bonne sante, ou le fait quTl cree les medi- 
caments et les medecins lorsqu'ils sont malades. De nombreuses per- 
sonnes se tournent seulement vers Dieu lorsqu'ils en arrivent a la 
conclusion que les medecins et les medicaments sont inadequats. Des 
gens dans une telle situation cherchent Taide de Dieu seulement, rea- 



LES MIRACLES DU CORAN 



f 



^t- 



■aiM 




M59 




fii^ 


r. 


f 


§ 


> 


L 


t 





m 



lisant que seul Lui peut les soulager de 
leurs problemes. Dieu a revele cette tournure d' esprit 
dans un verset : 

Et quand le malheur touche rhomme, il fait appel a Nous, couche 
sur le cote, assis ou debout. Puis quand Nous le delivrons de son 
malheur, il s'en va comme s'il ne Nous avait point implore pour un 
mal qui Ta touche. C'est ainsi que f urent embellies aux outranciers 
leurs actions. (Coran, 10 : 12) 

Quoi qu'il en soit, une personne qui jouit d'une bonne sante, qui 
n'est ni affligee ni n'eprouve de difficultes quelconques, doit prier et 
rendre grace a Dieu pour le confort, la bonne sante et tous les autres 
bienfaits qu'Il lui a accordes. 

Uun des aspects importants de la priere est celui-ci : en plus de 
prier a haute voix, il est important aussi pour une personne de faire 
tous les efforts possibles pour prier par des actes. Prier par les actes 
signifie faire de son possible pour atteindre Tobjectif souhaite. Par 
exemple, un malade doit consulter un medecin specialiste, prendre les 
medicaments qui le soulageront, et etre hospitalise si necessaire, ou 
beneficier d'une autre forme de soins particuliers. Parce que Dieu a lie 
tout ce qui se produit dans ce monde a des raisons specif iques. Tout ce 
qui advient dans ce monde et dans TUnivers a lieu conformement a 
ces causes. Par consequent, on doit prendre les mesures necessaires en 
accord avec ces causes, et toujours attendre une issue qui ne viendra 
que de Dieu, avec humilite, soumission et patience, en sachant que 
c'est Lui qui amenera les reponses. 

Les effets positifs de la foi et de la priere sur le malade et la fa(jon 
dont ils accelerent sa guerison ont attire F attention des medecins, qui 
les recommandent. Sous le titre "Dieu et la sante : est-ce que la religion 
est un bon medicament ? Pourquoi la science commence-t-elle a croi- 
re ?" date du 10 novembre 2003, dans sa page de couverture et son 
article principal, le celebre magazine Newsweek, traite des effets cura- 
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tifs de la religion. II rapporte que la foi en 
Dieu rehausse le moral des gens et les aide a recouvrer 
plus facilement la sante. II evoque le fait que la science com- 
mence aussi a croire que les personnes croyantes recouvrent plus 
facilement et plus rapidement. Selon une enquete du Newsweek, 72% 
des Americains pensent que la priere peut guerir les maux et qu'elle 
facilite le retablissement. Des etudes menees en Grande Bretagne et 
aux Etats-Unis ont egalement conclu que la priere reduit les symp- 
tomes et accelere le processus de guerison. 

Selon des recherches conduites a TUniversite du Michigan, les 
depressions et le stress sont observes a un degre moindre chez les per- 
sonnes pieuses. Et selon les decouvertes de TUniversite Rush a 
Chicago, le taux de mortalite precoce chez les personnes qui ont la foi 
et qui pratiquent regulierement la priere est inferieur de 25% lorsque 
compare a ceux qui n'ont aucune conviction religieuse. A TUniversite 
de Duke, cette fois-ci, une etude menee sur 750 personnes ayant subi 
une angiocardiographie, a scientifiquement prouve "le pouvoir curatif 
de la priere". II a ete etabli que le taux de mortalite chez les personnes 
cardiaques pratiquant la priere diminue de 30% dans Tannee qui suit 
Toperation. 

Ci-dessous des exemples de prieres mentionnees dans le Coran : 

Et [rappelle] Job, quand 11 Implora son Seigneur : "Le mal m'a tou- 
che. Mais Tol Tu es le Plus Mlserlcordleux des mlserlcordleux !" 
Nous Texau^ames, enlevames le mal qu'U avalt, lul rendlrent les 
slens et autant qu'eux avec eux, par mlserlcorde de Notre part et en 
tant que rappel aux adorateurs. (Coran, 21 : 83-84) 
Et [rappelle] Dhu'n-Nun [Jonas] quand 11 partit irrite. II pensa que 
Nous n'allions pas Teprouver. Puis 11 fit dans les tenebres, Tappel 
que void : "II n'y a de dleu que Tol ! Glolre a Tol, certes oul, j'etals 
au nombre des transgresseurs." Nous exau^ames [son appel] et le 
sauvames de son angolsse. Et c'est alnsl que Nous sauvons les 
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croyants. (Coran, 21 : 87-88] 
Et [rappelle] Zakariyya, quand il implora son Seigneur 
: "Ne me laisse pas seul. Seigneur, alors que Tu es le Meilleur 
des heritiers." Nous exau^ames [sa priere], lui donnames Yahya et 
guerimes son epouse. lis [ces prophetes cites] concouraient au bien 
et Nous invoquaient par amour et par crainte. Et ils etaient 
liumbles devant Nous. (Coran, 21 : 89-90) 
Noe en eff et, fit appel a Nous qui sommes le Meilleur Repondeur 
Iqui exau^ons les prieres]. (Coran, 37 : 75) 

Comme nous Favons deja dit, la priere ne doit pas servir seule- 
ment a nous soulager d'une maladie, ou de tout autre probleme lie a ce 
bas monde. Un croyant sincere doit toujours prier Dieu et accepter tout 
ce qui vient de Lui. Une autre preuve encore du caractere miraculeux 
de ce livre resulte du fait que les bienfaits de la priere reveles dans plu- 
sieurs versets du Coran sont maintenant reconnus scientifiquement. 

Et quand Mes serviteurs t'interrogent sur Moi, Je suis tout proche. 
Je reponds a Tappel de celui qui M'invoque quand il M'invoque. 
Qu'ils repondent done a Mon appel, et qu'ils croient en Moi, afin 
qu'ils soient bien guides. (Coran, 2 : 186) 
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Et quiconque se detourne de Mon rappel, menera certes une vie 
pleine de gene... (Coran, 20 : 124) 

Et puis, quiconque Dieu veut guider, II lui ouvre la poitrine a 
rislam. Et quiconque II veut egarer, II rend sa poitrine etroite et 
genee, comme s'il s'eff or^ait de monter au ciel. Ainsi Dieu inflige 
Sa punition a ceux qui ne croient pas. (Coran, 6 : 125) 

Uabsence de soumission a Dieu chez les agnostiques genere un 
etat de mal a False constant, de Tanxiete et du stress. Par consequent, 
differentes maladies mentales les affectent et qui se revelent par des 
symptomes physiques. Leur organlsme s'epulse rapldement, vlellUt 
vlte et degenere. 

Par alUeurs, etant donne que les croyants sont mentalement sains, 
lis ne sont pas vlctlmes du stress ou du decouragement. Les effets 
posltlfs de leur soumission a Dieu, leur Inebranlable conflance en Lul, 
leur force d'ame, cherchant le blen dans toutes choses, et acceptant 
tout ce qui leur arrive avec Tespolr de Sa promesse, sont vlslbles a tra- 
vers un corps sain. Cecl, blen sur s'appllque unlquement a ceux qui 
vlvent selon les valeurs du Coran, et qui ont une approche authen- 
tlque de la religion. Blen entendu. Us peuvent tomber malade et flna- 
lement devenlr vleux, mals ce processus naturel n'lmpllque pas le 
meme effondrement psychologlque observe chez les agnostiques ou 
ceux dont la fol est fragile. 
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Le stress et la depression, consideres 
comme etant les maladies de notre temps, ne provoquent 
pas seulement des degats au niveau psychologique, mais se 
manifestent a travers Forganisme, de differentes manieres. Le stress et 
la depression sont les causes des problemes tels que certaines formes 
de maladies mentales, de la toxicomanie, de Finsomnie, des troubles de 
la peau, de Festomac, et de tension arterielle, des coups de froid, des 
migraines, de maladies des os, de la nephropathie, des difficultes res- 
piratoires, des allergies, des crises cardiaques et de I'oedeme du cer- 
veau. Bien entendu, le stress et la depression ne sont pas les seules 
causes de ces maladies, mais il a ete prouve scientifiquement que Fori- 
gine de ces problemes est generalement d'ordre psychologique. 

Le stress, qui affecte tant de personnes, est un etat d'anxiete men- 
tale genere par des sentiments tels la peur, Finsecurite, la surexcita- 
tion, la crainte et d'autres pressions, qui portent atteinte a Fequilibre 
corporel. Les personnes victimes du stress, voient leur corps reagir et 
sonner Falarme ; des reactions biochimiques se produisent. Le taux 
d'adrenaline circulatoire augmente ; la consommation d'energie et les 
reactions biochimiques atteignent leur niveau maximal ; le sucre, le 
cholesterol et les acides gras sont stockes dans le sang ; la pression san- 
guine augmente et le pouls s'accelere. Lorsque le glucose est transmis 
au cerveau, le taux de cholesterol augmente, et cette chaine de reac- 
tions conduit a des troubles somatiques. 

Parce que le stress chronique, en particulier, altere les fonctions 
normales du corps, il peut provoquer de serieux dommages. En raison 
du stress, les niveaux d'adrenaline et de cortisone atteignent des taux 
anormaux. Des augmentations persistantes du taux de cortisone 
menent a F apparition prematuree de desordres physiologiques tels 
que le diabete, les maladies cardiaques, la tension arterielle, le cancer, 
differentes formes d'ulceres, des maladies respiratoires, Feczema et le 
psoriasis. Des taux eleves de cortisone peuvent meme provoquer la 
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mort de certaines cellules cerebrales. Les 
troubles generes par le stress sont decrits ainsi selon 
certaines sources : 

II existe un lien causal tres important entre le stress, et la tension 
et la souffrance qui en resultent. La tension produite par le stress pro- 
voque le retrecissement des arteres, Finterruption du flux sanguin vers 
certaines regions du cerveau, ainsi que la diminution du volume san- 
guin irriguant cette partie du corps. Si un tissu est prive de sang, cela 
provoque une douleur, car d'un cote, le tissu conjonctif doit probable- 
ment faire face a une penurie de sang et de Fautre cote, Fapprovision- 
nement insuffisant stimule certains recepteurs de la douleur. 
Simultanement, des substances telles que Fadrenaline et le norepine- 
phrine, qui affectent le systeme nerveux en periode de stress, sont secre- 
tees. Leur concentration augmente et accelere, directement ou indirec- 
tement, la tension musculaire. Ainsi la douleur provoque une tension, 
la tension provoque Tanxiete, et Fanxiete intensifie la douleur. ^^ 

Cependant, Tun des effets les plus prejudiciables du stress est 
Tattaque cardiaque. La recherche a montre que les personnes agres- 
sives, nerveuses, anxieuses, impatientes, qui ont un esprit de compe- 
tition, qui sont hostiles et irritables, ont bien plus de risque d'avoir une 
crise cardiaque que celles dont le caractere est moins enclin a deve- 
lopper ces divers traits.^^ 

La raison en est que la stimulation intense du systeme nerveux 
sympathique, declenchee par Thypothalamus, conduit a une secretion 
excessive d'insuline, et a son accumulation dans le sang. C'est vital, 
d'autant plus qu'aucune des conditions conduisant a une maladie 
coronarienne ne joue un role aussi decisif et nocif que celui d'un exces 
d'insuline dans le sang.^^ 

Les scientifiques admettent que plus le niveau de stress est eleve, 
plus les fonctions essentielles des globules rouges sont reduites. Selon 
une experience menee par Linda Naylar, qui dirige la societe de trans- 
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fert technologique de TUniversite 
d'Oxford, les effets nefastes lies au stress sont mainte- 
nant mesurables a Fechelle du systeme immunitaire. 
II existe un lien tres etroit entre le stress et le systeme immuni- 
taire. Le stress physiologique agit sur le systeme immunitaire en alte- 
rant son fonctionnement. Sous Feffet du stress, le cerveau intensifie la 
production de Cortisol par Torganisme, et affaiblit ainsi Tactivite du 
systeme immunitaire. En conclusion, il existe un lien direct entre le 
cerveau, le systeme immunitaire et les hormones. Les experts dans ce 
domaine declarent ce qui suit : 

Des etudes sur le stress psychologique ou physique ont revele qu'en 
periode de stress intense, il y a une diminution de la reponse immuni- 
taire liee a Tequilibre hormonal. II est un fait connu que Tapparition et 
la force de nombreuses maladies, dont le cancer, sont liees au stress.^^ 

En resume, le stress nuit a Fequilibre naturel de Fetre humain. Une 
exposition repetee a des conditions anormales porte atteinte a la sante 
de Forganisme, et conduit a un grand nombre de troubles. Les experts 
ont classifie les effets negatifs du stress selon les categories suivantes : 

L'anxiete et la panique : le sentiment que les evenements echap- 
pent a tout controle. 

Transpiration en constante augmentation 

Changement dans la voix : begaiement, tremblement dans la voix 

Hyperactivite : bouffees de chaleur soudaines (d'energie), contro- 
le faible du diabete 

Sommeil difficile : cauchemars 

Maladies de la peau : boutons, acnes, fievre, psoriasis et eczema 

Affections gastro-intestinales : indigestion, nausees, ulceres 

Tension musculaire : grincement de dents, douleurs maxillaires, 
mal de dos, douleurs a la joue, au cou et aux epaules. 

Infections moins intenses : coups de froids, etc. 

Migraine 
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Palpitations, douleurs a la poitrine, 
pression sanguine elevee 
Desequilibre des reins, retention d'eau 

Troubles respiratoires, souffle court 

Allergies 

Douleurs articulaires 

Bouche et gorge seches 

Attaque cardiaque 

Affaiblissement du systeme immunitaire 

Contraction des cervicales 

Sentiments de culpabilite et manque de confiance en soi 

Confusion, incapacite a analyser correctement, faible capacite 
d' analyse, memoire faible 

Pessimisme extreme, croire que tout va mal 

Difficulte a bouger ou a rester sur place, tachycardie 

Incapacite ou difficulte a se concentrer 

Irritabilite, sensibilite a fleur de peau 

Irrationalite 

Sentiments d'impuissance et de desespoir 

Perte ou augmentation de Tappetit (anorexie ou boulimie) 

Le fait que ceux qui ne vivent pas selon les valeurs morales de la 
religion connaissent le "stress" est revele par Dieu dans le Coran. 

Et quiconque se detourne de Mon rappel, menera certes une vie 
pleine de gene... (Coran, 20 : 124) 

Dans un autre verset, Dieu revele que : "... si bien que, toute 
vaste qu'elle fut, la terre leur paraissait exigue ; lis se sentaient a 
Tetroit, dans leur propre personne et lis pensaient qu'il n'y avait 
d'autre refuge centre Dieu qu'aupres de Lui..." (Coran, 9 : 118) 

Le fait qu'ils se sentent a Fetroit, et soient stresses, pour appeler 
les choses communement, est la consequence de Fechec des non- 
croyants a vivre selon les valeurs morales imparties par la foi. 
Aujourd'hui les medecins maintiennent que le sang-froid et le calme 
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sont essentiels pour se proteger contre les 

effets du stress. Une disposition calme et pacifique 

n'est possible que si les gens vivent selon le Coran. En effet, \ 

il a ete revele dans de nombreux versets du Coran que Dieu fait 

descendre la "serenite" sur les croyants. (Coran, 2 : 248 ; 9 : 26, 40, 48 : 

4, 18) La promesse de notre Seigneur aux fideles a ete revelee ainsi : 

Quiconque, male ou femelle, fait une bonne oeuvre tout en etant 
croyant. Nous lui ferons vivre une bonne vie. Et Nous les recom- 
penserons, certes, en fonction des meilleures de leurs actions. 
(Coran, 16 : 97) 
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Suite a un cnoc physique ou psychologique, les 
glandes surrenales de I'individu (glandes situees au- 
dessus de chaque rein) secretent un taux eleve de 
glucocorticoides. Ces hormones augmentent le 
niveau energetique des muscles, et stoppent tempo- 
rairement des activites telle la croissance - qui n'est 
pas essentielle a ce moment-la. En cas de stress phy- 
sique extreme et de stress psychologique chronique, 
ces hormones, qui sont par ailleurs d'une importance 
vitale, peuvent occasionner des troubles lies au 
stress, tels que I'hypertension, I'obesite, I'erosion 
osseuse et des ulceres de I'estomac. 
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Divers sujets sont abordes dans le Coran pour inviter les gens a 
croire. Parfois ce sont les cieux, les animaux ou encore les plantes qui y 
sont mentionnes comme preuves de Fexistence de Dieu. Plusieurs ver- 
sets invitent Fetre humain a reflechir sur sa propre creation. Ces versets 
rappellent a Thomme comment il est venu au monde, quelles sont les 
etapes qu'il a traversees et quelle est la nature de son essence : 

C'est Nous qui vous avons crees. Pourquoi ne croiriez-vous done 
pas (a la resurrection) ? Voyez-vous done ce que vous ejaculez (le 
sperme) : est-ce vous qui le creez ou (en) sommes-Nous le Createur 
? (Coran, 56 : 57-59) 

La creation de Thomme et son aspect miraculeux sont egalement 
soulignes en de nombreux autres versets. Quelques-unes de ces don- 
nees sont si detaillees qu'il apparait totalement impossible qu'une per- 
sonne vivant au 7^"^^ siecle ait pu les connaitre. Etudions certaines 
d'entre elles : 

1. Uhomme n'est pas cree a partir de la semence complete, mais 
seulement a partir d'une partie infime de celle-ci (le sperme). 

2. Le male determine le sexe du bebe. 

3. L'embryon humain s'accroche a Tuterus maternel comme une 
sangsue. 

4. L'embryon humain se developpe dans trois regions "obscures" 
de Tuterus. 

Les elements enumeres ci-dessus depassent le niveau de connais- 
sances des hommes de cette epoque. Leur decouverte n'a pu aboutir 
que grace au developpement de la technologie au 20^"^^ siecle. 

Examinons-les maintenant un a un. 
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Une goutte de semence 



Les spermatozoides entreprennent un voyage ardu de 
cinq minutes au niveau de Tuterus avant d'atteindre Tovule. Parmi 
les 250 millions de spermatozoides, seul un millier reussira a atteindre 
r ovule. Uovule dont la taille fait la moitie du diametre d'un grain de 
sel, ne laisse penetrer qu'un seul spermatozoide. En d'autres termes, 
I'essence de Fhomme n'est pas le resultat d'une semence complete mais 
en constitue seulement une petite partie. Ceci est explique dans la sou- 
rate al-Qiyamah ainsi : 

Uhomme pense-t-il qu'on le laissera sans obligation a observer (et 
qu'il ne sera pas puni pour ses mauvais actes) ? N'etait-il pas une 
goutte de sperme ejacule ? (Coran, 75 : 36-37) 

Comme nous Favons vu, le Coran nous informe que Thomme n'est 
pas cree a partir de la semence complete mais de seulement une petite 
partie de celle-ci. U accent mis sur cette revelation decouverte par la 
science moderne est bien une preuve que son origine est divine. 



Dans la photo de gauche, 
nous apercevons du sperme 
ejacule dans I'uterus. Sur les 
250 millions de spermato- 
zoides em is par le male, 
seuls tres peu parviennent 
jusqu'a I'ovule. Le spermato- 
zoide qui fecondera I'ceuf est 
le seul survivant parmi les 
milliers d'autres spermato- 
zoides. 

Que I'homme soit cree non a 
partir du sperme entier mais 
seulement d'une petite partie 
est rapporte dans le Coran a 
travers I'expression "une 
goutte de sperme ejacule". 
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Le melange dans le Uquide 

seminal 



Le liquide seminal contenant le sperme ne comporte pas seule- 
ment des spermatozoides. II est compose d'un melange de differents 
fluides. Le fluide seminal est une combinaison de substances secretees 
par les testicules, les vesicules seminales, la prostate et les glandes 
liees a Tappareil urinaire. Une analyse detaillee de ce fluide montre 
qu'il est compose d'un grand nombre de substances distinctes, telles 
que Tacide citrique, les prostaglandines, les flavines, I'acide ascor- 
bique, I'ergothioneine, le cholesterol, les phospholipides, la fibrinoly- 
se, le zinc, Tacide phosphatase, le phosphate, la hyaluronidase et les 
spermatozoides. Ces fluides exercent differentes fonctions : ils four- 
nissent le sucre necessaire a la production d'energie des spermato- 
zoides, neutralisent les acides se trouvant a I'entree de I'uterus, pro- 
duisent une substance lubrifiante facilitant le deplacement des sper- 
matozoides. 

II est assez interessant de noter que lorsque le sperme est men- 
tionne dans le Coran, il y est fait allusion a un melange de fluides : 

En effet. Nous avons cree rhomme d'une goutte de sperme melan- 
ge (aux composantes diverses) pour le mettre a Tepreuve. (C'est 
pourquoi) Nous Tavons fait entendant et voyant. (Coran, 76 : 2) 

Dans un autre verset, le sperme est defini comme un melange et 
Dieu souligne dans le Coran que Thomme est cree a partir d'un extra- 
it de ce melange : 

Qui a bien fait tout ce qu'U a cree. Et II a commence la creation de 
rhomme a partir de Targile, puis II tira sa descendance d'une gout- 
te d'eau vile (le sperme). (Coran, 32 : 7-8) 

Le mot arabe soulala, traduit par "extrait" signifie "partie essen- 
tielle ou superieure de quelque chose". Quoi qu'il en soit, il s'agit de la 
"partie d'un tout". Ceci prouve que le Coran est Texpression d'une 
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Dans le Coran, il est dit que la masculinite ou la feminite sont generees a partir "d'une 
goutte de sperme ejacule". Jusqu'a recemment, on croyait que le sexe du bebe etait 
determine par les cellules de la mere. La science n'a decouvert cette information, don- 
nee par le Coran, qu'au 20^*^^ siecle. Cet element, ainsi que d'autres details similaires 
sur la creation de I'homme ont ete affirmees par le Coran il y a des siecles de cela. 



volonte qui connait la creation de rhomme jusque dans ses moindres 
details. Cette volonte n'est autre que celle du Createur de Thomme. 

Le sexe d'un bebe 

Jusqu'a tres recemment, on pensait que le sexe du bebe etait determi- 
ne par les cellules de la mere. Ou pensait-on tout au moins que le sexe etait 
determine conjointement par les cellules males et femelles. Mais le Coran 
nous renseigne differemment : il affirme que la masculinite ou la feminite 
est determinee par "une goutte de semence ejaculee". 

II a cree le couple, le male et la femelle, a partir d'une goutte de 
semence ejaculee. (Coran, 53 : 45-46) 

N'etait-il pas une goutte de sperme ejacule ? Puis une adherence que 
Dieu a creee et harmonisee, et dont il a fait un couple male et femel- 
le ? (Coran, 75 : 37-39) 

Les progres de la genetique et de la biologie moleculaire ont scienti- 
fiquement valide Inexactitude de information donnee dans le Coran. On 
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Le chromosome Y porte les caracteristiques de la mas- 
culinite, alors que le chromosome X porte ceux de la feminite. 
^ Dans I'ovule de la mere, seul le chromosome X existe, et il determine 
les caracteristiques femelles. Dans le sperme du pere, les spermatozo'i'des 
portent soit le chromosome X, soit le chromosome Y. Par consequent, le sexe du 
bebe dependra du spermatozo'i'de qui fecondera Tceuf. En d'autres mots, comme le 
declare ce verset, le facteur determinant le sexe du bebe est bien la semence du 
pere. Cette connaissance, qui ne pouvait etre connue a I'epoque de la revelation 
du Coran, est une preuve que le Coran est la parole de Dieu. 



f Chromosomes 
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salt maintenant que le sexe est determine par les cellules spermatiques 
de rhomme, et que la femme ne joue aucun role dans ce processus. 

Les chromosomes sont les principaux elements impliques dans la 
determination du sexe. Deux des 46 chromosomes qui determinent 
Tidentite sexuelle d'un etre humain sont appeles chromosomes 
sexuels. Ces deux chromosomes sont appeles "XY" chez Thomme et 
"XX" chez la femme, parce que leur aspect fait penser a ces lettres. Le 
chromosome Y est porteur des genes codant pour la masculinite, tan- 
dis que le chromosome X est porteur des genes codant pour la femi- 
nite. 

La formation d'un nouvel etre commence par la combinaison 
croisee d'un de ces chromosomes, qui existe par paires chez Thomme 
et la femme. Chez la femme, les deux composants de la cellule sexuel- 
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le, qui se divise en deux durant T ovulation, 
sont porteurs de chromosomes X. La cellule sexuelle 

male, en revanche, produit deux sortes differentes de sper- 
matozoide. Tune contenant un chromosome X et Tautre un chro- 
mosome Y. Lorsque la cellule sexuelle s'unit avec un spermatozoide 
contenant un chromosome X, alors le bebe sera de sexe feminin. Si elle 
s'unit avec le spermatozoide portant un chromosome Y, le bebe sera 
de sexe masculin. 

Autrement dit, le sexe d'un bebe est determine par le type de 
chromosome du male qui s'unit avec Fovule. 

On ignorait tout cela jusqu'a la decouverte des genes au 20^""^ 
siecle. Dans de nombreuses cultures, on pensait meme que le sexe du 
bebe etait determine par la femelle. C'est pourquoi les femmes etaient 
blamees lorsqu'elles donnaient naissance a des filles. 

14 siecles avant la decouverte des genes humains, le Coran a 
cependant revele une information qui dement cette superstition et fit 
allusion au fait que le sexe du bebe etait determine non par la femme 
mais par Thomme. 
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L'adherence d luterus 

Si nous continuons a examiner le Coran, notamment sur 
ce qu'il affirme a propos de la formation des etres humains, nous 
decouvrons encore d'autres miracles scientifiques tres importants. 

Lorsque le spermatozoide s'unit a Tovule, les caracteristiques 
sexuelles du bebe a naitre sont deja presentes. Cette cellule unique, appe- 
lee "zygote", commencera instantanement a se reproduire en se divisant, 
pour devenir ensuite un "morceau de chair", appele embryon. Nul ne 
peut, bien entendu, observer cela autrement qu'a Taide d'un microscope. 

Toutefois, le developpement de Tembryon n'a pas lieu dans un espace 
vide. II s'accroche a Futerus tel une plante s'enracinant dans le sol. Grace a 
ce lien avec la mere, Fembryon 
peut recevoir les substances 
essentielles a son developpe- 
ment.^^ 

C'est la qu'apparait un 
autre miracle tres important du 
Coran. En parlant de Fembryon 
qui se developpe dans Futerus 
de la mere, Dieu emploie dans le 
Coran le mot alaq (adherence) : 

Lis, au nom de ton Seigneur 
qui a cree, cree Fetre humain 
d'un *alaq. Lis, car ton 



Durant la premiere phase du developpement, le bebe dans I'uterus de la mere existe 

sous forme de zygote, la toute premiere cellule diplo'i'de d'un individu, qui se multiplie 

puis s'accroche a I'uterus afin d'extraire via le sang de la mere les nutriments neces- 

saires a son developpement. La photo ci-dessus represente un embryon ayant I'as- 

pect d'un morceau de chair. Cette formation, qui a ete decouverte par I'embryologie 

moderne, a ete miraculeusement declaree dans le Coran il y a 14 siecles de cela avec 

le mot alaq, soit "une chose qui s'accroche a un endroit", expression utilisee pour 

decrire la sangsue qui s'accroche a un corps pour en sucer le sang. 
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Seigneur est le Tres-Genereux... (Coran, 96 : 1-3) 

Le sens du mot alaq en arabe est "quelque chose qui 
s'accroclie". Ce mot est utilise litteralement pour decrire les sang- 
sues lorsqu'elles s'accrochent sur un corps pour en sucer le sang. 

Ce n'est certainement pas un hasard qu'un mot si approprie soit uti- 
lise pour decrire le mode de fixation de Fembryon dans Futerus, a savoir 
la nidation. Cela prouve une fois de plus que le Coran est une revelation 
de Dieu, le Seigneur des mondes. 

Les muscles qui enveloppent les os 

Un autre element important contenu dans les versets du Coran 
concerne les etapes du developpement d'un etre humain dans Futerus. 
Les versets indiquent qu'on assiste d'abord au developpement des os de 
Fembryon, puis a la formation des muscles qui enveloppent Fossature. 

Ensuite Nous en avons fait une 
goutte de semence dans un recep- 
tacle sur, puis Nous avons cree de 
la goutte de semence une adheren- 
ce, puis Nous avons cree de Fadhe- 
rence un morceau mache, puis 
Nous avons cree du morceau mache 
des OS puis Nous avons revetu les 
OS de chair ; ensuite Nous en avons 
produit un autre etre : beni soit 
Dieu, le Meilleur des createurs ! 
(Coran, 23 : 14) 




Uembryologie est une discipline 
scientifique qui etudie le developpe- 
ment de Fembryon dans Futerus. 
Jusqu'a tres recemment les embryolo- 
gistes pensaient que le developpement 



Les OS du bebe en phase finale 
de developpement uterin sont 

enveloppes de chair durant une 

etape particuliere, exactement 

comme le stipule le Coran. 
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De nombreuses etapes du 
developpement de I'embryon 
et du foetus dans I'uterus 
maternel sont decrites dans le 
Coran. Comme le stipule le 
verset 14 de la sourate al- 
Muminun, le cartilage de Tem- 
bryon s'ossifie d'abord. Puis 
les OS sont couverts par les 
cellules musculaires. Dieu 
decrit ce developpement avec 
le verset : "... Puis, de cet 
embryon Nous avons cree 
des OS et Nous avons revetu 
les OS de chair..." 
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des OS et des muscles etait concomitant. 
Mais des recherches plus poussees realisees grace aux 
progres de la technologie ont etabli que la revelation cora- 
nique relative a ce sujet est juste dans ses moindres details. 

Ces examens au niveau microscopique ont montre que le deve- 
loppement a Tinterieur de Futerus maternel se fait exactement de la 
maniere decrite dans ces versets. D'abord, le tissu cartilagineux de 
I'embryon s'ossifie. Puis les cellules musculaires selectionnees a partir 
d'un tissu specifique s'assemblent et enveloppent les os. 

Cet evenement est decrit dans une publication scientifique nom- 
mee Developing Human en ces termes : 

... La forme du squelette determine Tapparence generate de Tem- 
bryon au cours de la 7^^^ semaine, Les muscles ne se developpent 
pas au meme moment mais juste apres. Les cellules musculaires 
prennent position dans le milieu environnant les os, sur tout le corps 
puis enveloppent les os. Ainsi les muscles prennent les formes et les 
structures bien connues. La phase d'enveloppement des os par les 
muscles a lieu durant la 8^"^^ semaine.^^ 

Bref, les etapes du developpement humain decrites dans le Coran 
concordent parfaitement avec les decouvertes de Lembryologie 
moderne. 

Les trois etapes dans Uuterus maternel 
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Dans le Coran, il est note que Lhomme est cree dans Futerus 
maternel selon un processus compose de trois etapes. 

II vous cree dans les ventres de vos meres, creation apres creation, 
dans trois tenebres. Tel est Dieu, votre Seigneur ! A Lui appartient toute 
la royaute. Point de divinite a part Lui. Comment pouvez-vous vous 
detourner (de Son culte) ? (Coran, 39 : 6) 

L' expression // dhouloumatin thalaathin traduit en frangais pas 
"trois tenebres", indiquent que trois regions sont impliquees dans le 
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developpement de rembryon. II s'agit de : 
a) La cavite de F abdomen 
b) La cavite de Tuterus 
c) La cavite du placenta 

Comme nous Tavons vu, la biologie moderne a revele que le deve- 
loppement embryonnaire a lieu dans trois regions de Tuterus, selon la 
chronologie decrite dans le verset. De plus, les progres de Tembryolo- 
gie montrent que ces regions consistent en trois couches chacune. 

La parol abdominale laterale comprend trois couches : Toblique 
externe, Toblique interne, et les muscles abdominaux transversaux.^^ 

De la meme fagon, la parol uterine est formee de trois couches 
epaisses : le perimetre, le myometre et Fendometre.^^ 

Le placenta, organe qui relie Tembryon a Futerus maternel, est 
compose de trois couches : Tamnios (la membrane interne qui abrite le 
foetus), le chorion (la couche moyenne de I'amnios), la deciduale ou la 
caduque (la couche externe de I'amnios). ^'^ 

Comme il est souligne dans le verset, Fetre humain est cree dans le 
ventre de sa mere en trois etapes distinctes. 

La biologie moderne a bien revele que le developpement embryon- 
naire du bebe a lieu dans trois regions distinctes de Futerus maternel. 
Aujourd'hui, dans les manuels d'embryologie des facultes de medecine, 
ce sujet est considere comme une connaissance fondamentale. Par 
exemple, dans Basic Human Embryology, un texte de reference fondamen- 
tal dans le domaine de Fembryologie, ce fait est exprime ainsi : 

La vie dans Futerus connait trois etapes : pre-embryonnaire (les pre- 
mieres deux semaines et demie) ; embryonnaire (jusqu'a la fin de la 
huitieme semaine); et foetale (de la huitieme semaine a Faccouche- 
ment).^^ 

Ces phases, appelees trimestres, designent trois periodes et corres- 
pondent aux etapes du developpement du bebe. Les caracteristiques de 
ces 3 etapes sont decrites ainsi : 
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Dans le verset 6 de la sourate az- 
Zumar, il est souligne que rhom- 
me est cree dans le ventre de sa 
mere dans trois cavites dis- 
tinctes. Et en effet, rembryologie 
moderne a revele que le develop- 
pement embryonnaire a lieu dans 
trois cavites distinctes de I'uterus 
de la mere. 








- Uetape pre-embryonnaire 

Lors de cette premiere etape, le processus de division cellulaire du 
zygote commence rapidement. II ressemblera ensuite a une grappe de 
cellules et s'accroche a la parol de Tuterus tout en continuant a se divi- 
ser. Les cellules s'organisent en trois couches. 

- Uetape embryonnaire 

Pendant cette deuxieme etape qui dure 5,5 semaines, Fetre vivant 
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est appele "embryon". Durant cette periode, 
les organes et systemes fondamentaux du corps com- 
mencent a apparaitre a partir des couches cellulaires. 
- Uetape f oetale 

Uembryon est appele "foetus" a partir de cette etape (a partir de la 
Seme semaine de la grossesse jusqu'a raccouchement). A la difference 
de Tetape precedente, le foetus a maintenant Tapparence d'un etre 
humain avec un visage, des mains et des pieds. Bien que ne mesurant 
que trois cm au debut, le foetus a tous ses organes complets et appa- 
rents. Cette etape dure trente semaines et le developpement continue 
jusqu'a Faccouchement. 

Les informations sur le developpement uterin de Tembryon n'ont 
ete disponibles qu'apres des observations effectuees au moyen d'ins- 
truments modernes. Pourtant, comme de nombreux autres faits scien- 
tifiques, ce savoir nous est communique miraculeusement dans les 
versets du Coran. Le fait que des renseignements si detailles et si 
exacts aient ete donnes dans le Coran, a une epoque ou les gens 
n'avaient que des connaissances reduites des questions medicales, 
prouve clairement que le Coran est la parole de Dieu. 
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Dieu a cree tous les etres vivants a partir de Teau. Certains d^entre eux 
rampent sur leurs ventres ; certains marchent sur deux pattes, et 
d*autres sur quatre. Dieu cree ce qu'Il veut et Dieu est puissant sur 
toute chose. (Coran, 24 : 45) 

Ceux qui ont mecru, n'ont-ils pas vu que les cieux et la terre for- 
maient une masse compacte ? Ensuite Nous les avons separes et fait 
de Teau toute chose vivante. Ne croiront-ils done pas ? (Coran, 21 : 30) 
Et c'est Lui qui de Teau a cree une espece humaine qu'Il unit par les 
liens de la parente et de Talliance. Et ton Seigneur demeure omnipo- 
tent. (Coran, 25 : 54) 

Lorsque nous lisons les versets qui concernent la creation des etres 
humains et des etres vivants, nous y decouvrons Tevidence d'un miracle. 
Uun de ces miracles est la creation d'etres vivants a partir de Feau. II n'a 
ete possible aux etres humains de decouvrir cela, comme Texprime clai- 
rement le Coran, que des centaines d'annees plus tard, grace a Tinvention 
du microscope. 

Cette phrase "Feau est le principal composant de toute matiere orga- 
nique. 50 a 90% du poids d'un etre vivant consiste en eau" apparait regu- 
lierement dans les encyclopedies. De plus, 80% du cytoplasme (element 
cellulaire fondamental de tout organisme vivant) de la cellule d'un animal 
type, est decrit comme etant de Feau dans les ouvrages de biologie. 
U analyse du cytoplasme et sa composition ont ete exposes dans les 
ouvrages scientifiques des centaines d'annees apres la revelation du Coran. 
II est done tout a fait impossible qu'un tel fait, accepte seulement mainte- 
nant par la communaute scientifique, ait pu etre connu a Tepoque ou le 
Coran a ete revele. Et pourtant, le Coran a attire Fattention dessus il y a 
1.400 ans. 
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Toute forme de vie a besoin d'eau pour survivre. Par consequent, les 
animaux vivant dans des regions arides, ont ete dotes de mecanismes per- 
mettant de proteger leur metabolisme de la perte d'eau et d'assurer un benefi- 
ce maximal de rutilisation de I'eau. S'il y a perte d'eau par le corps pour n'im- 
porte quelle raison, et si cette perte n'est pas controlee, la mort s'ensuivra en 
quelques jours. Le celebre scientifique du 17^"^^ siecle, Jan Baptista van 
Helmont decouvrit en 1640 que I'eau contenue dans le sol est I'element le 
plus important pour le developpement des plantes. 
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Dans le Coran, Dieu revele que la creation de Tetre humain est un 
miracle. Le premier etre humain a ete cree par Dieu qui lui a donne la 
forme d'un etre humain a partir d'argile et lui a insuffle Son souffle. 

Quand ton Seigneur dit aux anges : "J^ vais creer d*argile un etre 
humain. Quand Je Taurai bien forme et lui aurai insuffle de Mon 
Esprit, jetez-vous devant lui, prosternes." (Coran, 38 : 71-72) 
Demande-leur s41s sont plus difficiles a creer que ceux que Nous 
avons crees ? Car Nous les avons crees de boue coUante. 
(Coran, 37 : 11) 

Lorsque nous examinons aujourd'hui le corps humain, nous rea- 
lisons que de nombreux elements presents dans la terre sont aussi pre- 
sents dans le corps humain. Les tissus vivants sont composes a 95% de 
carbone, d'hydrogene, d'oxygene, d'azote, de phosphore et de soufre 
etc. soit un total de 26 elements.^^ Dans un autre verset du Coran, Dieu 
dit: 

Nous avons certes cree Thomme d*un extrait d*argile. (Coran, 
23 : 12) 

Le mot arabe soulala traduit par "extrait" dans ce verset, signifie 
"exemple representatif, essence". Comme nous Tavons vu, Tinforma- 
tion revelee dans le Coran il y a 1.400 ans de cela, confirme ce que la 
science moderne nous dit, c'est-a-dire que les elements employes pour 
la creation de Thomme sont les memes que ceux trouves dans le sol. 
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Element 
Macro-mineraux 

Oxygene 

Carbone 

Hydrogene 

Nitrogene 

Calcium 

Phosphore 

Potassium 

Sulfure 

Chlore 

Sodium 

Magnesium 

Silicium 



Micro-mineraux 

Per 
Zinc 



Cuivre 

Bore 

Cobalt 

Vanadium 

lode 

Selenium 

Manganese 

Molybdene 

Chrome 



I 



Symbole 
O 

C 

H 

N 

Ca 

P 

K 

S 

CI 

Na 

Mg 

Si 




Ci-dessous on peut voir la distribution des elements chez un etre 

humain pesant 70 kilos. 



Fonction principale 

Respiration des cellules /tissus, 

composant de I'eau 

Structure organique 

Composant de I'eau/du tissu 

Composant de la proteine/du tissu 

Os et dents 

Os et dents 

Electrolyte intercellulaire 

Acides amines (cheveux et peau) 

Un electrolyte lorsqu'en forme de chlorure 

Electrolyte intercellulaire 

Electrolyte du metabolisme 

Tissu conjonctif/os 



% Folds 

En grammes 

65,0 43.000 



I I 

18,5 

9,5 

3,3 

1,5 

1,0 

0,35 

0,25 

0,15 

0,15 

0,05 

0,05 



12.000 

6.300 

2.000 

1.100 

750 

225 

150 

100 

90 

35 

30 



r 

% 

Fe Transporteur d'hemoglobine/d'oxygene 0,01 

Zn Contenu de I'enzyme/synthese de 0,01 

I'ADN, soutien immunitaire i 

Cu Cofacteur enzyme 0,01 

B Structure d'os 0,01 

Co Essence de la vitamine B12 0,01 

V Metabolisme des graisses 0,01 

I Hormone thyroide 0,01 

Se Soutien enzyme, antioxydant, immunitaire 0,01 

Mn Enzymes metalliques 0,01 

Mo Cofacteur enzyme 0,01 

Cr Eacteur tolerant au glucose 0,01 



I 



En 
miligrammes 

4.200 
2.400 

90 
68 
20 
20 
15 
15 
13 

8 

6 
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Comment Dieu Ta-t-il cree ? D'une goutte de sperme. II Ta cree et 
II a fixe son destin ; puis II a rendu son chemin facile. (Coran, 80 : 
18-20) 

Le mot arabe qaddam traduit par "a fixe (son destin)" dans le ver- 
set ci-dessus, vient du verbe qadara. II se traduit par "arrangement, 
presentation, planification, programme, vision du futur, inscription de 
tout dans la destinee (par Dieu)". 

Lorsque le spermatozoide feconde Tovule, les genes des parents 
se combinent pour determiner les caracteristiques physiques du bebe. 
Chacun de ces milliers de genes a une fonction specifique. Ce sont les 
genes qui determinent la couleur des yeux et des cheveux, la taille, les 
traits du visage, la forme du squelette et les details innombrables des 
organes internes, du cerveau, des nerfs et des muscles. En plus de 
toutes les caracteristiques physiques, des milliers d'autres processus 
ont lieu au niveau des cellules et du corps, et en realite Tensemble des 
systemes est enregistre dans les genes. Par exemple, que la pression 
sanguine d'une personne soit generalement haute, basse ou normale, 
depend des donnees contenues dans les genes. 

La premiere cellule qui se forme lorsque le spermatozoide et 
Tovule fusionnent contient aussi la premiere copie de la molecule 
ADN qui va porter le code dans chaque cellule du corps, et ce jusqu'a 
la mort de la personne. U ADN est une molecule de taille considerable. 
EUe est soigneusement protegee a Tinterieur du noyau de la cellule et 
constitue une veritable banque de donnees du corps humain car ren- 
ferme les genes que nous avons mentionnes plus haut. La premiere 
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cellule, Toeuf feconde, se divise ensuite et se multiplie grace au pro- 
gramme integre dans FADN. Les tissus et les organes commencent a 
se former : c'est le debut d'un etre humain. La coordination de cette 
structure complexe est rendue possible grace a la molecule d'ADN. 
C'est une molecule constituee d'atomes de carbone, de phosphore, 
d'azote, d'hydrogene et d'oxygene. 

Le volume d'information contenu dans FADN est d'une taille 
prodigieuse. Une seule molecule d'ADN humain renferme assez d'in- 
formation pour remplir une encyclopedie d'un million de pages ou 
pour en remplir environ LOGO volumes. Cela revient a dire que le noyau 
de chaque cellule contient assez d'informations pour remplir une ency- 
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clopedie d'un million de pages ; ces informa- 
tions permettent le controle de toutes les fonctions du 
corps humain sans exception. A titre comparatif, VEncy clopedie ^^ 
Britannica composee de 23 volumes. Tune des plus importantes 
sources d'information au monde, ne possede que 25.000 pages. Et pour- 
tant, une molecule situee dans le noyau, lui-meme beaucoup plus petit 
que la cellule microscopique qui Fabrite, contient une banque de don- 
nees 40 fois plus importante en volume que la plus grande encyclope- 
die au monde ! Ce qui revient a dire qu'il s'agit d'une immense ency- 
clopedie en 1.000 volumes, unique et n' ay ant pas d'equivalent dans le 
monde. C'est un miracle de conception et de creation a Finterieur de 
notre organisme, pour lequel les evolutionnistes et les materialistes ne 
peuvent avancer aucune reponse, aucune explication. 

En songeant au fait que le structure de FADN n'a ete decouverte 
qu'en 1953 par Francis Crick, il est veritablement surprenant que le 
Coran parle d'un "programme genetique" a une epoque, ou comme 
nous Tavons deja dit, les connaissances humaines etaient vraiment 
limitees. Jusqu'a la fin du 19^""^ siecle, les geneticiens etaient inca- 
pables de cerner cet aspect, et ces faits remarquables vont encore une 
fois, dans le sens du Coran et du caractere irrefutable de sa nature 
divine. (Voir Le miracle de la creation dans I 'ADN, Harun Yahya, Edition 
Sana, Paris, 2003) 



La molecule d'ADN est consti- 
tuee de 4 types de nucleotides, 
I'un a la suite de I'autre selon 
differentes sequences. Les 
sequences de ces molecules 
correspondent aux donnees qui 
determineront la production et 
la structure de toutes les pro- 
teines utilisees par les etres 
vivants. Les proteines exploitent 
ces donnees, soit seules soit 
sous des formes complexes, 
pour realiser de nombreuses 
activites cellulaires. 
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La periode menstruelle a lieu lorsque Tovule non feconde est 
expulse du corps. Etant donne que la fecondation n'a pas eu lieu, les 
parois de Futerus qui s'etaient preparees a une eventuelle fecondation 
se contractent et F ovule est expulse lors de la rupture des vaisseaux 
sanguins. Ensuite, Torganisme repetera le processus de preparation de 
la matrice uterine a Taccueil du zygote. 

Toutes ces etapes se repetent chez toutes les femmes sur une perio- 
de specifique. Chaque mois, de nouvelles cellules ovariennes se for- 
ment, les memes hormones sont secretees encore et encore aux memes 
moments. Ainsi, le corps de la femme se prepare comme s'il allait etre 
feconde. Mais en fin de compte, c'est Fabsence ou la presence de sper- 
me qui changera la nature des preparatifs de la matrice uterine. 

Durant la periode en question, les changements qui ont lieu dans 
Tespace vide de Tuterus peuvent etre identifies par un examen anato- 
mique ou gynecologique. Ces changements, decouverts recemment par 
les scientifiques, etaient deja indiques dans la sourate ar-Ra'd : 

Dieu sait ce que porte chaque femelle, et de combien la periode de 
gestation dans la matrice est ecourtee ou prolongee. Et toute chose 
a aupres de Lui sa mesure. (Coran, 13 : 8) 

Au debut de la periode menstruelle, la muqueuse des parois ute- 
rines (Fendometre) est de 0,5 mm d'epaisseur. Sous Teffet des hor- 
mones secretees par Toeuf, cette couche s'epaissit et atteint une epais- 
seur de 5-6 mm. Le corps se debarrassera de cette couche en cas d'ab- 
sence de fecondation. Comme nous le lisons dans le verset ci-dessus, 
cette augmentation ou reduction mensuelle des parois de Tuterus est 
decrite dans le Coran. 
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Que rhomme perisse ! Quel impie ! Comment Dieu Ta-t-il cree ? 
D'une goutte de sperme. U Ta cree et II a fixe son destin ; puis U a 
rendu son chemin facile. (Coran, 80 : 17-20) 

A la fin du sixieme mois, le foetus est deja totalement forme. 
Uuterus entre ensuite dans une periode d'incubation. Au cours de cette 
periode, tous les organes et les systemes voient leur developpement 
s'accelerer, et ce grace au placenta, organe reliant la mere au foetus via 
le cordon ombilical, et qui fournit les substances nutritives necessaires 
au foetus. Toute cette periode continue jusqu'a la naissance du bebe. 

Le col de Futerus est normalement tres etroit et il est difficile pour 
le foetus de passer a travers. Cependant, durant la periode precedant la 
naissance, un certain nombre de changements physiologiques se pro- 
duit dans le corps de la mere. Ces changements faciliteront le passage 
du bebe a travers le col uterin. Parmi ces changements on note : Texten- 
sion de la surface articulaire des os iliaques afin d'elargir le canal pel- 
vien, la dilatation des muscles afin de permettre Felargissement du col 
et sa lubrification par le liquide amniotique.^^ Ces changements prena- 
taux sont decrits en ces termes selon une source scientifique : 

ATapproche de la naissance, le liquide amniotique entreprend les acti- 
vites necessaires pour faciliter Texpulsion du bebe. II est renferme 
dans un sac, le sac amniotique, et provoquera Telargissement du col 
de Tuterus permettant au bebe de passer, et eviter qu'il ne soit etouffe 
dans Tuterus lors de Taccouchement. Au debut de Taccouchement, la 
poche amniotique se perce et deverse son contenu liquide dans le 
canal pelvien, permettant sa lubrification et sa sterilisation, et finale- 
ment un passage facilite pour le bebe. De cette fagon, la naissance est 
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non seulement facilitee, mais elle se produit a 
Tabri des infections.^'' 

Cette serie d'evenements est ouvertement indiquee dans 
le verset suivant "Puis II lui facilite le chemin" (Coran, 80 :20). 
Cependant, il est possible aujourd'hui de determiner ces changements 
physiologiques, dont Dieu nous a informes il y a 1.400 ans, grace a 
Tutilisation d'un certain nombre d'appareils technologiques. 
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C'est Lui qui a cree a votre intention Touie, la vue et le coeur ; vous 
n'en etes guere reconnaissants. (Coran, 23 : 78) 

Et Dieu vous a fait sortir des entrailles de vos meres ignorants de 
tout et vous a accorde Touie, la vue et le coeur af in que vous soyez 
reconnaissants. (Coran, 16 : 78) 

Dis-leur : "A votre avis, si Dieu vous avait ote Tome et la vue et 
qu'Il ait appose sur vos coeurs, quelle divinite, en dehors de Dieu, 
vous en aurait rendu Tusage ?..." (Coran, 6 : 46) 

En eff et. Nous avons cree Thomme d'une goutte de sperme melan- 
ge pour le mettre a Tepreuve. Nous Tavons fait entendant et 
voyant. (Coran, 76 : 2) 

Les versets ci-dessus font reference a un certain nombre de sens 
attribues par Dieu aux etres humains. Ces sens sont toujours men- 
tionnes dans un ordre specifique dans le Coran : Touie, la vue, la sen- 
sation et la comprehension. 

Dans un article publie dans Journal of the Islamic Medical 
Association, le Dr Keith Moore declare que durant le developpement 
du foetus, Toeil commence a se former une fois que Toreille interne a 
termine sa premiere phase de formation. II a declare aussi que le cer- 
veau, qui est le centre de la sensation et de la comprehension, com- 
mence sa phase de developpement apres celle de Toreille et des 
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Les oreilles du foetus commencent a se 
developper des le 22^"^^ jour de grossesse et deviennent 
completement fonctionnelles des le quatrieme mois. Apres 
cela, le foetus peut entendre des sons dans le ventre de sa mere. Pour 
cette raison, le sens de Touie se developpe avant les autres fonctions 
vitales chez un nouveau-ne. Uordre presente dans le Coran est frap- 
pant de ce point de vue. 



Les informations recentes concernant le developpement des organes du bebe dans le 
ventre de la mere sont en parfaite harmonie avec les versets du Coran. 
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Vous avez dans le betail matiere a reflexion : de ce que contiennent 
leurs entrailles Nous vous desalterons d'un lait pur et agreable a 
boire. (Coran, 16 : 66) 

Les substances de base qui permettent 1' alimentation du corps resul- 
tent de transformations chimiques ayant lieu dans le systeme digestif. 
Ces substances digerees passent ensuite a travers la parol intestinale pour 
rejoindre le flux sanguin. Grace a la circulation du sang, les elements 
nutritifs atteignent les organes importants. 

Comme les autres tissus corporels, les glandes mammaires sont "ali- 
mentees" par les substances nutritives vehiculees par le sang. Par conse- 
quent, le sang joue un role des plus importants dans la coUecte d'ele- 
ments nutritifs a partir d' aliments. Le lait est secrete par les glandes 
mammaires apres la succession de ces etapes et ses valeurs nutrition- 
nelles sont particulierement elevees. 

Les etres humains ne peuvent consommer directement ni de la nour- 
riture semi-digeree provenant de Festomac d'un animal ni le sang d'un ani- 
mal quelconque. De plus, la consommation de Fun ou de plusieurs de ces 
composants peut mener a des maladies graves, voire a la mort. Grace aux 
systemes biologiques extremement complexes qu'Il a crees, Dieu fournit 
une nourriture propre et saine aux etres humains a partir de ces liquides. 

Ceci grace a la digestion des aliments dans le tube digestif et a leur 
transfert dans le sang. En somme, le lait a haute valeur nutritionnelle est 
derive du sang, qu'on ne peut consommer directement, ainsi que de la 
nourriture semi-digeree. 

La formation du lait est en soi un enorme miracle de la creation. Et 
c'est aussi un autre miracle que de tels details sur cette formation soient 
contenus dans le Coran. 
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Comme nous Favons vu, les informations 
a propos de la formation du lait dans le verset 66 de la 
sourate an-Nahl, s'accordent parfaitement avec les faits etablis 
par la science moderne. II apparait tres clairement qu'une telle infor- 
mation, qui requiert une connaissance des systemes digestifs des mam- 
miferes, ne pouvait etre connue a Fepoque ou le Coran a ete revele. 
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LA FORMATION 
PHYSIOLOGIQUE DU LAIT 

Dans le tableau ci-dessous, on peut voir la distribution de la nourri-ture 
semi-digeree par le corps a partir du tube digestif associe au sang via les 
veines. Alors que certains melanges sont repartis vers les muscles et vers les 
autres tissus du corps, d'autres sont transmis aux glandes mammaires pour etre 
secretees sous forme de lait. 
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Nous avons commande a rhomme [la bienfaisance envers] son 
pere et sa mere. Sa mere Ta porte [subissant pour lui] peine sur 
peine ; son sevrage a lieu a deux ans. Sois reconnaissant envers 
Moi ainsi qu'envers tes parents. Vers Moi est la destination. 
(Coran, 31 : 14) 

Grace aux substances entrant dans sa composition, le lait mater- 
nel est un compose sans pareil cree par Dieu pour repondre aux 
besoins nutritionnels du bebe et pour le proteger contre d'eventuelles 
maladies. Uequilibre nutritionnel du lait maternel est a un niveau 
ideal et le lait constitue la meilleure nourriture possible pour le corps 
immature du bebe. Le lait maternel est par ailleurs tres riche en ingre- 
dients qui accelerent le developpement des cellules du cerveau et du 
systeme nerveux.^^ Aucune nourriture artificielle produite avec la 
technologie actuelle ne peut remplacer cet aliment miraculeux. 

La liste des bienfaits nutritifs prodigues par le lait maternel au 
bebe augmente chaque jour. La recherche a montre que les bebes nour- 
ris avec le lait maternel sont particulierement proteges contre les infec- 
tions liees au systeme respiratoire et au systeme digestif. Tout cela 
grace aux anticorps contenus dans le lait maternel pour lutter contre 
les infections. Une autre propriete anti-infectieuse du lait maternel est 
qu'il fournit un environnement accueillant pour la bacterie "bene- 
fique" appelee "flore bacterienne", constituant ainsi une barriere contre 
les bacteries nocives, les virus et les parasites. En outre, il a ete aussi 
demontre qu'il y a certains facteurs du lait maternel qui preparent le 
systeme immunitaire contre des maladies infectieuses et lui permet- 
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tent de fonctionner cor- 
rectement.^^^ 
Etant donne que le lait mater- 
nel a ete specialement fabrique 
pour les bebes, il est aussi la nour- 
riture la plus digeste pour eux. 
Bien que tres riche sur le plan 
nutritionnel, il est facilement 
digere par le systeme digestif tres 
sensible du bebe. Le bebe depense 
ainsi moins d'energie en digestion, et 
peut preserver le reste de Fenergie pour 
d'autres fonctions telles que la croissance 
et le developpement des organes. 
Le lait des meres ayant donne naissance a des prematures contient 
des concentrations plus elevees en graisses, proteines, sodium, chlore 
et fer par rapport au cas d'une naissance a terme, repondant ainsi aux 
besoins plus grands du nouveau-ne. En effet, il a ete etabli que les fonc- 
tions de Foeil se developpent mieux chez des prematures nourris au lait 
maternel, et qu'ils font preuve de plus d'intelligence durant les tests. 
De plus, ils beneficient de bien d'autres bienfaits. 

L'une des raisons pour laquelle le lait maternel est essentiel au 
developpement du nouveau-ne est la presence d'acides gras Omega-3 
de type acide alpha linoleique, compose essentiel non seulement pour 
le cerveau humain et pour la retine, mais aussi pour le nouveau-ne. La 
presence d'acide gras omega-3 est particulierement cruciale pendant 
la grossesse et les premieres phases de la vie du bebe pour permettre 
un developpement normal du cerveau et des nerfs. Les scientifiques 
insistent particulierement sur F importance du lait maternel en tant 
que reserve naturelle et parfaite d'omega-3.^°^ 
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De plus, des recherches faites par les scientifiques de FUniversite 
de Bristol ont revele que parmi les bienfaits a long terme du lait mater- 
nel, on note les effets positifs sur la pression arterielle, reduisant ainsi 
les risques de crises cardiaques. Uequipe de recherche en a conclu que 
la nature protectrice du lait maternel provient de son contenu nutri- 
tionnel. Selon les resultats de la recherche, publics dans le journal 
medical Circulation, les bebes nourris au lait maternel ont moins de 
risque de developper des maladies cardiaques. II a ete montre que la 
presence dans le lait maternel d'acides gras polyinsatures a longue 
chaine, qui empechent le durcissement des arteres, et le fait aussi que 
les bebes nourris au lait maternel consomment moins de sodium - ceci 
est lie de pres a la pression sanguine - et evitent ainsi un gain excessif 
de poids sont parmi les bienfaits du lait maternel pour le coeur.^^^ 

En outre, une equipe dirigee par le Dr Lisa Martin, du Centre 
Medical de Fhopital pour enfants de Cincinnati, Etats-Unis, enregistra 
des concentrations elevees en adiponectine, une substance hormona- 
le, dans le lait maternel.^^^ Un taux eleve d' adiponectine dans le sang 
est associe a un risque reduit d'attaque cardiaque. De faibles taux 
d' adiponectine sont enregistres chez les personnes souffrant d'obesite 
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et qui presentent un risque cardiaque 
eleve. Par consequent, il a ete etabli que le risque 
d'obesite chez les bebes nourris au lait maternel diminuait 
proportionnellement a T augmentation de la concentration de ladi- 
te hormone. lis ont par ailleurs detecte la presence dans le lait mater- 
nel d'une autre hormone, la leptine dont le role dans le metabolisme 
des graisses et des sucres est central en stimulant la satiete. On pense 
qu'elle correspond au signal envoy e au cerveau notifiant de la pre- 
sence de graisses dans le corps. Selon le Dr Martin, ces hormones 
absorbees durant la petite enfance via le lait maternel, reduisent le 
risque de maladies telles Tobesite, les diabetes de type 2 ainsi que la 
resistance a Tinsuline, et la coronaropathie.^^^ 

Des faits d propos des "aliments les 

plus frais" 

Les bienfaits du lait maternel ne sont pas limites a ces elements 
uniquement. Sa contribution a la sante du bebe varie selon les phases 
d'evolution du bebe et quels que soient les aliments requis a telle ou 
telle etape particuliere. Cette composition change sans cesse pour 
repondre a ces besoins specif iques. Le lait maternel, pret a tout 
moment et a la temperature ideale, joue un role majeur dans le deve- 
loppement du cerveau grace au sucre et a la graisse qu'il contient. En 
outre, des elements, tel que le calcium, jouent un role majeur dans le 
developpement des os du bebe. 

Bien que qualifie de lait, ce composant miraculeux est surtout com- 
pose d'eau. Cette qualite est tres importante, car en plus de nourriture, 
les bebes ont besoin de liquide sous forme d'eau. Une hygiene totale ne 
peut etre trouvee ailleurs dans Feau et autres aliments a part le lait 
maternel. Pourtant, le lait maternel - compose a 90% d'eau pas moins - 
repond aux besoins en eau du bebe de la maniere la plus saine qui soit. 
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Le lait maternel et I'inteUigence 



Les recherches scientifiques ont montre que le 
developpement des fonctions cognitives des 
bebes nourris au lait maternel est plus impor- 
tant que celui des autres bebes. Une analyse 
comparative des bebes nourris au lait mater- 
nel et ceux nourris au lait artificiel faite par 
James W. Anderson, un expert de FUniversite 
du Kentucky, a etabli que le QI des bebes nour- 
ris au sein est superieur de 5 points a celui des bebes 
nourris au biberon. En conclusion, cette etude montre que le lait 
maternel est benefique pour Tintelligence des bebes eleves au sein jus- 
qu'a 6 mois alors que les enfants qui en sont nourris pendant moins de 
8 semaines ne beneficient pas du meme effet sur le QI.^^^ 

Est-ce que le lait maternel combat 

le cancer ? 

En conclusion de toutes les recherches effectuees, il a ete prouve 
que le lait maternel qui a fait Tobjet de centaines d'articles, protege le 
bebe contre le cancer. Toutefois, le mecanisme d'action n'est pas enco- 
re entierement cerne. II a ete montre qu'une proteine du lait maternel 
est capable d'eliminer in vitro des cellules cancereuses developpees en 
laboratoire, sans endommager les cellules saines. Les chercheurs en 
ont alors souligne le grand potentiel. C'est Catharina Svanborg, 
Professeur d'Immunologie clinique a FUniversite de Lund en Suede 
qui a dirige Tequipe de recherche a Forigine des decouvertes des 
secrets du lait maternel.^^^ Ces chercheurs ont decrit Teffet protecteur 
du lait maternel contre toutes formes de cancer, comme etant une 
decouverte miraculeuse. 
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Au depart, les chercheurs ont traite les 
cellules de la muqueuse intestinale des nouveaux-nes 
avec du lait maternel. lis noterent que les troubles provoques 
par la bacterie pneumocoque, responsable de la pneumonie, sont 
stoppes de maniere efficace par le lait maternel. De plus, les bebes 
nourris au lait maternel souffrent moins de troubles de Faudition que 
les autres et sont moins sujets aux infections respiratoires. Apres une 
serie de travaux, il fut demontre que le lait maternel protege egalement 
contre le cancer. Apres avoir montre que les cas de cancer du sang attei- 
gnant les enfants etaient 9 fois plus eleves chez ceux nourris au bibe- 
ron, ils realiserent que les memes resultats sont applicables aux autres 
formes de cancer. D' apres ces resultats, le lait maternel circonscrit avec 
precision les cellules tumorales et procede ensuite a leur destruction. 
C'est une substance appelee alpha-lac (alpha-lactalbumine), presente 
en grandes quantites dans le lait maternel, qui est un agent anti-cance- 
reux puissant. Ualpha-lac est produit par une proteine qui joue un role 
dans la production et Fassimilation du lactose dans le lait maternel.^^'' 

Ce bienfait sans pareil est un don de Dieu 

Une autre caracteristique miraculeuse du lait maternel est son 
bienfait extreme durant les deux premieres annees de Tenfant.^^^ Cette 
importante information, decouverte seulement recemment par la 
science, a ete revelee par Dieu, il y a 14 siecles de cela dans le verset 
suivant : "Et les meres qui veulent donner un allaitement complet 
allaiteront leurs bebes deux ans complets." (Coran, 2 : 233) 

De la meme maniere, la mere ne decide pas d'elle-meme de pro- 
duire du lait, la source ideale de nourriture du bebe, faible et ayant 
besoin de se nourrir, tout comme elle ne decide pas non plus de sa 
composition. C'est Dieu Tout-Puissant, qui salt ce dont le bebe a 
besoin et dispense Sa misericorde sur chaque etre vivant, qui cree le 
lait pour le bebe dans le corps de sa mere. 
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Le Coran attire T attention sur les empreintes digitales tout en pre- 
cisant qu'il est facile pour Dieu de ressusciter Fhomme apres la mort : 

Mais si ! Nous sommes capable de remettre a leur place les extre- 
mites de ses doigts. (Coran, 75 : 4) 

Cette mise en relief des extremites des doigts a une signification 
tres speciale car F aspect et les details figurant sur cette partie des 
membres sont absolument specifiques a chaque individu. Toute per- 
sonne vivante ou ayant vecu sur terre a des empreintes digitales 
uniques. De plus, meme les vrais jumeaux, qui ont la meme sequence 
d'ADN, ont chacun leurs propres empreintes digitales. ^^^ 

Les empreintes digitales atteignent leur forme finale avant la nais- 
sance et gardent cette meme caracteristique toute la vie durant a moins 
qu'une blessure n'en altere Taspect. C'est pourquoi Fempreinte digita- 
le, est reconnue comme etant une sorte de "carte d'identite" tres impor- 
tante, specifique a chaque individu. La science des empreintes digi- 
tales est consideree comme une methode incomparable pour determi- 
ner Tidentite d'une personne. 
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Chaque individu, y compris les 
vrais jumeaux, a une empreinte 
digitale unique. En d'autres 
mots, les identites des gens 
sont codees dans les extremi- 
tes de leurs doigts. Ce systeme 
de codage peut aussi etre com- 
pare au dispositif code barre 
utilise de nos jours. 
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Ce qu'il faut retenir, c'est que cette 
caracteristique des empreintes digitales n'a ete decou- 
verte que vers la fin du 19^"^^ siecle. Avant cela, les gens consi- 
deraient les empreintes digitales comme des formes onduleuses 
sans importance ou signification specifique. Cependant a travers le 
Coran, Dieu met F accent sur les extremites des doigts, alors que leur 
importance n'a ete soulignee que de nos jours. 



^p^^ La validite de cette technique pour etablir I'identite au moyen 
des empreintes digitales (AFIS-Systeme automatique d'identifi- 
cation des empreintes digitales) a ete confirmee par differentes 
organisations policieres au cours de ces 25 dernieres annees 
et constitue une methode approuvee par la loi. De nos jours, 
aucune verification d'identite ne donne de resultats aussi effi- 
caces que celle des empreintes digitales. L'utilisation des 
empreintes digitales pour etablir une identite a ete utilisee dans 
des procedures legales durant les 100 dernieres annees et a 
ete acceptee partout dans le monde. 

Dans son livre Fingerprint Tectiniques, Andre A. Moenssens 
analyse le mecanisme par lequel chaque individu dispose d'un 
ensemble d'empreintes digitales unique. 
"... On n'a jamais trouve deux empreintes digitales provenant 
de differents doigts completement superposables." (Andre A. 
Moenssens, "Is Fingerprint Identification a 'Science'?", 
www.forensic-evidence.eom/site/ID/ID00004_2.html#ID1) 
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[Et voila] ce que ton Seigneur revela aux abeilles : ^^Prenez des 
demeures dans les montagnes, les arbres et les treillages que [les 
hommes] font. Puis mangez de toute espece de fruits, et suivez les 
sentiez de votre Seigneur, rendus f aciles pour vous." De leur ventre, 
sort une liqueur, aux couleurs varices, dans laquelle il y a une gue- 
rison pour les gens. II y a vraiment la une preuve pour des gens qui 
reflechissent. (Coran, 16 : 68-69) 

Dans les colonies d'abeilles, a chacune des nombreuses abeilles 
est assignee une tache, a Texception des males. Les males ne contri- 
buent pas a la defense ou au nettoyage de la ruche, ni a la coUecte de 
la nourriture ou a la construction du nid, ni a la fabrication du miel. 
Leur seule fonction consiste a feconder la reine.^^^ Mis a part les 
organes de reproduction, les males ne possedent pratiquement aucu- 
ne des caracteristiques trouvees chez les autres abeilles et il leur est par 
consequent impossible d'assurer une autre fonction que celle de s'ac- 
coupler avec la reine. 

Les abeilles ouvrieres portent Tentiere responsabilite de la colo- 
nie. Bien qu'elles soient des femelles comme la reine, leurs ovaires ne 
sont pas matures, ce qui les rend steriles. EUes ont plusieurs fonctions 
: nettoyer la ruche, prendre soin des larves et des jeunes, nourrir la 
reine et les males, produire du miel, construire ou reparer les alveoles, 
ventiler la ruche et la surveiller, rassembler les vivres tels le nectar, le 
pollen, Feau et la resine, et les stocker a Tinterieur de la ruche. 

En arabe, il y a deux formes d'emploi des verbes. A travers cette 
utilisation, il est possible de determiner si le sujet est male ou femelle. 
En fait, les verbes (en italique) utilises pour I'abeille femelle dans les 
versets sont utilises au feminin. A travers cela, le Coran nous indique 
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que ce sont les abeilles femelles qui fabriquent 

du miel.^^^ 

Nous devons garder a Tesprit que les donnees relatives 

aux abeilles ne pouvaient etre connues a Tepoque du Prophete 

Mohammad (pbsl). Cependant, Dieu a souligne ce fait et a revele a 

rhomme un autre de ses miracles a travers le Coran. 
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[Et voila] ce que ton Seigneur revela aux abeilles : "Prenez des 
demeures dans les montagnes, les arbres et les treillages que [les 
hommes] font. Puis mangez de toute espece de fruits, et suivez les sen- 
tiers de votre Seigneur, rendus faciles pour vous." De leur ventre, sort 
une liqueur, aux couleurs variees, dans laquelle il y a une guerison pour 
les gens. II y a vraiment la une preuve pour des gens qui ref lechissent. 
(Coran, 16 : 68-69) 

Le miel est une source de "guerison pour les gens" stipule le verset. 
De nos jours, dans les parties du monde scientifiquement avancees, Tapi- 
culture et les produits derives du miel constituent une nouvelle branche 
de la recherche. D'autres bienfaits du miel sont decrits ci-apres : 

II est facilement digere : les molecules de sucre presentes dans le 
miel peuvent aisement etre converties en d'autres sucres (par exemple le 
fructose en glucose). Les estomacs les plus sensibles le tolerent ainsi tres 
bien, malgre son taux d'acidite eleve. II contribue a un meilleur fonction- 
nement des reins et des intestins. 

II diffuse rapidement dans le sang : c'est une source d'energie a dis- 
ponibilite rapide. Melange a I'eau douce, le miel diffuse dans le sang en 
Tespace de 7 minutes. Ses molecules de sucre libre contribuent a un 
meilleur fonctionnement du cerveau, car le cerveau est I'organe le plus 
consommateur de sucre. Le miel est un melange naturel de sucres tels que 
le glucose et le fructose. Selon des recherches recentes, ce melange unique 
de differents sucres est le moyen le plus efficace pour eliminer la fatigue 
et augmenter les performances sportives. 

II contribue a la production de sang : le miel fournit une part impor- 
tante de I'energie necessaire a Forganisme pour assurer la formation du 
sang. De plus, il permet de purifier le sang. De meme, il facilite la regula- 
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tion et la circulation du sang. II permet de lut- 
ter centre les problemes capillaires et I'arteriosclerose. 
II ne constitue pas un refuge pour les bacteries : I'effet 
bactericide du miel est qualifie "d'effet inhibiteur". Differentes raisons 
expliquent cette propriete anti-microbienne du miel. Ci-apres quelques 
exemples : sa concentration elevee en sucre qui limite la quantite d'eau 
necessaire aux micro-organismes pour se developper, un degre d'acidite 
eleve (faible pH) et la nature de sa composition qui prive la bacterie de Fazo- 
te requis pour sa multiplication. De meme, la presence d'eau oxygenee et 
d'antioxydant empeche le developpement des bacteries. 

Antioxydant : tous ceux qui aimeraient mener une vie plus saine, 
devraient consommer des antioxydants. Ce sont des composants cellulaires 
capables d'eliminer les produits nocifs derives des activites metaboliques 
naturelles de Forganisme. Ces elements inhibent les reactions chimiques 
destructrices qui entrainent la deterioration de la nourriture et de nom- 
breuses maladies chroniques. Les chercheurs pensent que les produits riches 
en antioxydants empecheraient T apparition de problemes cardiaques et du 
cancer. De puissants antioxydants figurent dans la composition du 
miel : la pinocembrine, la pinobanksine, la chrysine et la 
galagine. La pinocembrine est un antioxydant present uni- 
quement dans le miel.^^^ 
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Les proprietes antibacteriennes et anti-inflammatoires du miel ont 
ete revelees suite a des observations et des reclierclies cliniques. Le 
miel est extremement efficace, et ce de maniere indolore, dans I'eradi- 
cation des infections et des cellules mortes des zones affectees et dans 
le developpement de nouveaux tissus. L'utilisation du miel dans la 
medecine est mentionnee dans les ecrits les plus anciens. Aujourd'hui, 
les medecins et les scientifiques redecouvrent Tefficacite du miel pour le 
traitement des blessures. 

Le Dr Peter Molan, un eminent chercheur specialiste du miel depuis 
vingt ans et professeur de biochimie a rUniversite de Waikato, en 
Nouvelle Zelande, parle des proprietes anti-microbiennes du miel : "Des 
etudes aleatoires ont montre que le miel est plus efficace dans le contro- 
le des infections sur des brulures que le sulfadiazine argent, la pomma- 
de anti-bacterienne la plus communement utilisee par les hopitaux pour 
traiter les brulures." ("Honey Against Infected Skin Lesions", 
www.apitherapy.com/honeysk.htm) 
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Depot de vitamines et de mineraux 

: le miel comprend des sucres tels que le glucose et 
le fructose, et des mineraux tels le magnesium, le potassium, 
le calcium, le sodium, le soufre, le fer et le phosphate. II contient ega- 
lement les vitamines Bl, B2, C, B6, B5 et B3, et cette composition varie 
selon les qualites du nectar et du pollen. Sont egalement presents, bien qu'en 
faibles quantites le cuivre, I'iode et le zinc. 

Le miel est utilise dans la cicatrisation des blessures : 

- Grace a sa capacite a absorber Fhumidite de Fair, le miel facilite la gue- 
rison et la cicatrisation des blessures. A Torigine de ce phenomene est la capa- 
cite du miel a stimuler le developpement des cellules epitheliales formant la 
nouvelle peau sur une blessure en cours de cicatrisation. De cette maniere, et 
ce meme en cas de blessures etendues, le miel permet d'eviter le recours a une 
transplantation. 

- Le miel stimule la regeneration des tissus impliques dans le processus 
de cicatrisation. II stimule egalement la formation dans la couche profonde de 
la peau de nouveaux vaisseaux capillaires et la croissance des fibroblastes, cel- 
lules productrices de coUagene permettant une cicatrisation de bonne qualite. 

- Le miel a un effet anti-inflammatoire, ce qui reduit la tumefaction d'une 
blessure. Ceci ameliore la circulation et ainsi active le processus de cicatrisa- 
tion. II reduit aussi la douleur. 

- Le miel ne coUe pas aux tissus sous-jacents a la blessure, done le tissu 
nouvellement forme n'est pas arrache, et aucune douleur n'est ressentie 
lorsque les pansements sont changes. 

HL - II est utilise avec beaucoup de succes comme pansement sur les bles- 
ures des patients et les ulceres resultant des radiotherapies.^^^ 

- Grace a la propriete antimicrobienne susmentionnee, le miel fournit 
une barriere protectrice contre Tinfection des blessures. II eradique aussi 
toutes les infections susceptibles de souiller les blessures. II est tres efficace, 
meme contre des souches de bacteries resistantes aux antibiotiques. 
Contrairement aux antiseptiques et aux antibiotiques, il n'y a pas d'affaiblis- 
sement du processus de guerison de la blessure du a des effets secondaires.^^^ 
'jjf On peut voir a partir de toutes ces informations que le miel presente de 
grandes proprietes "cicatrisantes". C'est sans aucun doute Tun des miracles 
du Goran, que Dieu a revele. Une analyse de la valeur nutritionnelle du miel 
est indiquee dans le tableau d'a cote. 
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Le Premier Congres Mondial Pour la Guerison des 
Blessures qui s'est tenu a Melbourne du 10 au 13 septembre 
2000, avait pour theme rutilisation du miel dans le traitement des bles- 
sures. Les commentaires faits durant ce congres ont ete de cet ordre : 
De nombreuses substances antibacteriennes sont evaluees pour trouver un traite- 
ment pour les blessures infectees par des bacteries presentant une resistance multiple 
aux antibiotiques, "les superbugs", car cela devient un probleme clinique majeur. Mais la 
plupart de ces substances naturelles n'ont pas d'efficacite prouvee sur des blessures infec- 
tees et nous ne savons pas non plus si elles ont un effet nefaste sur les plaies. Pour le miel, 
les choses sont differentes, car il a un excellent "parcours professionnel" en tant que panse- 
ment depuis 4.000 ans... Le miel possede une puissante activite antibacterienne et il est tres 
efficace dans le nettoyage des infections des plaies et il previent egalement leur infection, 
(bio.waikato.ac.nz/pdfs/honeyresearch/potential.pdf) 

Valeurs nutritionnelles 






Quantite moyenne Quantite moyenne 
dans une portion dans 100 g 


Eau 


3.6 g 


17.1 g 


Total de carbohydrates 
Fructose 


17.3 g 
8.1 g 


82.4 g 

38.5 g 


Glucose 


6.5 g 


31.0 g 


Maltose 


1.5 g 


7.2 g 


Saccharose 


0.3 g 


1.5 g 


Valeur nutritionnelle 






Total de calories (kilocalories) 


64 


304 


Total de calories (kilocalories) (en 


graisse) 





Total graisse 








Graisse saturee 








Cholestero' 








Sodium 


0.6 mg 


2.85 mg 


Total de carbohydrates 
Sucre 


17g 
16 g 


81 g 
76 g 


Fibres dietetiques 
Proteine 



0.15 mg 



0.7 mg 


Vitamines 






Bl (Thiamine) 


< 0.002 mg 


< 0.01 mg 


B2 (Riboflavine) 


< 0.06 mg 


< 0.3 mg 


Acide Nicotinique 
Acide Pantothenique 
Vitamine B6 


< 0.06 mg 

< 0.05 mg 
< 0.005 mg 


< 0.3 mg 

< 0.25 mg 

< 0.02 mg 


Acide folique 
Vitamine C 


< 0.002 mg 
0.1 mg 


< 0.01 mg 
< 0.5 mg 


Mineraux 






Calcium 


1.0 mg 


4.8 mg 


Fer 


0.05 mg 


0.25 mg 


Zinc 


0.03 mg 


0.15 mg 


Potassium ; 


11.0 mg 


50.0 mg 


Phosphore 
Magnesium 


1.0 mg 
0.4 mg 


5.0 mg 
2.0 mg 


Selenium 


0.002 mg 


0.01 mg 


Cuivre 


0.01 mg 


0.05 mg 


Chrome 


0.005 mg 


0.02 mg 


Manganese ^ 

Cendres -^ 


0.03 mg 
0.04 mg 


0.15 mg 
0.2 gr 


rm s. m 


Wstfi 
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Dans un certain nombre de versets coraniques, Fhumble datte est 
honoree comme Tun des bienfaits du paradis (Coran, 55 : 68). Lorsqu'on 
examine ce fruit, on note qu'il presente un grand nombre de caracteris- 
tiques tres importantes. Uune des especes de plantes les plus anciennes, 
la datte, est aujourd'hui un aliment de choix, pas seulement pour sa deli- 
cieuse saveur mais aussi pour ses proprietes nutritionnelles. Chaque jour 
de nouveaux bienfaits sont decouverts dans la datte et elle est maintenant 
utilisee a la fois comme medicament et comme aliment. Ces caracteris- 
tiques de la datte sont citees dans la sourate Maryam (Marie) : 

Puis les douleurs de Tenfantement Tamenerent au tronc du palmier, 
et elle dit : "Malheur a moi ! Que je fusse morte avant cet instant ! Et 
que je fusse totalement oubliee !" Alors il Tappela d'au-dessous d'el- 
le, [lui disant] : "Ne t'afflige pas. Ton Seigneur a place a tes pieds une 
source. Secoue vers toi le tronc du palmier : il f era tomber sur toi des 
dattes fraiches et mures. Mange done et bois et que ton oeil se rejouis- 
se..." (Coran, 19:23-26) 

II y a une grande sagesse dans la iaqon dont Dieu recommande a 
Marie de manger de ce fruit. La datte est un excellent choix de nourritu- 
re pour les femmes enceintes et pour celles qui viennent juste d'accou- 
cher. C'est un fait scientifique largement accepte. Marie (pse) a ete inspi- 
ree pour en comprendre Finteret, afin de faciliter son accouchement. 
Parmi tous les fruits, la datte a Fun des taux de sucre le plus eleve, a 
savoir 60-65%. Les medecins recommandent aux femmes enceintes de 
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consommer des aliments riches en fructo- 
se le jour de Taccouchement. Cela permet de redon- 
ner de Tenergie et de la vitalite a un organisme affaibli par 

les differentes phases de Taccouchement et simultanement de sti- 
muler les hormones impliquees dans la synthese du lait et en augmen- 
ter le volume, essentiel pour le nouveau-ne. 

De plus, la perte de sang durant Taccouchement conduit a une chute 
du taux de sucre dans Forganisme. Les dattes sont essentielles car elles 
permettent F assimilation du sucre par Forganisme et empechent la reduc- 
tion de la tension arterielle. Leur haute valeur energetique fortifie les per- 
sonnes affaiblies par une maladie ou souffrant d'une extreme fatigue. 

Ces faits revelent la sagesse avec laquelle Dieu recommanda a Marie 
(pse) de manger des dattes, congues pour donner de Fenergie et revigorer la 
femme et assurer Femergence du lait, la seule nourriture du bebe. Par 
exemple, la datte contient plus de 10 elements essentiels pour benef icier 
d'une bonne sante et de beaucoup d'energie. Les scientifiques actuels affir- 
ment que les etres humains peuvent en fait vivre pendant des annees en ne 
consommant que des dattes et de Feau.^^^ V. H. W. Dowson, un expert recon- 
nu dans ce domaine, a declare qu'une datte et un verre de lait sont suffisants 
pour repondre aux besoins nutritionnels quotidiens d'une personne.^^^ 

L'ocytocine, presente dans la datte, est utilisee en medecine moder- 
ne pour faciliter la naissance. En fait, ocytocine signifie "naissance rapi- 
de". On salt aussi que cette hormone est a Forigine de Faugmentation du 
volume de lait maternel apres la naissance.^^^ 

L'ocytocine est en fait une hormone liberee par Fhypophyse. EUe sti- 
mule les contractions de Futerus pendant Faccouchement. Cette hormo- 
ne prepare Forganisme a Faccouchement, notamment par son action 
contractile sur les cellules musculaires uterines et sur les cellules de la 
structure musculaire du sein permettant la secretion du lait. La contrac- 
tion effective de Futerus est essentielle s'il doit y avoir accouchement. 
L'ocytocine permet aux muscles de Futerus de se contracter d'une manie- 
re tres forte. En outre, Focytocine amorce aussi la secretion du lait mater- 
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nel. Cette caracteristique seule de la datte - et la 
iaqon dont elle contient de rocytocine - est une preuve 
evidente que le Coran est la revelation de Dieu. Uidentification 
medicale des bienfaits de la datte n'a ete possible que durant ces der- 
nieres annees. Pourtant elle etait indiquee dans le Coran depuis 14 siecles 
lorsque Dieu revela a Marie qu'elle devait en manger. 

Les dattes contiennent aussi une forme de sucre qui donne au corps 
un taux eleve de mobilite et d'energie thermique qui peut se decomposer 
rapidement dans le corps. De plus, ce sucre n'est pas du glucose, qui eleve 
tres vite le taux de sucre dans le sang, mais du sucre de fruit, le fructose. 
Une rapide augmentation des taux de sucre chez les diabetiques par 
exemple, peut entrainer des dommages sur un grand nombre d'organes et 
de systemes, et tout particulierement les yeux, les reins, le coeur, le syste- 
me circulatoire et le systeme nerveux. Le taux eleve de sucre est Tune des 
principales causes de troubles tels la perte de Tusage de la vue, les crises 
cardiaques et Tinsuffisance renale. 

Les dattes contiennent une grande quantite de vitamines et de mine- 
raux. EUes sont tres riches en fibres, en graisses et en proteines. EUes contien- 
nent aussi du sodium, du potassium, du calcium, du magnesium, du fer, du 
soufre, du phosphore et du chlore, ainsi que de la vitamine A, du beta-caro- 
tene et des vitamines Bl, B2, B3 et B6. Certaines des contributions des dattes 
au corps humain, en temps normal et durant une grossesse, en termes de 
mineraux et de vitamines peuvent etre resumees comme suit : 

-La valeur nutritionnelle des dattes est le resultat d'un equilibre mine- 
ral approprie qui leur est inherente. La datte contient aussi de Tacide 
folique, une vitamine B essentielle pour la femme enceinte. L'acide folique 
(B9) est une vitamine dont les fonctions sont tres importantes dans la for- 
mation de nouvelles cellules sanguines et d'acides amines, les briques de 
construction de Forganisme, et dans le renouvellement des cellules. Les 
besoins en acide folique augmentent ainsi d'une maniere significative pen- 
dant la grossesse et les besoins quotidiens en sont doubles. Lorsque le taux 
d' acide folique est insuffisant, des globules rouges de diametre plus grand 
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que la normale, mais a fonctionnalite reduite, 
font leur apparition, conduisant ainsi a une anemie. 

Uacide folique joue un role particulierement important dans la 
division des cellules et dans la formation de la structure genetique de 
la cellule. C'est la seule substance dont les besoins quotidiens doublent 
durant la grossesse. La datte est extremement riche en acide folique. 

-Par ailleurs, les nausees et les reactions physiques qui apparaissent 
durant la grossesse sont la consequence d'un manque en potassium. Les 
taux necessitent d'etre renforces. Au meme titre que la grossesse, une 
grande quantite de potassium dans les dattes est essentielle pour Fequi- 
libre hydrique de Torganisme. De plus, le potassium, en facilitant Tacces 
de Toxygene au cerveau, nous permet de reflechir de maniere plus claire. 
II apporte aux fluides du corps les caracteristiques appropriees et stimu- 
le Telimination des "dechets toxiques" par les reins. II aide a reduire la 
tension arterielle et favorise la formation d'une peau saine.^^^ 

-Le fer contenu dans les dattes controle la synthese d'hemoglobine 
par les globules rouges et garantit une concentration appropriee de glo- 
bules rouges dans la circulation. Son importance est vitale pour prevenir 
toute anemie durant la grossesse et favoriser le developpement du bebe. 
Les globules rouges maintiennent les cellules en vie par Tapport d'oxy- 
gene et Tevacuation du dioxyde de carbone par le sang. Grace a la 
concentration elevee en fer des dattes, un etre humain peut repondre a 
ses besoins en fer en ne consommant que 15 dattes par jour. II sera ainsi 
protege des troubles resultant d'une deficience en fer. 

-Le calcium et le phosphate contenus dans les dattes sont importants 
pour la croissance du squelette et Fequilibre de la structure osseuse. Le 
taux eleve de phosphore et de calcium dans les dattes protegent Torga- 
nisme contre Taffaiblissement des os et aide a reduire ces troubles. 

-Les scientifiques soulignent aussi le role des dattes dans la reduc- 
tion du stress et de la tension. Des recherches effectuees par des experts 
de rUniversite de Berkeley ont revele que les dattes contiennent des taux 
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eleves en vitamine B6, prescrite dans cer- 
taines affections des nerfs, et de magnesium, qui est 
essentiel pour les reins. Une consommation de 2 a 3 dattes par 
jour suffit a Torganisme pour repondre a ses besoins en magne- 
sium. 

-La vitamine Bl contenue dans les dattes favorise le bon fonctionne- 
ment du systeme nerveux, aide la conversion des hydrates de carbone en 
energie et a Futilisation des proteines et des lipides pour repondre aux 
besoins de Torganisme. La vitamine B2 aide a metaboliser les proteines, 
les hydrates de carbone et les lipides pour approvisionner le corps en 
energie et a la regeneration cellulaire. 

-Les besoins de Torganisme en vitamine A sont accrus pendant la 
grossesse. Grace a la vitamine A qu'elle contient, la datte ameliore la 
vision et la resistance du corps et renforce la solidite des dents et des os. 
Les dattes sont particulierement riches en beta-carotene. ^^° Le beta-carote- 
ne aide a prevenir des maladies telles que le cancer en controlant les mole- 
cules qui attaquent les cellules. 

-De plus, a la difference des dattes, les autres fruits sont generalement 
peu riches en proteines.^^^ Grace a ces caracteristiques, les dattes permet- 
tent a Forganisme de se proteger contre les maladies et les infections, de 
renouveler les cellules et d'assurer Fequilibre des fluides. La viande est 
aussi une source de nourriture utile mais sans doute pas autant que la 
datte, qui est un fruit frais, particulierement benefique durant une gros- 
sesse. En effet, la consommation excessive de viande au cours de la gesta- 
tion peut etre toxique pour Torganisme. C'est bien mieux pour les femmes 
enceintes de consommer des fruits et des legumes, beaucoup plus legers et 
digestes. 

Tous ces faits a propos des dattes revelent Finfinie connaissance de Dieu 
et Sa misericorde a Fegard des etres humains. Comme nous venons de le 
voir, les bienfaits de la datte, qui n'ont ete decouverts que recemment par la 
medecine moderne, ont ete indiques dans le Goran il y a des siecles de cela. 
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Par le figuier et Tolivier. (Coran, 95 : 1) 

La reference a la figue dans le premier verset de la sourate at-Tin est 
d'une grande sagesse sur le plan des bienfaits attribues a ce fruit. 

Les bienfaits de la figue pour les etres 

humains 

Les figues ont un taux de fibres plus eleve que n'importe quel autre 
fruit ou legume. Une seule figue sechee fournit 2 grammes de fibres : 20% 
de la consommation quotidienne recommandee. Les recherches effec- 
tuees ces quinze dernieres annees ont revele que les fibres contenues dans 
les aliments a base de plantes sont tres importantes pour le bon fonction- 
nement du systeme digestif. II est connu que les fibres contenues dans la 
nourriture ameliorent le fonctionnement du systeme digestif et dimi- 
nuent le risque de developper certaines formes de cancer. Les nutrition- 
nistes considerent que la consommation de figues, tres riches en fibres, 
est une iaqon ideale d'augmenter sa consommation en fibres. 

Les aliments fibreux sont divises en deux categories : les solubles et 
les insolubles. Les aliments riches en fibres insolubles facilitent le passa- 
ge des substances a travers les intestins et leur evacuation de Torganisme 
apres leur hydratation. Ainsi, les fibres accelerent la digestion et assurent 
un fonctionnement regulier du systeme digestif. II a egalement ete etabli 
que les aliments contenant des fibres insolubles avaient un effet protec- 
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teur contre le cancer du colon. Par ailleurs, 
les aliments riches en fibres solubles diminuent le taux 
de cholesterol dans le sang de plus de 20%. EUes sont done ^^ 
d'une grande importance dans la reduction des risques de maladies 
cardiovasculaires. Les taux excessifs de cholesterol constituent un facteur 
de risque en s'agglutinant aux parois des arteres, les durcissent et en 
retrecissent le diametre. Selon Torgane ou le cholesterol s'accumule via 
les vaisseaux sanguins, des troubles lies a cet organe apparaissent. Par 
exemple, si le cholesterol s'accumule dans les arteres coronaires, c'est-a- 
dire celles qui nourrissent le coeur, des problemes tels qu'un infarctus du 
myocarde peuvent survenir. Un depot trop eleve de cholesterol dans les 
vaisseaux irriguant les reins peut conduire a une hypertension et a une 
deficience renale. De plus, la consommation d' aliments riches en fibres 
solubles est importante en terme de regulation de sucre dans le sang, en 
vidant Festomac, car les changements soudains des taux de sucre peuvent 
etre responsables de troubles mortellement graves. En effet, il a ete prou- 
ve que les societes dont le regime alimentaire est riche en fibres solubles, 
enregistrent beaucoup moins de maladies telles que le cancer et les mala- 
dies cardiaques.^^^ 

II existe aussi un autre avantage majeur dans la presence simultanee 
de fibres solubles et insolubles. II a ete demontre que lorsque les deux 
formes de fibres sont presentes dans Forganisme, elles sont beaucoup plus 
efficaces pour se premunir contre le cancer, que lorsque seulement Tune 
des deux est presente. La presence des 
deux formes de fibres (soluble et inso- 
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luble) dans la figue, fait 
d'elle un aliment des plus 
importants a cet egard.^^^ 

Le Dr Oliver Alabaster, Directeur 
de rinstitut Pour la Prevention des 
Maladies, au Centre Medical de 
rUniversite George Washington, se refe- 
re a la figue en ces termes : 

... Voila une opportunite pour vous 
d'ajouter a votre regime alimentaire, 
une source riche en fibres et bonne 
pour la sante. Choisir plus souvent des 
figues et d'autres aliments riches en 
fibres, signifie que vous aurez moins 
souvent recours a des aliments poten- 
tiellement dangereux pour la sante, et 
c'est vraiment formidable pour votre 
sante et ce durant toute votre vie.^^^ 

Selon le Conseil Consultatif de 
Californie sur la Figue, les antioxydants 
contenus dans les fruits et les legumes 
protegeraient d'un certain nombre de 
maladies. Les antioxydants neutralisent 
des substances nocives (les radicaux 
libres) resultant des reactions chimiques 
dans Torganisme ou alors sont evacues 
hors de la cellule, prevenant ainsi un 
risque de destruction des cellules. Dans 
une etude effectuee par TUniversite de 
Scranton, on a montre que les figues 
seches presentent un taux plus eleve en 
phenol de cosmetique, qui est plus riche 
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en antioxydants, que les autres fruits. Le phenol 
p- ^ est utilise comme antiseptique pour detruire les micro- 
^1^ organismes. Le taux de phenol dans la figue est beaucoup plus 
eleve que celui des autres fruits ou legumes. ^^^ 

Dans une autre etude, effectuee cette fois-ci par TUniversite Rutgers 
dans le New Jersey, on a decouvert que grace aux acides gras essentiels 
omega-3 et omega-6 et au phytosterol que contiennent les figues seches, 
celles-ci jouent un role considerable dans la reduction du taux de choleste- 
rol.^^^ Les acides gras omega-3 et omega-6 sont connus pour ne pas etre syn- 
thetises par Torganisme et que leur seule source est notre alimentation. En 
outre, ils sont indispensables pour le bon fonctionnement du coeur, du cer- 
veau et du systeme nerveux. Le phytosterol favorise Tevacuation du choles- 
terol contenu dans les produits d'origine animale, en empechant son acces a 
la circulation sanguine, prevenant ainsi le durcissement des arteres corona- 
riennes. 

Bien qu'etant Tun des plus anciens fruits connus de Thomme, la figue 
- decrite comme etant "le fruit presque le plus parfait de la nature" par le 
Conseil Consultatif de Californie sur la Figue^^^ - a ete redecouvert par les 
producteurs de fruits. Etant donne la valeur nutritionnelle de ce fruit et 
ses bienfaits pour la sante, un tout nouvel interet lui a ete accorde. 

La figue peut faire partie de n'importe quel regime special. Etant 
donne qu'elle ne contient ni lipides, ni sodium ni cholesterol, mais pre- 
sente un taux eleve en fibres, c'est T aliment ideal pour ceux qui veulent 
perdre du poids. De plus, les figues ont une teneur plus elevee en mine- 
raux que les autres fruits. 40 grammes de figues contiennent 244 mg (de 
potassium (7% des besoins quotidiens), 53 mg de calcium (6% des besoins 
quotidiens) et 1,2 mg de fer (6% des besoins quotidiens). ^^^ Le taux de cal- 
cium dans les figues est tres eleve : en terme de teneur en calcium, la figue 
occupe la deuxieme position apres Torange. Une caisse de figues sechees 
contient le meme taux de calcium qu'une caisse de bouteilles de lait. 

Les figues sont egalement considerees comme un remede qui procu- 
re la force et Tenergie aux patients souffrant d'une longue maladie et cher- 
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chant a se retablir rapidement. EUes elimi- 
nent les troubles physiques et mentaux et donnent au 
corps force et energie. Le composant le plus concentre est le 
;' Sucre, dont le pourcentage se situe dans une fourchette comprise 
entre 51 et 74% pour tous les fruits. La teneur en sucre des figues est Tune 
des plus elevees. Les figues sont aussi recommandees dans le traitement 
de Fasthme, des toux et des coups de froid. 

Les bienfaits que nous nous sommes contentes de mentionner ici sont 
une indication de la compassion de Dieu envers les etres humains. Notre 
Seigneur a attribue a ce fruit les substances requises par les etres humains. 
Un fruit delicieux a manger, deja conditionne et dont la composition est 
ideale pour la sante humaine. La fa^on dont ce bienfait tres special est 
mentionne par Dieu dans le Coran indique Fimportance de la figue pour 
les etres humains. (Dieu salt mieux) Du point de vue de la sante humaine, 
la valeur nutritionnelle de la figue n'a ete etablie qu'avec les progres de la 
medecine et de la technologie. C'est Tune des autres indications au sujet 
du fait que le Coran est incontestablement la parole de Dieu, TOmniscient. 



Valeur nutritive de la figue 
fraiche (100 g) 



Valeur nutritive de la figue 
sechee (100 grams) 



Calories (kcal) 


74 


Fibre (g) 
Graisse (g) 
Proteine (g) 
Sucre (g) 
Vitamine A (lU) 


3 



1 

16 

142 


Vitamine C (mg) 


2 


Vitamine Bl 


0.1 


Vitamine B2 


0.1 


Vitamine B6 


0.1 


Sodium 


1 


Potassium 


232 


Calcium 


35 


Phosphore 
Magnesium 


232 
17 


Per 


0.4 


Manganese 


0.1 


Cuivre 


0.1 


Selenium 


0.2 


Zinc 


0.2 



Calories (kcal) 


249 


Fibre (g) 


10 


Graisse (g) 


1 III 


Proteine (g) 


3 


Sucre (g) 


48 


Vitamine A (lU) 


10 


Vitamine C (mg) 


1.2 


Vitamine Bl 


0.1 


Vitamine B2 


0.1 


Vitamine B6 


0.1 


Sodium 


10 


Potassium 


680 


Calcium 


162 


Phosphore 


67 


Magnesium 


68 


Fer 


3.07 


Manganese 


0.8 


Cuivre 


0.3 


Selenium 


0.6 


Zinc 


0.5 
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La chasse en mer vous est permise, et aussi d'en manger, pour 
votre jouissance et celle des voyageurs... (Coran, 5 : 96) 

La moyenne d'age des personnes developpant et succombant a 
des maladies cardiaques affichant une baisse reguliere, une importan- 
ce considerable a ete accordee a la sante coronaire. Bien que de nom- 
breux progres aient ete enregistres dans le traitement des maladies 
cardiaques, les specialistes recommandent le principe de precaution 
pour eviter le developpement de ces maladies. lis recommandent 
aussi la consommation d'un produit alimentaire tres important pour 
le bon fonctionnement du coeur et pour la prevention de toutes mala- 
dies : le poisson. 

La raison pour laquelle le poisson constitue une source nutrition- 
nelle essentielle est que non seulement il procure les substances neces- 
saires a Torganisme, mais aussi reduit les risques de developpement 
de nombreuses maladies. Par exemple, il a ete montre que le poisson 
- qui agit, sur le plan de la sante, comme bouclier via Tacide omega-3 
qu'il contient - consomme de maniere reguliere, reduit les risques de 
maladies cardiaques et renforce le systeme immunitaire. 

L'importante source nutritionnelle du poisson, dont les bienfaits 
pour la sante n'ont ete decouverts que recemment par les scienti- 
fiques, a ete revelee dans le Coran. Dieu Tout-Puissant a mentionne 
dans le Coran les elements suivants au sujet des produits de la mer : 
"Et c*est Lui qui a assujetti la mer afin que vous en mangiez une 
chair fraiche... (Coran, 16 : 14) ; "La chasse en mer vous est permise. 
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et aussi d*en manger, pour votre jouissan- 

ce et celle des voyageurs..." (Coran, 5 : 96). De plus, 

une attention toute particuliere est portee sur le poisson dans 

la sourate al-Kahf, dans laquelle il est revele que le Prophete Moise 

(psl), se mit en route pour un long voyage, accompagne de son servi- 

teur et qu'ils emporterent du poisson comme nourriture : 

Puis, lorsqu'ils eurent atteint le confluent, ils oublierent leur pois- 
son qui prit alors librement son chemin dans la mer. Puis, lors- 
qu'ils eurent depasse [cet endroit], il dit a son valet : "Apporte- 
nous notre dejeuner : nous avons rencontre de la fatigue dans notre 
present voyage." [Le valet lui] dit : "Quand nous avons pris refuge 
pres du rocher, j'ai oublie le poisson..." (Coran, 18 : 61-63) 

II convient de noter que dans la sourate al-Kahf, le poisson a ete 
choisi comme aliment a consommer apres un long et penible voyage. 
Par consequent. Tune des sagesses de ce recit residerait dans les bien- 
faits nutritionnels du poisson indiques par Dieu. (Dieu salt mieux) 

En effet, lorsque nous examinons les proprietes nutritionnelles du 
poisson, nous decouvrons des elements vraiment frappants. Le pois- 
son, un bienfait que nous a octroye notre Seigneur, est une nourriture 
parfaite, particulierement en termes de contenu en proteines, vitamine 
D et certains elements a Tetat de trace (certains elements presents en 
infime quantite dans Torganisme mais dont Timportance est grande). 
Grace aux mineraux qu'il contient - tels que le phosphore, le soufre et 
le vanadium - le poisson favorise la croissance et accelere la guerison 
des tissus. La chair de poisson contribue aussi a la constitution d'une 
bonne dentition et a celles de bonnes gencives, est benefique pour le 
teint, assure une meilleure sante des cheveux et combat les infections 
bacteriennes. II joue aussi un role important dans la prevention des 
crises cardiaques en regulant magnifiquement le niveau de cholesterol 
dans le sang. II aide le corps a se relaxer et a utiliser Famidon et les 
graisses, le rendant plus fort et plus energique. D'un autre cote, il 
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influe sur le fonctionnement des activites 

mentales. Dans le cas d'une consommation en quanti- 

te insuffisante de vitamine D et d'autres mineraux contenus 

dans le poisson, des troubles tels le rachitisme (faiblesse des os), 

maladie des gencives, goitre et hyperthyroidie peuvent aussi appa- 

raitre.^^^ 

De plus, la science moderne a decouvert que les acides gras de 
type omega-3 contenus dans le poisson occupent une place importan- 
te sur le plan de la sante. Ces lipides ont ete qualifies d'acides gras 
essentiels. 

Les bienfaits des omega-3 contenus 
dons le tissu odipeux du poisson 

II existe deux sortes d'acides gras non satures dans le tissu adi- 
peux du poisson, indispensables pour notre sante : I'acide eicosapen- 
taenoique (EPA) et Tacide docosahexaenoique (DHA). Les EPA et 
DHA sont plus connus sous le nom d'acides gras polyinsatures et 
contiennent d'importantes quantites d'acides gras de type omega-3. 
Etant donne que ni omega-3 ni omega-6 ne sont synthetises par notre 
organisme, un apport exterieur est requis pour repondre a nos besoins 
en termes d'acides gras polyinsatures. 

II existe un large eventail de preuves concernant le caractere bene- 
fique des lipides de poisson pour la sante humaine, le bienfait reel pro- 
venant de son contenu en acides gras omega-3. Bien que presents dans 
les huiles vegetales, ces acides gras omega-3 sont moins efficaces sur 
la sante humaine. Cependant le plancton marin est tres efficace dans 
la conversion de romega-3 en EPA et DHA. En consommant du planc- 
ton, les poissons accumulent de grandes quantites en EPA et en DHA. 
C'est la raison pour laquelle le poisson constitue Tune des sources les 
plus riches en ces acides gras essentiels. ^^^ 
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Les bienfaits vitaux des acides 
gras contenus dans le poisson 

/ Uun des principaux bienfaits des acides gras du poisson est sa 

contribution dans Tapport energetique a Torganisme. Ces acides gras 
transportent les electrons en se liant a Foxy gene de Forganisme et per- 
mettent la production d'energie necessaire aux differents processus 
chimiques internes. Des preuves considerables indiquent qu'une ali- 
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mentation riche en acides gras contenus 

dans la chair de poisson aide a combattre la fatigue 

et a augmenter les capacites mentales et physiques. 

Uomega-3 augmente le pouvoir de concentration de Tindividu 

aussi bien que sa reserve energetique. II y a un fondement scientifique 

au vieux dicton "le poisson est bon pour le cerveau". Le principal com- 

posant du tissu adipeux du cerveau est le DHA, qui contient des 

acides gras omega-3.^^^ 

Limportance du poisson pour un cceur 
et des orteres en bonne sonte 

Les acides gras de type omega-3 que Ton trouve dans le poisson 
sont connus pour avoir des effets protecteurs contre les maladies car- 
diovasculaires en diminuant la tension arterielle, et en reduisant le 
taux de cholesterol et de triglycerides dans le sang.^^^ Les triglycerides 
font partie, comme le cholesterol, des composes lipidiques de I'orga- 
nisme. lis sont similaires au mauvais cholesterol (cholesterol LDL) et 
contiennent un taux eleve en graisse et un taux faible en proteines. Un 
taux eleve de triglycerides, couple a un taux eleve de cholesterol plus 
particulierement, augmente les risques de maladies cardio-vascu- 
laires. Or, Thuile de poisson reduit les rythmes cardiaques anormaux 
consecutifs a une crise cardiaque qui menacent gravement la vie des 
patients. 

Lors d'une etude effectuee par TAmerican Medical Association, 
on remarqua que le taux de crises cardiaques chez les femmes man- 
geant cinq portions de poisson par semaine etait reduit d'un tiers. On 
attribue ces resultats aux acides gras omega-3 contenus dans Thuile de 
poisson dont le role serait de prevenir la coagulation inopinee du 
sang. La vitesse d'ecoulement normale du sang dans les veines est de 
60 km/h et il est vital que la viscosite, la densite, le volume et la vites- 
se du sang soient a des niveaux normaux. Le pire danger pour le sang 
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- mis a part les conditions normales de sai- 
r jf gnement - est de se coaguler, perdant ainsi sa capacite 
^ a circuler correctement. Les lipides contenus dans la chair de 
'^ poisson sont aussi efficaces dans la reduction de formation de 
caillots de sang en empechant les thrombocytes (plaquettes sanguines 
responsables de la coagulation du sang) de s'agglomerer. Dans le cas 
contraire, Tepaississement du sang (coagulation) entramerait un retre- 
cissement du diametre des arteres. De plus, cela peut conduire a une 
reduction de Tirrigation de differents organes par le sang - particulie- 
rement le coeur, le cerveau, les yeux et les reins - ainsi qu'un ralentis- 
sement de leur fonction et en definitive une perte de fonction. Par 
exemple, les consequences d'une artere completement bloquee par 
des caillots de sang sont une crise cardiaque, une paralysie ou d'autres 
troubles encore, selon Femplacement de Fartere. 

Les acides gras omega-3 jouent aussi un role important dans la 
production d'hemoglobine par les globules rouges et le transport 
d'oxygene par ces memes molecules, et dans le controle de Tacces des 




LES MIRACLES DU CORAN 



t 



> 



■ai. M 




^2-27 





substances nutritives a travers la membra- 
ne cellulaire. lis previennent egalement les effets 
devastateurs des graisses nocives pour Torganisme. Toutes 
les recherches menees, ont demontre le role crucial des acides 
omega-3 de poisson dans la reduction du risque d'attaque car- 
diaque.^^^ 

Son importance pour le developpement 

des nouvecux-nes 

Composants importants du cerveau et de Toeil, les acides gras 
omega-3 ont fait Tobjet de nombreuses recherches, surtout ces dix der- 
nieres annees, notamment en rapport avec les besoins des nouveau- 
nes. II y a une forte accumulation de preuves au sujet de Fimportance 
de Tomega-S dans le developpement du foetus dans le ventre de sa 
mere et dans celui du nouveau-ne. Les omega-3 sont essentiels pour le 
bon developpement du cerveau et des nerfs durant toute la grossesse 
et la petite enfance. Les scientifiques insistent tout particulierement 
sur Fimportance du lait maternel, veritable reserve naturelle et parfai- 
te d'omega-3.^^^ 

Ses bienfoits sur la bonne sante 

des articulations 

Le risque majeur dans les arthrites rhumatoides (douleurs inflam- 
matoires des articulations liees a des rhumatismes) est la deterioration 
des articulations, resultant en dommages irreparables. II a ete demon- 
tre qu'une alimentation riche en acides gras omega-3 empechait des 
maladies telles que Tarthrite de se developper et reduisait la gene due 
a des articulations enflees et sensibles.^^^ 
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Bienfaits sur le bon fonc- 

tionnement du cerveau et du 

systeme nerveux 



Un grand nombre d' etudes ont revele les effets benefiques des acides 
gras omega-3 sur le bon fonctionnement du cerveau et des nerfs. De plus, 
il a ete prouve qu'un complement en huiles de poisson peut reduire les 
symptomes de depression et de schizophrenie, et empecher la survenue 
de la maladie d' Alzheimer (une maladie du cerveau qui provoque des 
pertes de memoire et gene les activites quotidiennes). Par exemple, on a 
observe des reductions de troubles tels Tanxiete, le stress et les troubles 
du sommeil chez les individus souffrant de depression et qui ont ete sou- 
mis a un regime comprenant 1 gramme par jour d'acides gras omega-3 
sur une periode de 12 semaines.^^^ 

Ses bienfaits sur ^attenuation des troubles 
inflammatoires et sur le renforcement du 

systeme immunitaire 

Les acides gras omega-3 ont en meme temps une fonction anti- 
inflammatoire (prevention des infections). lis peuvent done etre 
employes pour traiter les maladies suivantes 'P-^ 

-Polyarthrite rhumatoide (rhumatisme inflammatoire chronique qui 
affecte les articulations) 

-Osteoarthrite (forme la plus commune d'atteinte articulaire aboutis- 
sant graduellement a la degenerescence du cartilage) 

-Recto-colite hemorragique (ulcere caracterise par une inflammation 
chronique du colon) et 

-Lupus (une maladie qui conduit a T apparition de taches cutanees) 
-II protege aussi la myeline (une substance qui forme Fessentiel de 
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certaines fibres nerveuses). II est par conse- 
quent utilise dans le traitement 

-du glaucome (augmentation de la pression a Tinterieur 
de Toeil qui peut conduire a la cecite) 

-de la sclerose en plaques (maladie du systeme nerveux qui pro- 
voque la demyelinisation du cerveau ainsi que de la moelle epiniere) 

-de I'osteoporose (une maladie qui conduit a un affaiblissement 
structurel de la structure osseuse) 

-et des patients atteints de diabete 

De plus, on rapporte aussi qu'il est utile pour le traitement 

-des patients souffrant de migraine 

-de I'anorexie (un trouble de Tappetit qui peut etre fatal) 

-des brulures 

-des problemes cutanes 

II y a un large eventail de preuves etayees par les populations esqui- 
maudes du Groenland et par les Japonais, qui consomment d'impor- 
tantes quantites de poisson, riches en acides gras omega-3 et qui presen- 
tent un faible risque de developper des maladies cardio-vasculaires ou 
des maladies arterielles, ou Tasthme et le psoriasis. Le poisson est par 
consequent recommande, particulierement par les nutritionnistes, en rai- 
son de ses bienfaits sur la sante des arteres coronariennes. 

D'autres bienfaits mis a part ceux cites plus hauts sont decouverts 
chaque jour. De plus, il n'a ete possible de reveler les effets benefiques du 
poisson que grace au travail d'un grand nombre de scientifiques tra- 
vaillant dans des laboratoires de recherches equipes d'un bon materiel. 
Le fait qu'une source de nutrition d'une telle valeur ait ete indiquee dans 
le Coran, et particulierement decrite comme eliminant la fatigue dans la 
sourate al-Kahf, n'est pas moins impressionnant. Tous les bienfaits four- 
nis par le poisson sont un don de notre Seigneur. Tout comme pour toutes 
les autres nourritures, c'est Dieu, le Seigneur des mondes, qui a cree le 
poisson, un animal hautement organise, pour notre bienfait. 
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II vous est seulement interdit la chair d'une bete morte, le sang, la 
viande de pore et ce sur quoi on a invoque un autre que Dieu. II n'y a 
pas de peche sur celui qui est contraint sans toutef ois abuser ni trans- 
gresser, car Dieu est pardonneur et tres misericordieux. (Coran, 2 : 173) 

Consommer du pore est tres nocif pour la sante a bien des egards. 
Cette source de maladies n'a toujours pas disparu malgre toutes les pre- 
cautions d'hygiene qui sont prises. En tout premier lieu, quel que soit le 
degre de proprete des fermes et de Tenvironnement dans lesquels il est 
eleve, le pore est par nature un animal sale. II joue bien souvent dans ses 
excrements et les consomme aussi. En raison de ces caracteristiques etho- 
logiques et de son organisation biologique, le pore produit des taux d'an- 
ticorps plus eleves que tout autre animal. De plus, on a enregistre chez cet 
animal un taux d'hormones de croissances bien plus eleve que celui chez 
les autres animaux et chez Thomme. Naturellement, ces quantites abon- 
dantes en anticorps et en hormones de croissance se repartissent dans les 
muscles via la circulation sanguine. La viande de pore presente une 
teneur tres elevee en cholesterol et en lipides. II a ete prouve seientifique- 
ment que les quantites signifieatives d'antieorps, d'hormones, de choles- 
terol et de lipides mesurees chez le pore representent une serieuse mena- 
ce pour la sante humaine. 

Uexistenee d'un nombre d'individus obeses superieur a la moyenne 
dans les populations de pays tels que les Etats-Unis et TAUemagne, ou une 
grande quantite de pore est eonsommee, est maintenant bien connue. 
Lorsque expose a une quantite excessive d'hormones de croissance resul- 
tant d'une alimentation a base de pore, I'organisme humain prend du poids 
puis souffre d'une "deformation" physique. 
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Une autre source de danger pour la 
sante de rhomme est la presence dans la viande de pore 
de larves de "trichine". Ce phenomene est frequent. II faut ^ 
savoir que lorsqu'elles penetrent dans le corps humain, elles s'enkys- 
tent directement dans les muscles du coeur et peuvent representer une 
menace fatale. Meme si de nos jours il est techniquement possible d'identi- 
fier les pores infectes par la trichine, cela n'etait pas le cas il y a quelques 
siecles. Ce qui signifie que quiconque consommait du pore risquait d'etre 
infecte par la trichine et d'etre en danger de mort. 

Toutes ces raisons ne sont qu'une partie seulement de la sagesse de 
notre Seigneur relative a Tinterdiction de toute consommation de viande 
de pore. De plus, ce commandement de notre Seigneur nous fournit une 
totale protection contre les effets nefastes du pore sous toutes conditions. 

Jusqu'au 20^"^^ siecle, il etait impossible a Thomme de connaitre les 
dangers representes par la consommation de viande de pore pour la sante 
humaine. Le fait que le Coran, revele il y a 14 siecles de cela, mette en 
garde contre cette source de toxicite, demontree uniquement a Faide de 
I'equipement medical moderne et des tests biologiques, est Tun des 
miracles prouvant que le Coran est la revelation de Dieu, FOmniscient. 
Toutes les mesures de precaution et les inspections effectuees dans les ele- 
vages de pore, n'ont en rien change le fait que la viande issue de cet ani- 
mal est physiologiquement incompatible avec Forganisme humain et 
qu'elle constitue toujours une alimentation nocive pour la sante humaine. 
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Cette photographie 
montre des larves de 
"trichine". 
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Uune des nourritures sur laquelle le Coran attire rattention est 
Tolive. Des recherches recentes ont indique que Folive est non seule- 
ment un aliment delicieux mais il represente aussi une importante 
source de bienfait pour une bonne sante. En dehors de Tolive en tant 
que fruit, Thuile qui en est issue est une importante source de nutri- 
tion. C'est en ces termes que le Coran souligne Timportance de Fhuile 
extraite de Tolivier : 

Dieu est la lumiere des cieux et de la terre. Sa lumiere est sem- 
blable a une niche ou se trouve une lampe. La lampe est dans un 
[recipient de] cristal et celui-ci ressemble a un astre de grand eclat 
; son combustible vient d'un arbre beni : un olivier ni oriental ni 
occidental dont Vhuile semble eclairer sans meme que le feu la 
touche. Lumiere sur lumiere. Dieu guide vers Sa lumiere qui II 
veut. Dieu propose aux hommes des paraboles et Dieu est omni- 
scient. (Coran, 24 : 35) 

L' expression moubaamkatin zaytounatin dans le verset ci-dessus 
decrit Tolivier comme etant "abondant, sacre, favorable, fournissant 
des bienfaits innombrables". L'huile d'olive, a laquelle se refere le 
terme zaytouhaa, est Tune des differentes sortes d'huiles les plus 
recommandees par tous les experts, et notamment pour une bonne 
sante des arteres coronariennes et des arteres en general. Ses bienfaits 
pour la sante peuvent etre resumes ainsi : 
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Bienfaits pour la sante des 

arteres coronariennes et des 

arteres en general 

La plupart des acides gras contenus dans Toli- 
ve et rhuile d'olive sont mono-insatures. Les acides 
gras mono-insatures ne contiennent pas de choles- 
terol. Par consequent, Thuile d'olive n'augmente 
pas le taux de cholesterol mais au contraire en controle le taux. Uhuile 
d'olive contient aussi de Tacide linoleique omega-6 (AGE : acides gras 
essentiels), essentiel pour le corps humain. Grace a cette caracteris- 
tique, les organisations liees a la sante (telle que FOrganisation 
Mondiale pour la Sante) recommandent qu'au moins 30% des acides 
gras consommes par les populations souffrant tres frequemment de 
durcissement des arteres et de diabete devraient consister en omega- 
6. Cela souligne encore plus Timportance de Tolive.^^^ 

Des etudes dans ce domaine ont revele un taux plus bas de LDL 
(mauvais cholesterol) et un niveau plus eleve d'antioxydants chez les 
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populations consommant 25 millilitres par 
jour (a peu pres deux cuilleres a cafe) d'hui- 
le d'olive naturelle pendant une semaine.^^^ 

Les antioxydants sont importants car ils neutralisent les substances 
nocives dans le corps, appelees radicaux libres et previennent Taltera- 
tion des cellules. II a ete egalement etabli au travers d'un grand 
nombre d'etudes que la consommation d'huile d'olive reduisait le 
taux de cholesterol et diminuait le risque de maladies cardiaques.^^^ 

Uhuile d'olive est aussi recommandee pour les patients souffrant 
de maladies cardiaques et arterielles puisqu'elle reduit le taux de 
mauvais cholesterol (LDL) dans la circulation sanguine et augmente 
celui du cholesterol utile pour Torganisme (HDL).^^^ Dans les pays 
enregistrant un taux eleve de ces maladies, ce sont generalement les 
graisses saturees ayant une forte teneur en cholesterol qui sont 
consommees. 

En outre, Thuile d'olive ne perturbe pas le rapport omega- 
6-omega-3. II est tres important que ces deux acides gras soient pre- 
sents dans le corps a des taux specifiques parce que le moindre dese- 
quilibre dans ces proportions peut conduire au developpement de 
nombreuses maladies, particulierement celles affectant le coeur, le sys- 
teme immunitaire et des maladies telles que le cancer. ^^^ Pour toutes 
ces raisons, beaucoup de personnes jouissent d'une bonne sante grace 
a rhuile d'olive. UAmerican Heart Association suggere que pour 
reduire le risque d'une maladie cardiaque, un taux eleve de graisses 
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mono-insaturees peut etre une alternative a 
un regime reduisant de 30% la teneur de lipides.^^^ 

Prevention du cancer 

Une etude, publiee par The Archives of Internal Medicine a montre 
que les femmes qui consomment une quantite elevee de graisses mono- 
insaturees ont un risque moins eleve de developper un cancer du 
sein.^^^ Une autre etude, effectuee par TUniversite de Buffalo, 
rUniversite de TEtat de New York a prouve qu'un lipide, la B-sitoste- 
rol composant des huiles vegetales telles que Thuile d'olive, aide a 
empecher la formation de cellules tumorales au niveau de la prostate. 
Les chercheurs en ont conclu que la B-sitosterol renforce le systeme de 
communication interne de la cellule qui donne Tordre aux cellules de 
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se diviser, et ainsi le developpement d'un 
cancer peut etre prevenu avant que la division des cel- 
lules n'atteigne un niveau incontrolable. 
Une etude recemment effectuee par TUniversite d'Oxford a mon- 
tre que Thuile d' olive a un effet protecteur contre le cancer des intestins. 
Les medecins ont decouvert que Thuile d' olive reagit avec Tacide gas- 
trique afin d'empecher le developpement d'un cancer des intestins. Au 
meme moment, des chercheurs de cette meme universite ont reussi a eta- 
blir que Thuile d'olive reduit le niveau de bile et augmente celui de la 
DAO (la diamine oxydase), une enzyme intestinale, protegeant ainsi 
contre la croissance de cellules anormales et par consequent celle de cel- 
lules tumorales.^^^ 

Prevention de larthrite 

Selon les rapports des chercheurs, les personnes qui consomment 
une grande quantite d'huile d'olive et de legumes cuisines presente- 
raient un risque moins eleve de souffrir d'arthrite rhumatoide, une 
maladie chronique des articulations. 

L'huile d'oUve aide au developpement 

des OS 

Les vitamines E, A, D et K contenues dans Thuile d'olive sont par- 
ticulierement importantes car favorisent le developpement des os 
chez Fadulte et Tenfant, et aident au renforcement des os a travers la 
fixation du calcium. Uhuile d'olive est aussi recommandee aux per- 
sonnes agees car facilement digeree et via les mineraux qu'elle 
contient, aide a Tutilisation des vitamines par Torganisme. EUe 
empeche aussi la perte en calcium en stimulant la mineralisation des 
os.^^^ Les OS sont le siege de la structure minerale de Torganisme et 
r absence d' accumulation minerale dans les os peut entrainer des com- 
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plications tres serieuses tel le ramoUissement 
J- des OS. Uhuile d'olive est, a cet egard, une source de bien- 
^ faits pour le squelette. 

Prevention du vieiUissement 

Etant donne que les vitamines contenues dans Fhuile d'olive ont 
un effet de renouvellement sur les cellules, ils sont utilises aussi dans 
le traitement des plus ages, aussi bien que pour nourrir et proteger la 
peau. Comme les aliments sont transformes en energie dans nos corps, 
certaines substances comme les antioxydants se forment. Avec le taux 
eleve d' antioxydants, Thuile d'olive empeche la survenance de degats 
causes par des substances nocives, renouvelle les cellules et retarde le 
vieiUissement des tissus et des organes. Uhuile d'olive est riche aussi 
en vitamine E, qui supprime les radicaux libres qui detruisent les cel- 
lules dans nos corps et provoquent le vieiUissement. 

Contribue au developpement de Uenfant 

Grace a Facide linoleique (acide gras omega-6) contenu dans les 
olives et Thuile d'olive, c'est une nourriture tres saine pour les nou- 
veaux-nes. Une deficience en acide linoleique conduit a Temergence 
d'un retard dans le developpement dans la petite enfance et des 
troubles varies de la peau.^^^ 

Uhuile d'olive contient des elements antioxydants qui empechent 
les effets destructeurs de substances nocives dans nos corps, et des 
acides gras d'une grande importance pour la sante humaine. Us 
appuient les hormones et aident a la formation de la membrane cellu- 
laire. 

Uhuile d'olive possede un compose polyinsature equilibre a un 
niveau similaire a celui du lait humain. Uhuile d'olive est une source 
suffisante en acides gras, qui ne peuvent etre produits par le corps 
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mais qui sont essentiels pour celui-ci. Ces 
facteurs font de Thuile d'olive un aliment tres impor- 
tant pour les nouveaux-nes. 
Etant donne qu'il contribue au developpement naturel du cer- 
veau du bebe ainsi que du systeme nerveux avant et apres la naissan- 
ce, rhuile d'olive est la seule huile recommandee a la mere par les 
experts. Tout en contenant des taux similaires d'acide linoleique que le 
lait maternel, lorsque Fhuile d'olive est ajoutee a du lait de vache, sans 
graisse, elle devient une source de nourriture naturelle comme le lait 
maternel lui-meme.^^^ 

Reduction de la tension orterielle 

Une etude publiee dans le numero du 27 mars 2000 de Archives 
of Internal Medicine, a souligne encore une fois, les effets benefiques 
de rhuile d'olive sur Fhypertension. Les medica- 
ments utilises pour reduire la tension arterielle 
sont aussi produits a partir de feuilles d'oliviers. 

Bienfoits pour les orgones 

internes 

Qu'elle soit consommee chaude ou froide, 
rhuile d'olive protege Testomac contre des 
maladies telles les gastrites et les ulceres, en 
reduisant les acides gastriques.^^^ En plus 
de cela, en activant la bile, elle la rend par- 
faite. Elle regule le debit de la vesicule 
biliaire et reduit le risque de formation 
de cailloux dans la bile.^^^ En outre, 
grace au chlorure qu'elle contient. 
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elle aide aussi au bon fonctionnement du 
foie et ainsi aide le corps a eliminer les dechets des pro- 
duits. Elle a egalement un effet benefique sur les arteres du 
cerveau.^^^ 

A cause de toutes ces caracteristiques, Fhuile d'olive a attire Tat- 
tention d'un nombre considerable d'experts ces dernieres annees.^^^ 
Ci-dessous, vous trouverez certains commentaires faits par ces 
experts. 

Jean Carper, une autorite dans le domaine de la sante et de la 
nutrition, un correspondant de CNN qui a remporte des prix, edito- 
rialiste et auteur de The Food Pharmacy and Food-Your Miracle Medicine: 

Une nouvelle etude italienne indique que Thuile d' olive contient des 
antioxydants... qui combattent les processus aboutissant aux mala- 
dies, impliquant la capacite du mauvais cholesterol (LDL) a boucher 
les arteres. 

Pat Baird, un dieteticien et un nutritionniste : 

J'aime la versatilite de Thuile d' olive... plus nous en savons sur elle, 
et plus nous en apprenons sur sa contribution a la sante humaine. 

Le Dr Dimitrios Trichopoulos, President du Departement 
d'Epidemiologie, de TEcole de Sante Publique de TUniversite 
d'Harvard a declare ceci : 

Les femmes americaines pourraient diminuer de 50% le risque de 
developper un cancer du sein si elles consommaient plus d'huile 
d'olive au lieu de graisses saturees. 

L'huile d'olive a un effet protecteur contre certains types de tumeurs 
malignes affectant la prostate, le sein, le colon, les cellules squameu- 
se, et Toesophage. 

Le Dr Peck de FEcole de Medecine, de TUniversite de Miami : 
L'huile d' olive renforce le systeme immunitaire des souris... 

Bruno Berra de ITnstitut de Physiologie Generale et de la Chimie 
Biologique, de FUniversite de Milan : 
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. . . Les composants polaires mineurs de Thui- 
le d'olive extra vierge augmentent significativement la 
resistance du LDL a Toxydation. 

A. A. Rivellese, G. Riccardi et M. Mancini de Tlnstitut de 
Medecine Interne et des Maladies Metaboliques de TUniversite 
Federico II, Naples : 

Uhuile d'olive empeche la resistance a Tinsuline et assure un 
meilleur controle du taux de glucose dans le sang. 

Patrizia Galletti de la Seconde Universite de Naples, de la faculte 
de Medecine et de Chirurgie : 

Un regime alimentaire base sur les polyphenols de Thuile d'olive 
peut diminuer le risque de maladies a mediation metaboliques reac- 
tives a Toxygene telles que les maladies gastro-intestinales et Tathe- 
rosclerose. L'hydroxytyrosol de Thuile d'olive protege les erythro- 
cytes humains contre les degats oxydatifs. 

Franck Sacks de FEcQle de Sante Publique d'Harvard : 

Une alimentation riche en huile d' olive est plus efficace qu'un regi- 
me faible en apports lipidiques afin de controler et de tr alter Tobesi- 
te. De plus, elle maintient la perte de poids sur le long terme. 

Comme nous Tavons vu, un grand nombre de scientifiques pen- 
sent aujourd'hui qu'une alimentation a base d'huile d'olive est le 
modele nutritionnel ideal. On a affirme sur la base de ces caracteris- 
tiques, que les olives et Fhuile d'olive devraient etre le constituant fon- 
damental d'un programme nutritionnel quotidien. Les bienfaits de 
r Olivier, soulignes par Dieu dans de nombreux versets du Coran, ont 
ete decouverts au fur et a mesure des progres de la science medicale. 

C'est Lui qui, du ciel, a fait descendre de Teau, qui vous serf de 
boisson et grace a laquelle poussent des plantes dont vous nour- 
rissez vos troupeaux. D'elle, II fait pousser pour vous, les cultures, 
les oliviers, les palmiers, les vignes et aussi toutes sortes de fruits. 
Voila bien la une preuve pour des gens qui reflechissent. (Coran, 
16 : 10-11) 
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N'avons-Nous pas ouvert pour toi ta poitrine [6 Mohammad] ? Et 
ne t'avons-Nous pas decharge du f ardeau qui accablait ton dos ? Et 
exalte pour toi ta renommee ? A cote de la diff iculte est, certes, une 
facilite ! A cote de la difficulte est, certes, une facilite ! (Coran, 
94 : 1-6) 

Afin de survivre et de fonctionner, chaque organe a besoin d'etre 
alimente de sang. Le sang irrigue le coeur via Fartere coronarienne. En 
cas de durcissement des arteres (atherosclerose), le retrecissement et 
Tobstruction atteignent ces arteres. Quand cette situation se develop- 
pe, le flux de sang est fortement ralenti et le coeur n'est plus suffisam- 
ment alimente. Cela provoque des douleurs au niveau de la poitrine, 
signe que le coeur ne fonctionne pas convenablement et done est sus- 
ceptible d'etre le siege d'une attaque. 

Uexpression A lam nachrah laka sadraka dans le verset ci-dessus - 
traduit par "N'avons-Nous pas ouvert pour toi ta poitrine..." fait 
peut etre reference aux troubles cardiaques de cette nature et aux pon- 
tages coronariens qui sont pratiques de nos jours. (Dieu salt mieux) 
Ceci parce que les termes lam nachrah signifie "couper la chair ouver- 
te et structures similaires". En effet, dans de telles operations, on acce- 
de au coeur en pratiquant une incision au niveau du sternum. Cela 
permet au sang de circuler de nouveau et aux douleurs de la poitrine 
de disparaitre. Le terme "ouvrir" dans le verset ci-dessus fait peut-etre 
allusion a la suppression d'une telle congestion des arteres. 

De plus, c'est revelateur d'une tres grande sagesse qu'immedia- 
tement apres cette sourate, Dieu jure par Tolive, qui est si benefique 
pour le coeur. (Coran, 95 : 1) 
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Uune des formes de comportement a adopter notee dans le Coran 
est suggeree dans la revelation accordee au Prophete Job (psl). 

Et rappelle-toi Job, Notre serviteur, lorsqu'il appela son Seigneur : 
"Le diable m'a inflige detresse et souffrance." "Frappe [la terre] de 
ton pied : voici une eau f raiche pour te laver et voici de quoi boire." 
(Coran, 38 : 41-42) 

Uun des conseils donnes par Dieu au Prophete Job (psl), face a 
Fepuisement et a la souffrance infliges par Satan est de "frapper le sol 
du pied". Cette expression fait peut-etre reference aux bienfaits du 
mouvement et du sport. 

Lorsqu'on fait du sport, la circulation sanguine est acceleree, par- 
ticulierement lorsque les mouvements soUicitent les muscles longs, 
tels que ceux des jambes (mouvements isometriques) conduisant a 
r augmentation du debit sanguin au niveau des cellules. II en resulte 
Telimination de la fatigue et celle des substances toxiques.^^'^ 
Parallelement, le corps voit sa resistance contre les microbes renforcee. 
Les personnes qui font regulierement des exercices ont des arteres 
plus propres et de diametre plus large, ce qui empeche Tobstruction 
des arteres et par consequent le developpement de maladies car- 
diaques.^^^ De plus, des exercices reguliers jouent un role dans la pre- 
vention de maladies comme le diabete en regulant Tequilibre du taux 
de Sucre dans le sang. L'un des effets benefiques du sport sur le foie 
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Par ailleurs, la marche pieds nus est une methode effica- 
ce pour liberer Telectricite statique accumulee par Torganisme. 

Comme souligne dans le verset, se laver est un autre moyen effi- 
cace pour evacuer Telectricite du corps. En plus de nettoyer le corps, 
reau reduit le stress et la tension. Se laver a par consequent un effet 
curatif sur de nombreux troubles physiques et psychologiques, tout 
particulierement la fievre et le stress. 

Dans ce verset, en plus de se laver, boire de Teau est aussi 
recommande. Les effets benefiques de Teau sur tous les organes ne 
peut etre ignore. La sante de nombreux organes, les glandes sudori- 
pares, Testomac, les intestins, les reins, est directement liee a la pre- 
sence dans le corps de quantites adequates d'eau. Le traitement de 
tels troubles, comme cela pourrait se produire dans un tel domaine, 
est possible en fournissant une quantite supplementaire d'eau. La 
reponse a la fatigue, a la lassitude, a la somnolence reside aussi dans 
r augmentation du volume d'eau dans Torganisme et en evacuant 

ainsi les impuretes. 

Appliquer chacune de ces 
recommandations, d'une impor- 
tance vitale pour notre sante 
physique et mentale, appor- 
tera les resultats ideaux. 
Chacune de ces recomman- 
dations est aussi le reflet du 
verset suivant : "Nous fai- 
sons descendre du Coran, ce 
qui est une guerison et une 
misericorde pour les 

croyants..." (Coran, 17 : 82) 
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Louange a Celui qui a cree tous les couples de ce que la terre fait 
pousser, d'eux-memes, et de ce qu'ils ne savent pas. (Coran, 36 : 36) 
... Et II cree ce que vous ne savez pas. (Coran, 16 : 8) 

Les versets ci-dessus indiquent Texistence de formes de vie 
inconnues aux populations de Fepoque de la revelation du Coran. En 
effet, avec la decouverte du microscope, de nouvelles creatures 
vivantes, trop petites pour etre vues a Toeil nu, ont aussi ete mises en 
evidence par Thomme. Les gens ont ainsi appris Texistence de ces 
formes de vie, indiquees dans le Coran. D'autres versets mettent Fac- 
cent sur F existence de micro-organismes, qui sont invisibles a Foeil nu 
et en general, unicellulaires : 

... Savant du mystere, ne Lui echappe le poids du moindre cor- 
puscule dans les cieux ou sur la terre, non plus qu41 n*est chose 
plus infime ou plus considerable qui ne figure sur un livre expli- 
cite. Coran, 10 : 61) 

II existe vingt fois plus d'individus appartenant a ce monde 
secret, repandus sur toute la planete, en d'autres mots de micro-orga- 
nismes, que d'animaux sur la Terre. Ces micro-organismes, invisibles 
a Toeil nu, appartiennent aux groupes des bacteries, des virus, des 
champignons, des algues et des acariens (mites et tiques). lis consti- 
tuent aussi un element important dans Fequilibre de la vie sur Terre. 
Ainsi, Texistence du cycle de Fazote, Tun des composants fondamen- 
taux de la formation de la vie sur Terre, est rendue possible grace aux 
bacteries. Les champignons racinaires forment les elements les plus 
importants des plantes car ils favorisent I'absorption par les racines 
des elements mineraux du sol et ameliorent ainsi la nutrition des 
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plantes. Les bacteries situees a la surface de 
la langue nous protegent contre rempoisonnement par 
les nitrates contenus dans certains aliments, tels que les 
salades et la viande. Par ailleurs, certaines bacteries et algues sont 
capables de realiser la photosynthese, Telement fondamental de la vie 
sur Terre, et partagent cette fonction avec les plantes. Certains 
membres de la famille des acariens decomposent les substances orga- 
niques et les transforment en substances nutritives assimilables par les 
plantes. Comme nous Favons vu, ces minuscules formes de vie, dont 
nous n'avons appris Fexistence qu'a Taide des equipements technolo- 
giques modernes, sont essentielles pour la vie humaine. 

II y a 14 siecles de cela, le Coran indiquait Fexistence d'etres 
vivants au-dela de ce que Toeil nu peut voir. C'est un autre des 
miracles spectaculaires contenus dans les versets du Coran. 

NuUe bete marchant sur terre, nul oiseau volant de ses ailes, qui ne 
soit comme vous en communaute... (Coran, 6 : 38) 




♦ 



Des etudes faites recemment ont demontre que les animaux et les 
oiseaux vivent dans le cadre de societes separees. Des travaux a gran- 
de echelle ont montre qu'il existe systematiquement une vie sociale 
chez les animaux. 

Les abeilles, par exemple, dont la vie sociale surprend les scienti- 
fiques, construisent leurs ruches dans le creux des arbres ou d'autres 
zones couvertes. Une colonie d'abeilles est composee d'une reine, de 
quelques centaines de males et de 10 a 80.000 ouvrieres. Uunique reine 
de la colonie a pour tache essentielle de pondre des oeufs. De plus, elle 
secrete des substances importantes qui maintiennent Tunite de la colo- 
nie et permettent au systeme interne de la ruche de fonctionner. La 
fonction des males est de feconder la reine. Toutes les autres taches - 
telles que produire du miel, construire le nid, rassembler la nourritu- 
re, fabriquer la gelee royale, reguler la temperature de la ruche, la net- 
toy er et la defendre - sont executees par les ouvrieres. II y a de Tordre 
dans chaque phase de la vie d'une ruche. Toutes les taches, depuis 
celle de soigner les larves jusqu'a celle de fournir la ruche en provi- 
sions diverses sont executees sans faille. 

En plus de compter le plus grand nombre d'individus dans le 
monde, les fourmis font preuve d'une discipline qui peut servir 
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d'exemple aux etres humains dans de nombreux domaines : la tech- 
nologie, le travail coUectif, la strategic militaire, les reseaux de com- 
munication avances, une hierarchic bien etablie, de la discipline et un 
amenagement sans faille des "villes". Les fourmis vivent dans des 
societes appelees egalement colonies, ou regne un tel ordre que Ton 
peut les assimiler a une civilisation comparable a celle des etres 
humains. 

Les fourmis non seulement produisent et stockent leur nourritu- 
re, mais elles s'occupent egalement de leurs "petits", defendent la colo- 
nic, et font la guerre a leurs ennemis. II existe meme des colonies qui 
font de la "couture" avec la sole des larves, de "Fagriculture" et meme 
"Felevage d'animaux". Ces insectes disposent d'un reseau de commu- 
nication tres developpe. Leur organisation sociale et leur expertise 
sont de loin superieures a celles de tout autre etre vivant. (Voir Le 
miracle de la fourmi, Harun Yahya, Editions Al Madinah, Lyon, 2003) 

Les animaux vivant en communaute organisee reagissent 
ensemble face au danger. Par exemple lorsque des oiseaux de proie 
tels que les faucons ou les hiboux entrent dans la zone, les oiseaux 
plus petits encerclent en masse ces oiseaux. Ensuite, ils emettent un 
son pour attirer Tattention de leurs congeneres. Le comportement 
agressif des petits oiseaux suffit a eloigner les oiseaux de proie.^^^ 

Une volee d'oiseaux protege ses membres de la meme iaqon. Par 
exemple, une volee d'etourneaux menage une grande distance entre 
ses membres. Cependant, lorsqu'ils aper(joivent un faucon, ils se rap- 
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prochent les uns des autres. Des lors, le faucon peut difficilement se 
fondre sur la volee. Et si le faucon fait malgre tout une tentativ^c'est 
a son propre detriment. Ses ailes seront mutilees et il sera incapable de 
poursuivre la chasse.^^^ Les mammiferes agissent aussi de concert 
lorsque le groupe est attaque. Par exemple, les zebres installent leurs 
petits au milieu du troupeau lorsqu'ils tentent d'echapper a ses pre- 
dateurs. Les dauphins nagent aussi en groupe et combattent leur plus 
grand ennemi, le requin, en groupe.^^^ ^m 

D'innombrables exemples et de tres nombreux details concernant 
la vie sociale des animaux existent. Les informations recueillies sont le 
resultat de longues annees de recherche. Comme nous Favons vu, les 
informations fournies par le Coran a propos des animaux, aussi bien 
que tous les autres sujets, montrent que le livre de Flslam est la parole 
de Dieu. 
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II y a certes un enseignetnent pour vous dans les hestiaux : Nous 
vous abreuvons de ce qui est dans leurs ventres - [un produit] 
extrait du [melange] des excrements [intestinaux] et du sang - un 
lait pur, delicieux pour les buveurs. (Coran, 16 : 66) 
Vous avez certes dans les hestiaux^ un sujet de meditation ; Nous 
vous donnons a boire de ce qu'ils ont dans le ventre, et vous y trou- 
vez egalement maintes utilites ; et vous vous en nourrissez. Sur 
eux ainsi que sur des vaisseaux vous etes transportes. (Coran, 23 : 
21-22) 

Generalement, avant que les scientifiques ou les experts de la 
recherche et du developpement n'entreprennent de nouveaux projets, 
lis recherchent des modeles chez les etres vivants et imitent leurs sys- 
temes et leurs conceptions. En d'autres mots, ils observent et etudient 
les modeles crees par Dieu dans la nature, et s'en inspirent pour deve- 
lopper leurs propres nouvelles technologies. 

Cette approche a donne naissance a la biometrique, une nouvelle 
branche de la science qui cherche a imiter les etres vivants. Ces der- 
niers temps, cette branche de la science s' applique largement au 
monde de la technologie. Uutilisation du mot ibrah (apprendre de, 
conseil, importance, chose importante ou modele) dans les versets ci- 
dessus est pleine de sagesse a cet egard. 

La biomimetique est une technique qui se refere a tous les equi- 
pements, substances, mecanismes et systemes que les scientifiques 
fabriquent en imitant les systemes presents dans la nature. 



r-. 



Harun Yahya 






252 



IF 



1" 



Actuellement, la communaute scientifique a 
un besoin accru en de tels equipements, particuliere- 
ment dans les domaines de la nanotechnologie, de la robo- 
tique, de rintelligence artificielle, de la medecine et dans Tarmee. "* 
La biomimetique (imitation des systemes vivants) a ete avancee pour 
la premiere fois par Janine M. Benyus, un ecrivain et observateur scienti- 
fique du Montana. Cette technique fut plus tard etudiee par beaucoup 
d'autres personnes et commen(ja a trouver des domaines d' application. 
Sont listes ci-dessous certains commentaires faits sur la biomimetique. 

La biomimetique est une discipline qui nous indique que nous avons 
beaucoup a apprendre de la nature, en tant que modele, mesure et men- 
tor. Ce que ces chercheurs ont en commun c'est le respect pour les 
conceptions dans la nature, et Tinspiration qui en decoule pour resoudre 
les problemes quotidiens des etres humains.^^^ 

David Oakey, stratege en production chez Interface Inc., une societe 
qui utilise la nature pour accroitre la qualite de la production ainsi que la 
productivite, a declare : 

La nature est mon mentor pour les affaires et la conception, un modele 
de vie. Le systeme de la nature fonctionne depuis des millions d'an- 
nees... La biomimetique est une fagon d'apprendre de la nature. ^^^ 

Les scientifiques qui commencerent a encourager la diffusion de 
cette idee, ont accelere le rythme de leurs travaux en prenant pour 
modeles les conceptions incomparables et sans faille dans la nature. Ces 
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conceptions representent des modeles pour 
la recherche technologique puisqu'ils fournissent un t^ 
maximum de productivite en utihsant un minimum de mate- 
riel et d'energie, s'auto-entretiennent, sont respectueux de Tenvi- 
ronnement, permettent la fabrication d'appareils silencieux, sont estheti- 
quement attractifs, resistants et durables. The High Country News, decrit la 
biomimetique comme etant un "mouvement scientifique" et fit le com- 
mentaire suivant : 

En prenant pour modeles les systemes naturels, nous pouvons creer des 
technologies plus durables que celles que nous utilisons aujourd'hui.^^^ 

Janine M. Benyus, qui croyait dans Fimitation des modeles issus de 
la nature, donna les exemples suivants dans son livre Biomimicry : 
Innovation Inspired by Nature (Biomimetique : Innovations inspirees par la 
nature) (Perennial 2002). 

- Les colibris traversent le Golfe du Mexique avec moins de 3 
grammes de reserve de graisse. 

- Les libellules sont plus habiles que nos helicopteres les plus perfec- 
tionnes. 

- Les systemes d'air conditionne 
et de chauffage dans les tertres des 
termites sont superieurs en termes 
d'equipement et de consommation 
d'energie, a ceux fabriques par les 
etres humains. 
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-Uemetteur d'echolocation a haute fre- 
quence d'une chauve-souris est plus efficace et sensible 
que nos meilleurs systemes radars. 

-Des algues electroluminescentes combinent differents agents 
chimiques pour illuminer leurs corps. 

-Certains poissons et grenouilles de la region arctique ne subis- 
sent pas Feffet du gel grace a un antigel naturel qui protege les 
organes et previent la congelation du sang. 

-Les cameleons et les seiches changent la couleur de leur peau 
pour se fondre dans leur environnement. 

-Abeilles, tortues et oiseaux s'orientent sans Faide d'une carte 
geographique et 

-les baleines et les pingouins plongent sans equipement de plongee. 

Ces etonnants mecanismes et conceptions naturels, dont nous 
n'avons cites que quelques exemples renferment un potentiel capable 
d'enrichir la technologie dans des domaines tres varies. Ce potentiel 
devient de plus en plus evident au fur et a mesure que s'accumulent 
nos connaissances et que s'accroissent les moyens technologiques. 

Tous les animaux possedent de nombreuses caracteristiques eton- 
nantes. Certains ont une forme aerodynamique ideale pour se deplacer 
dans Feau, et d'autres emploient des sens qui nous paraissent etran- 
gers. La plupart de ces caracteristiques ont ete decouvertes par les cher- 
cheurs pour la premiere fois, ou alors n'ont ete que recemment decou- 
vertes. De temps a autre, il serait necessaire de rassembler d'importants 
scientifiques des domaines de Finformatique, de la mecanique, des 
mathematiques, de la physique, de la chimie et de la biologie pour pou- 
voir imiter ne serait-ce qu'une seule caracteristique d'un etre vivant. 

Les scientifiques sont etonnes de decouvrir chaque jour qui passe 
ces structures et systemes incomparables qu'ils exploitent et s'en ins- 
pirent pour developper de nouvelles technologies pour le bien de 
Fhumanite. Conscients que la perfection des systemes existants et des 
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techniques extraordinaires appliquees par la nature etaient de loin 
superieurs a leur propre connaissance et intelligence, ils realiserent 
que leurs propres solutions sont inadaptees aux difficultes existantes, 
et ont aujourd'hui recours aux concepts qui existent dans la nature 
pour resoudre des problemes irresolus pendant des annees. En conse- 
quence, ils atteindront peut-etre le succes escompte sous peu. De plus, 
en imitant la nature, les scientifiques font d'importantes economies en 
termes de temps, de main d'oeuvre et egalement a travers une utilisa- 
tion rationnelle des ressources materielles. 

Aujourd'hui, les progres de la technologie permettant de decouvrir 
progressivement les miracles de la creation et Tutilisation des concepts 
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extraordinaires des etres vivants, comme 

dans le cas de la biomimetique, sont au service de Thu- 

manite. Benyus a declare : "Agir a la maniere de la nature nous 

donne le potentiel de changer notre iaqon de faire pousser les cultures, 

de fabriquer des matieres premieres, d'exploiter Tenergie, de nous gue- 

rir, stocker des informations, et conduire nos affaires."^^^ Ci-apres sont 

cites quelques-uns des nombreux ecrits scientifiques sur ce sujet : 

Science is Imitating Nature (La science imite la nature) ^^^ 

Life's Lessons in Design (Les lemons de la vie dans la concep- 
tion)i64 

Biomimicry : Secrets Hiding in Plain Sight (Biomimetique : les 
secrets se cachant sous nos propres yeux)^^^ 

Biomimicry : Innovation Inspired by Nature (Biomimetique : Tin- 
novation inspiree par la nature) ^^^ 

Biomimicry : Genius That Surrounds Us (Biomimetique : le genie 
qui nous entoure)^^^ 

Biomimetics : Creating Materials from Nature's Blueprints 
(Biomimetique : creer des matieres selon le schema directeur de la 
nature) ^^^ 

Engineers Ask Nature for Design Advice (Des ingenieurs deman- 
dent a la nature des conseils sur la conception)^^^ 

Au 19^"^^ siecle, la nature n'etait imitee qu'en termes esthetiques. 
Les artistes et les architectes de Tepoque etaient influences par la natu- 
re et en utilisaient les exemples offerts par F aspect externe des struc- 
tures pour leurs oeuvres. Ce n'est qu'au 20^"^^ siecle, avec Tetude des 
mecanismes naturels au niveau moleculaire, que les conceptions 
extraordinaires dans la nature ont ete comprises et qu'on realisa qu'ils 
pouvaient etre utilises pour le bienfait des etres humains. Les scienti- 
fiques aujourd'hui apprennent au travers des etres vivants, comme Fa 
revele le Coran il y a L400 ans de cela. (Voir Comment la technologie 
s 'inspire de la nature, Harun Yahya) 
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Les regards baisses, ils sortiront des tombes comme des sauterelles 
eparpillees. (Coran, 54 : 7) 

Ce verset compare la situation des gens dans Fau-dela a un essaim 
de sauterelles. II existe une grande sagesse dans cette comparaison. 

Un grand nombre d'informations sur les sauterelles a ete obtenu 
durant le 20^"^^ siecle grace a des etudes de grande envergure 
conduites a Taide de micro cameras. Les essaims de sauterelles sont 
composes d'un grand nombre d'individus agissant comme un seul 
corps. Leur deplacement en essaims longs et larges de plusieurs kilo- 
metres d'envergure, ressemble a un nuage noir. II a ete etabli qu'un 
seul essaim de sauterelles pouvait couvrir 1.200 km^ et contenir 40 a 80 
millions d'individus par km^.^^^ 

De plus, ils deposent leurs oeufs dans des sols sableux, tels des 
graines et apres une longue periode, les larves enfouies sous terre 
eclosent toutes ensemble. Apres avoir creuse de longs tunnels de 10 a 
15 cm dans le sol, une femelle sauterelle depose 95 a 158 oeufs en une 
seule fois. Les femelles peuvent deposer des oeufs au moins trois fois 
durant leur vie. Lorsque les larves arrivent a maturite, soit entre 10 et 
65 jours apres (laps de temps variable en fonction de la temperature 
ambiante), elles surgissent en nuee. On peut compter jusqu'a 1.000 
oeufs au m^. Les essaims de sauterelles sont assez grands pour couvrir 
des centaines de km^, avec un nombre de sauterelles adultes par km^ 
variant de 40 a 80 millions. ^^^ Leur presence sous terre sur une perio- 
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de etendue et leur soudaine emergence en 
r ^ grand nombre, et ce de maniere synchrone, ressemble a 
^ la resurrection des etres humains au Jour du Jugement. (Dieu 
' salt mieux) 

Aujourd'hui, les sauterelles sont etudiees par des unites de 
recherche speciales faisant appel aux systemes d'imagerie commandes a 
distance. Meme les donnees satellites de la NASA sont utilisees afin 
d'identifier les zones en Afrique ou les colonies de sauterelles se sont 
developpees. 

Grace aux donnees des satellites, il est possible de faire des 
recherches de grande envergure sur terre et dans Fespace sur une zone 
s'etendant sur 18 millions de km^. 

Comme nous Tavons vu, le fait que le Coran ait fait ce type de com- 
paraison a une epoque ou ces technologies n'existaient meme pas est 
rune des preuves qu'il est la revelation de TOmniscient Dieu. 
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Le Coran indique, en rapportant un evenement lie a Thistoire du 
Prophete Salomon (psl), que les fourmis ont un systeme de communication : 

Quand ils arriverent a la Vallee des Fourmis, une f ourmi dit : "O four- 
mis, entrez dans vos demeures, [de peur] que Salomon et ses armees 
ne vous ecrasent [sous leurs pieds] sans s'en rendre compte." (Coran, 

27 : 18) 

Les recherches scientifiques sur les fourmis ont revele que ces petits 
animaux ont une vie sociale tres organisee et que ce type d'organisation 
exige la mise en place d'un reseau de communication tres complexe. Le 
National Geographic rapporte par exemple que : 

Enorme et minuscule a la fois, une fourmi est dotee de multiples organes 
sensoriels situes sur la tete, capables de capter des signaux chimiques 
visuels, indispensables aux colonies dont le nombre d'individus peut 
depasser le million ou plus d'ouvriers, la majorite etant des femelles. Le 
cerveau est pourvu d'un demi million de cellules nerveuses ; les yeux ont 
une composition complexe ; les antennes font office de nez et de doigts. 
Des antennes situees sous la bouche constituent les organes sensoriels du 
gout ; les polls constituent les organes tactiles.^^^ 

Meme si on ne s'en rend pas compte, les fourmis utilisent differentes 
methodes pour communiquer, grace a leurs organes sensoriels tres sen- 
sibles. EUes utilisent ces organes a tous moments, aussi bien pour trouver 
des proies que pour se suivre mutuellement, pour construire leur nid aussi 
bien que pour "partir en guerre". Avec 500.000 cellules nerveuses renfer- 
mees dans un corps de 2 a 3 mm de long, elles possedent un systeme de 
communication qui etonne les etres humains. 
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Les reactions de ces animaux dans le 
processus de communication s'inscrivent selon plu- 
30 sieurs categories specif iques : Talarme, le recrutement, les 

soins, Fechange de liquide buccal et anal, Teffet de groupe, la recon- 
naissance mutuelle, la determination de la caste... ^^^ Les fourmis consti- 
tuent une structure sociale ordonnee construite selon ces differents com- 
portements. EUes menent une vie basee sur Techange d'information et 
n'eprouvent aucune difficulte dans Taccomplissement de cette tache. 
Nous pourrions dire que les fourmis, avec leur systeme de communica- 
tion sans faille, sont a cent pour cent efficaces dans des domaines ou les 
humains se montrent parfois incompetents par manque de dialogue (par 
exemple : se rencontrer, partager, nettoyer, se defendre, etc.). 

Les fourmis communiquent entre elles principalement grace a des sub- 
stances chimiques. Ces substances semiochimiques, appelees pheromones, 
sont per(jues par Fodorat et secretees par les glandes endocrines. De plus, 
elles jouent un role important dans Torganisation de leurs societes. Quand 
une fourmi secrete cette hormone, les autres fourmis detectent le message 
grace aux systemes olfactif et gustatif et y repondent. Les recherches effec- 
tuees sur les pheromones de la fourmi ont revele que tous les signaux sont 
secretes selon les besoins de la colonie. La concentration de pheromone 
secretee varie en fonction de Furgence des situations a proximite.^^^ 

Comme on peut le voir, les fourmis necessitent une connaissance 
approfondie de la chimie pour executer toutes les taches qui leurs incom- 
bent au sein de la colonie. Le fait que le Coran souligna ce fait il y a L400 

ans de cela, a une epoque 
ou il n'y avait pas une telle 
connaissance des fourmis, 
est une autre de ses preuves 
scientif iques. (Voir Le 
miracle de la fourmi, Harun 
Yahya, Editions Al 
Madinah, Lyon, 2003) 
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Certes, c'est Dieu qui fait f endre la graine et le noyau : du mort II fait 
sortir le vivant, et du vivant, II fait sortir le mort. Tel est Dieu. 
Comment vous laissez-vous done detourner ? (Coran, 6 : 95) 

Dans le verset ci-dessus, notre attention est attiree sur un cycle ali- 
mentaire dont les gens a Fepoque de la revelation du Coran ne pouvaient 
rien savoir. 

Lorsqu'un etre vivant meurt, les micro-organismes procedent rapi- 
dement a sa decomposition. Uorganisme sans vie est ainsi "desintegre" en 
molecules organiques qui s'incorporent au sol et forment la source de 
base de nutrition des plantes, des animaux et pour finir celle de Thuma- 
nite. Sans ce cycle alimentaire, la vie ne se serait pas possible. 

Les bacteries repondent aux besoins de tous les etres vivants en nour- 
riture et en mineraux. Les plantes et certains animaux qui demeurent 
presque morts tout au long de Thiver (hibernation) revivent en ete et repon- 
dent a tous leurs besoins alimentaires a travers les activites des bacteries 
pendant Thiver. En hiver, les bacteries separent les dechets organiques (par 
ex : les plantes et les animaux morts) et les transforment en mineraux.^^^ 
Ainsi, lorsque les etres vivants se reveillent au printemps, la nourriture est 
prete et les attend. Grace aux bacteries, un "nettoyage de printemps" a ete 
effectue dans leur environnement et la quantite necessaire de nourriture a 
ete preparee par la nature car elle retourne a la vie au printemps. 

Comme nous Favons vu, les creatures mortes jouent un role vital 
dans r emergence de nouvelles vies. Cette transition, indiquee dans le 
Coran par "du mort II fait sortir le vivant, et du vivant, II fait sortir le 
mort" est effectuee de la maniere la plus parfaite qui soit. C'est Tune des 
preuves que le Coran est la parole de Dieu. 
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me, les plantes et les anN 
maijix morts sont decomposes 

une bacterie et transfor- 
m^s en des mineraux. Ce 
chet organique absorbe par 
sol constitue la nourriture 
de base des plantes. Ce cycle 
nutritionnel est par conse- 
quent d'une importance vitale 
pour les etres vivants. 
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Alors, Nous avons assourdi leurs oreilles [en les plongeant dans 
un sommeil profond] dans la caverne pendant de nombreuses 
annees. (Coran, 18 : 11) 

Le verset "Nous avons assourdi leurs oreilles" dans la langue ori- 
ginale du Coran, Tarabe, utilise le mot daraba. Ce mot a une significa- 
tion metaphorique, celle de "Nous les avons fait dormir". Utilise en 
reference aux oreilles, ce mot signifie "empecher les oreilles d'en- 
tendre". Le fait que seul le sens de Fouie soit mentionne ici est tres 
significatif. 

D'apres des decouvertes 
scientifiques recentes, 

Foreille est le seul organe sen- 
sorial actif pendant le som- 
meil. C'est pourquoi nous 
avons besoin d'un signal 
sonore pour nous reveiller.^^^ 
Cette sagesse dans le verset 
"Nous avons assourdi leurs 
oreilles" veut dire, selon 
toute probabilite, que Dieu a 
scelle les oreilles de ces 
jeunes gens en question, et 
c'est pour cette raison qu'il 
resterent endormis durant de 
si nombreuses annees. 
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Et tu les aurais cru eveilles, alors qu'ils dormaient. Et Nous les 
tournions sur le cote droit et sur le cote gauche, tandis que leur 
chien etait a Tentree, pattes etendues. Si tu les avais aper^us, certes 
tu leur aurais tourne le dos en fuyant ; et tu aurais ete assurement 
rempli d'effroi devant eux. (Coran, 18 : 18) 

Le verset ci-dessus fait reference aux Compagnons de la Grotte, 
qui demeurerent endormis pendant des siecles. De plus, Dieu nous 
revele qu'Il tournait leurs corps vers la gauche et vers la droite. La 
sagesse de cet acte ne fut decouverte que recemment. 

Les gens qui restent allonges dans la meme position durant long- 
temps, rencontrent de serieux problemes de sante, par exemple des dif- 
ficultes dans la circulation, endolorissement, et caillots de sang sur la 
partie du corps en contact avec la surface sur laquelle ils sont allonges. ^^^ 

Les plaies qui en resultent sont appelees "escarres" ou "plaies de 
pression". A cause de la pression constante sur une partie du corps 
lorsqu'une personne reste immobilisee pendant une longue periode 
de temps, les vaisseaux sanguins se compriment et se ferment. 
Resultat de cela, Toxygene et les autres nutriments transportes par le 
sang echouent a atteindre la peau, et la peau commence a mourir. Cela 
conduit a Tapparition de plaies sur le corps. A moins que ces plaies ne 
soient traitees, la graisse et les muscles peuvent mourir aussi.^^^ 

Ces plaies, qui se forment sous la peau ou le tissu sous-cutane, 
peuvent atteindre de serieuses dimensions a moins d'etre traitees. Si 
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^ elles s'infectent, elles peuvent entrainer la 

^r^f mort. La chose la plus saine a faire, serait de changer le 
/ corps de position toutes les 15 minutes afin de reduire cette ^ 
pression. Les patients qui ne peuvent bouger d'eux-memes resol- 
vent des soins particuliers et sont deplaces toutes les deux heures par 
d'autres personnes.^^^ Le fait que ces faits medicaux, decouverts seu- 
lement au 20^"^^ siecle, soient mentionnes dans le Coran, est une preu- 
ve de ses miracles. 



♦ * 



4 m 



+ 1) 



/ 



* * * 



I -I 



«■ i ■ 



■ * 



« * 



1 4 ■ 

■I 



a. * I 



i 



ii' f 



I I- 



pi* 



t 



* * 



t * 






.%. iT-- 







rt 



M^ 



L 


^^ 




^^F^ "^-JBH^^ 


S^ P 


F jF 




266> 



^JPfRVrfn 






■II 



■1 



I 



[C'est Lui le] Fendeur de Taube, II a fait de la nuit une phase de repos 
; le Soleil et la Lune pour mesurer le temps. Voila Tordre con^u par le 
Tout-Puissant, rOmniscient. (Coran, 6 : 96) 

Le mot arabe sakan, qui apparait dans le verset en langue arabe, 
signifie "se reposer, repos, se retirer pour se reposer, temps de faire une 
pause". Comme Ta indique Dieu, la nuit est le moment durant lequel les 
etres humains se reposent. Uhormone melatonine, secretee la nuit, pre- 
pare le corps a dormir en ralentissant les mouvements physiques des 
gens, les rendant endormis et fatigues, fonctionnant ainsi comme un tran- 
quillisant naturel, qui soulage les esprits.^^^ Durant le sommeil, les batte- 
ments du coeur et les rythmes de la respiration ralentissent et la pression 
sanguine tombe. Au matin, la production d'hormones s'arrete et le corps 
est stimule pour se reveiller.^^^ 

Le sommeil permet en meme temps aux muscles et aux tissus du 
corps de se reparer et au corps de remplacer les cellules vieilles ou les cel- 
lules mortes. Etant donne que la depense energetique est reduite a ce 
moment-la, le corps stocke de Fenergie pendant toute la nuit. Certains 
produits chimiques vitaux pour le systeme immunitaire et le developpe- 
ment des hormones sont secretes aussi durant le sommeil.^^^ 

Dans le cas ou les gens n'ont pas eu suffisamment de sommeil, alors le 
systeme immunitaire est tres vite affecte et le corps predispose a etre mala- 
de. Si les gens ne parviennent pas a dormir pendant deux nuits, il devient 
difficile pour eux de se concentrer et leur niveau d'erreur augmente. S'ils 
sont prives de sommeil durant trois nuits de suite, ils commenceront a avoir 
des hallucinations et auront des difficultes a reflechir logiquement.^^^ 
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La nuit est un temps fait pour se repo- 
ser aussi bien pour les etres humains que pour les 
autres etres vivants. Cette situation mentionnee par Dieu ^ 
dans le verset "II a fait de la nuit une phase de repos", indique un 
fait qui ne peut etre observe a I'oeil nu. De nombreuses activites qui 
ont lieu le jour, ralentissent et ont un temps de repos la nuit. En ce qui 
concerne les plantes, par exemple, la transpiration des feuilles et la 
photosynthese commencent a augmenter au lever du Soleil. Dans 
Fapres-midi, la situation est inversee. En d'autres mots, la photosyn- 
these ralentit et la respiration augmente etant donne que la transpira- 
tion est acceleree quand la temperature monte. La nuit, comme la tem- 
perature baisse, la transpiration diminue et les plantes se reposent. 
Beaucoup de plantes mourraient si une seule nuit faisait defaut. De ce 
point de vue, la nuit signifie repos et revigoration pour les plantes, 

tout comme pour les etres humains. ^^^ 

Le mouvement au niveau moleculaire 

diminue aussi la nuit. Les radiations emises 

par le Soleil, pendant la journee activent les 

atomes et les molecules dans F atmosphere 

terrestre et font qu'ils atteignent des niveaux 

energetiques plus eleves. Lorsque tombe la 

nuit, les atomes et les molecules tombent a 

des niveaux energetiques plus bas et com- 

mencent a degager des radiations. ^^^ 

Ces faits, sont en toute probabi- 

lite, indiques dans la sourate al- 

An' am, verset 96 et revelent un autre 

des innombrables miracles du Coran. (Dieu salt mieux) 
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ALTITUDE 



Les etres humains ont besoin d'oxygene et de la pression atmo- 
spherique pour vivre. Respirer est rendu possible par Foxygene dans 
Tatmosphere qui atteint Talveole pulmonaire dans les poumons. 
Cependant, avec Taltitude, la pression atmospherique baisse au fur et 
a mesure que Tatmosphere devient plus mince. Par consequent, la 
quantite d'oxygene qui penetre dans le systeme sanguin diminue et il 
devient plus difficile de respirer. U alveole pulmonaire devient plus 
etroite et se contracte, on a Timpression qu'on ne peut plus respirer. 

Si la quantite d'oxygene dans le sang est inferieure aux besoins 
du corps, plusieurs symptomes emergent : extreme fatigue, maux de 
tete, vertiges, nausees et perte de jugement. Lorsqu'une certaine alti- 
tude est atteinte, il devient impossible pour un etre humain de respi- 
rer.^^^ C'est pourquoi nous avons besoin de bouteilles a oxygene et de 
vetements speciaux pour pouvoir survivre a de telles altitudes. 



*» 



G691 



> 







Quelqu'un qui se trouve a 5.000-7.500 m au-dessus du niveau de 
la mer, peut perdre conscience et tomber dans le coma a cause de pro- 
blemes respiratoires. Cela explique la presence d'equipements d'oxy- 
gene dans les avions. II y a aussi des systemes speciaux qui regulent la 
pression d'air lorsque les avions volent a 9.000-10.000 m d'altitude au- 
dessus du niveau de la mer. 

Une anoxie se produit lorsque Toxygene n'atteint pas les tissus. 
Cette deficience en oxygene survient a 3.000-4.500 m d'altitude. 
Certaines personnes peuvent perdre conscience a de telles altitudes, 
mais peuvent etre sauvees immediatement par un traitement par 
Foxygene. 

Dans la comparaison faite dans le verset suivant, cette verite phy- 
sique, les changements qui ont lieu au niveau de la poitrine avec Tal- 
titude, est indiquee en ces termes : 

Et puis, quiconque Dieu veut guider, II lui ouvre la poitrine a 
rislam. Et quiconque II veut egarer, II rend sa poitrine etroite et 
genee, comme s'il s'eff or^ait de monter au ciel. Ainsi Dieu inflige 
Sa punition a ceux qui ne croient pas. (Coran, 6 : 125) 
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Un autre aspect miracu- 
leux du Coran est la prediction d'un cer- 
tain nombre d'evenements importants qui se 
sont effectivement produits. C'est Tune des preuves 
que le Coran est la parole de Dieu. Dans les pages sui- 
vantes, nous nous arreterons sur certains de ces evenements. 

C'est Lui qui detient les clefs de Tinconnaissable. Nul autre 
que Lui ne les connait. Et II connait ce qu'il y a dans la terre 
ferme, comme dans la mer. Et pas une feuille ne tombe qu'Il ne h 
sache. Et pas une graine dans les tenebres de la terre, rien de frai 
ou de sec, qui ne soit consigne dans un livre explicite. (Coran, 6 
Voila quelques nouvelles de Tinconnaissable que Nous te revelons 
[O Mohammad]. Tu ne les savais pas ni toi ni ton peuple, avant 
cela. Sois patient ! La fin heureuse sera aux pieux. (Coran, 11 : 49) 
Dis : "Nul de ceux qui sont dans les cieux et sur la terre 
connait Tinconnaissable." (Coran, 27 : 65) 

C'est Lui Dieu, il n'y a point de divinite en dehors de 
Lui, le Connaisseur de Tinvisible tout comme du L* 
visible. C'est Lui le Tout Misericordieux, le 
Tres Misericordieux. (Coran, 59 : 22) 
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On trouve dans le Coran une etonnante prediction dans les pre- 
miers versets de la sourate ar-Rum, qui se refere a FEmpire byzantin, 
partie orientale de TEmpire remain. II y est dit que FEmpire byzantin, 
qui avait connu une grande defaite, aurait bientot la victoire. 

Alif, Lam, Mim. Les Byzantins ont ete vaincus^ dans la contree voi- 
sine, et apres leur defaite Us seront les vainqueurs, dans quelques 
annees. La decision finale, aussi bien avant qu^apres, appartient a 
Dieu, qui accorde la victoire a qui II veut, et ce jour-la les croyants 
se rejouiront. (Coran, 30 : 1-4) 
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Le bassin de la Mer Morte ou les Byzantins furent vaincus par les Perses, (ci-des- 
sus) une photo satellite de la region. Le Lac de Loth qui se trouve dans la region 
la plus basse du monde, est a 417 metres au-dessous du niveau de la mer. 



Ces versets furent reveles vers Tan 620 de Tere chretienne, pres de 
sept arts apres la defaite cinglante infligee par les Perses aux chretiens 
de Byzance en 613-14. En fait, Byzance avait alors subi de telles pertes 
qu'il semblait impossible qu'elle puisse meme continuer a exister, et 
encore moins de connaitre de nouveau la victoire. Apres avoir defait 
les Byzantins a Antioche en 613, les Perses prirent le controle de 
Damas, de la Cilicie, de Tarse, de TArmenie et de Jerusalem. La perte 
de Jerusalem en 614 etait particulierement traumatisante pour les 
Byzantins, car FEglise du Saint-Sepulcre fut detruite et les Perses s'em- 
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parerent de la "Vraie Croix", symbole de la 
Chretiente.^^^ 

En plus des Perses, les Avars, les Slaves et les Lombards 
constituaient egalement de graves menaces pour FEmpire byzantin. 
Les Avars etaient arrives jusqu'aux murs de Constantinople. 
L'empereur byzantin Heraclius avait ordonne de faire fondre Tor et 
Targent des eglises et d'en faire des pieces de monnaie afin de faire 
face aux depenses de Tarmee. Quand il s'avera que c'etait insuffisant, 
des statues de bronze furent egalement fondues afin de fabriquer plus 
de pieces de monnaie. De nombreux gouverneurs s' etaient revokes 
contre Tempereur Heraclius, et Byzance etait au bord de Teffondre- 
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ment.^^^ La Mesopotamie, la Cilicie, la 
Syrie, la Palestine, TEgypte et rArmenie, qui avaient 
auparavant appartenu a Byzance, avaient ete envahies par les 
Perses idolatres.^^^ 

En bref, tout le monde s'attendait a ce que TEmpire byzantin soit 
aneanti. C'est a ce moment-la que les premiers versets de la sourate ar- 
Rum ont ete reveles, annongant que Byzance triompherait a nouveau 
dans quelques annees (le mot arabe bid'i veut dire un nombre de trois 
a neuf, moins de dix). Cette victoire semblait tellement impossible que 
les polytheistes arabes pensaient que la victoire annoncee dans le 
Coran n'aurait jamais lieu. 
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Cependant, 
comme toutes les autres 
predictions du Coran, celle-ci 
se realisa. En 622, Fempereur 
Heraclius gagna un certain 
nombre de victoires sur les 
Perses et reconquit FArmenie.^^^ 
En decembre 627 de Tere chre- 
tienne, une bataille decisive eut 
lieu entre Byzance et TEmpire 
perse, a Ninive, a 50 km a Test 
du Tigre, pres de Bagdad. Cette 
fois encore, Tarmee byzantine 
vainquit les Perses. Quelques 
mois plus tard, ces derniers 
durent conclure un accord de 
paix avec Byzance, et furent 
obliges de rendre les territoires 
qu'ils avaient pris a TEmpire 
byzantin.^^^ 

La victoire de Byzance fut 
totale lorsque Tempereur 
Heraclius vainquit le dirigeant 
perse Chosroes II en 630, qu'il 
reconquit Jerusalem, et recupera 
la "Vraie Croix" pour TEglise du 
Saint Sepulcre.^^^ 

En fin de compte, la "victoi- 
re des Byzantins" annoncee par 
Dieu dans le Coran s'etait mira- 
culeusement realisee dans la 
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II est un autre miracle revele 
dans ces versets. II s'agit de Fannonce 
d'une realite geographique qui ne 
pouvait etre connue de personne a 
cette epoque : que les Byzantins ont 
ete vaincus dans la region la plus 
basse de la Terre. Cette expression, 
adnd al-ard en arabe, a ete interpretee 
dans la plupart des traductions 
comme signifiant "le pays voisin". 
Cependant, ce n'est pas le sens litter al 
de Texpression, mais plutot une inter- 
pretation au sens figure. Le mot adnd 
en arabe est derive du mot ddnt qui 
signifie bas, et ard signifie la Terre. 
Done, Texpression adnd al-ard signifie 
"I'endroit le plus bas de la Terre". 

Certains interpretes du Coran, en 
considerant la proximite de cette 
region en question par rapport aux 
Arabes, preferent utiliser le mot "voi- 
sin". Cependant, la signification veri- 



A gauche, une photo satellite du bassin 
de la Mer Morte. Son altitude n'a pu etre 
determinee que par des mesures tech- 
niques modernes. On a decouvert grace a 
ces mesures que c'etait "la region la plus 
basse de la Terre". 
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table indique un fait geographique tres 
important : le bassin de la Mer Morte, Tune des 

regions ou les Byzantins furent vaincus en 613-14, est la plus 
basse region de la Terre.^^^ 

Comme precise plus haut, le coup le plus terrible porte a TEmpire 
Chretien de Byzance dans cette defaite, a ete la perte de la "Vraie 
Croix", celle de Jerusalem, situee pres des rives de la Mer Morte. 

Les batailles entre les Byzantins et les Perses ont eu lieu dans le 
bassin de la Mer Morte, qui se situe a intersection de territoires appar- 
tenant a la Syrie, a la Palestine et a la Jordanie. La Mer Morte, situee a 
417 m sous le niveau de la mer, est le point le plus bas du globe.^^^ 

L' element le plus interessant est que Faltitude basse de la Mer 
Morte n'a pu etre mesuree que grace aux techniques modernes. 
Auparavant, il etait impossible a quiconque de savoir que c'etait la 
region la plus basse du globe. Pourtant, le Coran Faffirme. C'est enco- 
re une preuve que le Coran est une revelation divine. 
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Comme nous le verrons plus tard, Pharaon se considerait comme 
etant une deite et repondait a Fappel du Prophete Moise (psl) a croire en 
Dieu, en Tinjuriant et en le mena(jant. Cette attitude arrogante perdura 
jusqu'a ce que Pharaon se trouve face a la mort par noyade. Le Coran 
relate comment il accepta de croire des qu'il fut face au chatiment de 
Dieu. 

Et Nous fimes traverser la mer aux enfants d'Israel. Pharaon et ses 
armees les poursuivirent avec acharnement et inimitie. Puis quand 
la noyade Teut atteint il dit : "Je crois qu'il n'y a pas d'autre divinite 
que Celui en qui ont cru les enfants d'Israel. Et je suis du nombre 
des musulmans." (Coran, 10 : 90) 
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Cependant, cette conversion de 
derniere minute ne fut pas acceptee, 
car elle n'etait pas sincere. Selon le 
Coran, Dieu dit ainsi : 

"Maintenant ? Alois qu'auparavant tu 

desobeissais et que tu etais au nombre 

des corrupteurs ! En ce jour Nous pre- 

servons ton corps afin que tu sois un 

signe pour ceux qui viendront apres 

toi, meme s'ils sont nombreux les 

gens qui ne pretent aucune attention 

a Nos signes. (Coran, 10 : 91-92) 

IB Cette information au sujet du 

■ corps de Pharaon qui servirait de 
^1^ signe pour les futures generations 
est peut-etre une indication sur le 
fait que son corps ne pourrirait 
pas. Dans la chambre des 
momies royales du Musee du 
Caire, en Egypte, est expose un 
corps que Ton pense apparte- 
nir a ce tyran. Selon toutes pro- 
babilites, le corps de Pharaon 
flotta vers le rivage apres 
avoir ete noye, ensuite il fut 
trouve et momifie par les 
Egyptiens, puis transporte 
vers une chambre funeraire 
preparee au prealable.^^^ 
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Dieu a concretise la vision de Son messager en toute verite : vous 
entrerez dans Almasdjidil-haram [la Mosquee Sacree a Makkah] si 
Dieu veut, en toute securite, ayant rase vos tetes ou coupe vos che- 
veux, sans aucune crainte. II savait done ce que vous ne saviez pas. 
II a place en de^a de cela une victoire prochaine. (Coran, 48 : 27) 

Une nuit, alors qu'il etait a Medine, le Prophete (pbsl) reva que les 
croyants entraient dans la Mosquee Sacree et qu'ils tournaient autour 
de la Ka'ba. Lorsqu'il se reveilla, il fit part de cette bonne nouvelle aux 
croyants, car ceux qui avaient emigre de la Mecque a Medine, 
n'avaient pas eu la possibilite d'y retourner depuis leur depart. 

Dans le verset 27 de la sourate al-Fath, Dieu revela au Prophete 
(pbsl) qu'Il Taiderait et le soutiendrait, que le reve etait veridique, et 
que les croyants entreraient a la Mecque. Un peu plus tard, suite au 
traite de Hudaibiyah et a la conquete de la Mecque, les croyants entre- 
rent effectivement dans la Mosquee Sacree en toute securite, tout 
comme le reve Favait predit. C'est ainsi que Dieu montra que c'etait 
Sa volonte que le reve du Prophete (pbsl) se realisa. 

Lorsqu'on considere les choses de plus pres, ce verset peut vou- 
loir annoncer encore une autre victoire qui eut lieu avant la prise de la 
Mecque : la prise de la forteresse de Khaibar, qui etait sous le controle 
des juifs, avant qu'ils n'entrent a la Mecque.^^^ 

D'autres versets annon(jant la bonne nouvelle de la conquete de 
la Mecque sont cites ci-dessous : 
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C'est Lui qui dans la valUe de Makkah, a ecarte 
leurs mains de vous, de meme qu'il a ecarte vos mains 
d'eux, apres vous avoir fait triompher sur eux. Et Dieu voit par- 
f aitement ce que vous oeuvrez. (Coran, 48 : 24) 
En verite Nous Vavons accorde [O Mohammad] une victoire ecla- 
tante. Afin que Dieu te pardonne tes peches passes et futurs, qu'il 
paracheve sur toi Son bienfait et te guide sur une voie droite ; et 
Dieu te donne un puissant secours. (Coran, 48 : 1-3) 

Le verset 76 de la sourate al-Isra', affirme que les incroyants ne 
peuvent rester a la Mecque : 

En verite, ils ont failli [reussir] a te faire fuir le pays afin de t'en 
bannir. Le cas echeant, ils n'y seraient pas restes longtemps apres 
toi. (Coran, 17 : 76) 

Le Prophete Mohammad (pbsl) entra et conquit la Mecque en Tan 
8 de THegire (630 ap. JC). Deux ans plus tard, tous les incroyants 
avaient quitte la Mecque, tout comme Dieu Tavait annonce. Un autre 
point qui merite d'etre souligne est le fait que lorsque le Prophete 
(pbsl) annon(ja cette bonne nouvelle aux croyants, cela semblait etre 
hors de question. En realite, tout pointait dans la direction opposee, et 
les polytheistes etaient determines a ne jamais laisser les croyants 
entrer a la Mecque. En consequence, ceux qui avaient un doute dans 
leurs coeurs commencerent a douter des paroles du Prophete (pbsl). 
Mais le Prophete (pbsl) qui avait toujours confiance en Dieu ne preta 
pas attention a leurs paroles, et fit part aux gens de ce que Dieu lui 
avait revele. Le Coran confirma ses paroles, et la prediction se realisa 
peu apres. 
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Nous avons decrete pour les Enfants d'Israel [et annonce] dans le livre 
: "Par deux f ois vous semerez la corruption sur terre et vous transgres- 
serez d'une f a^on excessive." Lorsque vint Taccomplissement de la pre- 
miere de ces deux [predictions]. Nous envoyames contre vous certains 
de Nos serviteurs doues d'une force terrible, qui penetrerent a Tinte- 
rieur des demeures. Et la prediction fut accomplie. (Coran, 17 : 4-6) 

Comme ces versets le revelent, les Enfants d'Israel allaient semer la 
corruption par deux fois sur Terre. Apres la premiere fois, durant laquelle 
lis adopterent un comportement particulierement hautain, Dieu envoya 
contre eux une armee puissante. En effet, lorsque les juifs assassinerent le 
Prophete Jean (Yahya) (psl) et comploterent pour tuer le Prophete Jesus 
(psl), lis furent exiles de Jerusalem par les Romains en 70 ap. JC et errerent 
dans le monde entier. 

Lorsque ce verset fut revele au Prophete (pbsl), les juifs vivaient dans des 
conditions tres difficiles dans differents pays et n'avaient pas un pays a eux. 
Mais, Dieu dit aux Enfants dTsrael qu'un jour ils recouvreraient leur force. 
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Cependant, a cette epoque-la, il y avait tres ^, 
peu d'eventualite pour que cela ait lieu. Par contre, plu- 
sieurs siecles plus tard, les juif s retournerent en Palestine et y eta- 
/" blirent TEtat d'Israel en 1948. Subsequemment, les attitudes racistes des 
sionistes vivant en Israel ont conduit le Moyen Orient vers des troubles. De 
tels comportements mettent en place les fondations des actes de terreur. 

Uetat actuel des choses est un signe de la seconde "corruption" dont 
seront responsables les enfants d'Israel. Cependant, il est important de pre- 
ciser que cette attitude malfaisante ne s'applique pas a tous les juifs, car de 
nombreux juifs sont des individus ayant une bonne conscience et un bon 
sens et ils desapprouvent un tel comportement. Certains sionistes racistes 
et extremistes ont besoin de "se montrer indulgent" (Coran, 7 : 199), comme 
le recommande notre Seigneur. S'ils suivent ce chemin, alors il est clair que 
par la volonte de Dieu, un environnement de paix et de fraternite peut 
encore une fois etre instaure, car le Coran precise que : 

La bonne action et la mauvaise ne sont pas pareilles. Repousse [le mal] 
par ce qui est meilleur et voila que celui avec qui tu avals une animo- 
site devient tel un ami chaleureux. (Coran, 41 : 34) 

Dans ces versets de la sourate al-Isra", nous remarquons que person- 
ne n'aurait pu croire que de telles choses allaient avoir lieu. Mais Dieu vou- 
lait leur accomplissement, et ainsi fournit aux croyants encore plus de 
preuves sur le fait que le Coran est un livre miraculeux, revele par Lui, 
pour leurs bienfaits. 
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L'EXPLOfiATION 
DEL'ESPACE 



Uexploration 'de Tespace par rhumanite a ete acceleree par 1 envoi 
par les Sovietiques du satellite Spoutnik le 4 octobre 1957, puis du lance- 
ment de Vostok 1 -en 1961 avec a son.bord, Youri Gagarine"", le premier 

■ 

homme. a avoir jamais quitte Tatmosphere terrestre : le 20 juillet 1969, 
Tastronaute americain Neil Armstrong, devint le premier etre humain a 
avoir pose les pieds"sur la Lune. " ^ 

* En fait, le Goran revela que de tels developpements et realisations 
auraient lieu un jour. Par exemple, Dieu attire notre attention sur cela a 
travers les ^versets suivants : * 

^ O peuple de djinns et d'hommes ! Si vous pouvez sortir du domai- 
,ne des cieux et de la teri;^, alors faites-le. Mais vous ne pourrez en 
' sortir qu'a Taide d'un pouvoir [illimite]. (Goran, 55 : 33) 
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tan traduit id par "un 
pouvoir illimite", a j 
d'autres signification 
aussi : force, pouvoir, 
^ souverainete, domina- 
tion, loi, chemin, permission, auto- 
riser, justifier et preuve. ( 

Un examen attentif revele que 
le verset suivant souligne le fait que Thu- 
manite poiirra un jour explorer les profon- 
deurs de la Terre et de TEspace, et cela seu- 
lement grace a un pouvoir superieur. En 
toutes probabilites, ce pouvoir superieur fait 
reference a. la technologie de pointe employee 
au 20^"^^ siecle, pour accomplir cet exploit. 
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Et par la pleine Lune : vous serez transf eres (ou engages) d*un etat 
(condition) dans un autre etat ! Pourquoi ne croient-ils pas ? 
(Coran, 84 : 18-20) 
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Apres avoir fait reference a la Lune, les 
versets ci-dessus affirment que les gens seront transfe- 
res d'un etat dans un autre etat. Le terme tarkabou vient du 
verbe rakiba (monter, marcher sur une voie, suivre, embarquer, se 
mettre a faire quelque chose, participer, ou regie). A la lumiere de ces 
significations, il est tres probable que Texpression "Vous serez transfe- 
res d'un etat dans un autre etat" se refere a monter dans un vehicule. 
En effet, les astronautes a bord du vaisseau spatial passent a tra- 
vers chaque couche de T atmosphere, une a une, puis commencent a 
passer a travers le champ gravitationnel de la Lune. Ainsi, ils attei- 
gnent la Lune en se deplagant a travers chaque couche. De plus, le fait 
de jurer par la Lune dans la sourate al-Inshiqaq verset 18, renforce 
cette accentuation, et ce verset peut tres bien etre un signe annon(jant 
que rhumanite voyagerait jusqu'a la Lune. 
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Et II a cree les chevaux, les mulets et les anes, pour que vous les 
montiez, et pour Tapparat. Et II cree ce que vous ne savez pas. 
(Coran, 16 : 8) 

Le verset ci-dessus indique qu'en plus des animaux mentionnes 
ici, les gens auront d'autres moyens de transport qui ne leurs sont 
pas encore connus. Le verset ci-dessous pointe sur le fait qu'il y aura 
des moyens de transport de masses tels que les navires. 

Un [autre] signe pour eux est que Nous avons transporte leur des- 
cendance sur le bateau charge ; et Nous leur creames des [mon- 
tures] analogues sur lesquels ils montent. (Coran, 36 : 41-42) 
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Et (Nous avons soumis) a Salomon le vent impetueux qui, par son 
ordre, se dirigea vers la terre que Nous avions benie. Et Nous 
sommes a meme de tout savoir. (Coran, 21 : 81) 

Comme le verset ci-dessus le stipule, Dieu a place le vent sous le 
commandement du Prophete Salomon (psl) et permit au Prophete de 
Tutiliser comme moyen de transport. II est fort probable que ce recit 
soit une indication a propos de Fenergie eolienne qui sera utilisee par 
la technologie du futur, comme au temps du Prophete Salomon (psl). 

Et a Salomon (Nous avons assujetti) le vent, dont le parcours du 
matin equivaut a un mois (de marche) et le parcours du soir, un mois 
aussi,,, (Coran, 34 : 12) 

Uexpression "dont le parcours du matin equivaut a un mois (de 
marche) et le parcours du soir, un mois aussi" ferait reference a la rapi- 
dite avec laquelle le Prophete Salomon (psl) se deplagait d'une region 
a Fautre en utilisant une technologie similaire a celle d'un avion, ou de 
vehicules a energie eolienne qui pouvaient couvrir de longues dis- 
tances en peu de temps. (Dieu salt mieux) Par consequent, il est pos- 
sible que ces versets fassent allusion a la technologie de Taeronautique. 
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Quelqu'un qui avait une connaissance du livre dit : "/^ ^^ Vappor- 
terai avant que tu n'aies cligne de Voeil/^ Quand ensuite, Salomon a 
vu le trone installe aupres de lui, il dit : "Cela est de la grace de 
mon Seigneur, pour m'eprouver si je suis reconnaissant ou si je 
suis ingrat." (Coran, 27 : 40) 

"Quelqu'un qui avait une connaissance du livre" dit au Prophete 
Salomon (psl) qu'il pouvait lui apporter le trone de la Reine de Saba 
tres vite. C'est une reference possible a la transmission d'images avec 
les progres technologiques d'aujourd'hui. Ci-dessous un autre verset 
sur le meme sujet : 

Un djinn redoutable dit : "Je te Tapporterai avant que tu ne te leves 
de ta place : pour cela, je suis fort et digne de confiance." (Coran, 

27 : 39) 

De nos jours, textes, images et films peuvent etre envoyes n'im- 
porte ou dans le monde en Tespace de quelques secondes, grace a 
internet et aux progres de la technologie de Tinformation. Par exemple, 
transporter le trone de la Reine de Saba vers la cour du Prophete 
Salomon (psl), fait peut-etre reference a la possibilite d'envoyer des 
photos ou des images tridimensionnelles en un clin d'oeil via le net. 

Selon les scientifiques, le teletransfert d'atomes et de molecules, 
aussi bien que celle de corps plus volumineux, sera possible dans un 
avenir proche. Par cette methode, les caracteristiques materielles de 
Tobjet en question sont enlevees d'un endroit et deplacees dans leurs 
moindres details et sequences atomiques vers un autre lieu, ou ils sont 
reconstruits. Si cette technologie devenait operationnelle un jour, le 
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temps et Fespace ne representeront plus un obs- 
tacle au voyage et les objets pourront etre transportes 
n'importe ou, en Tespace d'un instant, sans avoir a traverser 
une distance physique.^^^ 

En 1998, des physiciens de Flnstitut de Technologie de Californie 
(Caltech) en cooperation avec deux groupes de recherche europeens 
ont "transporte" un photon. Les scientifiques ont fabrique une copie 
d'un photon en transcrivant sa structure atomique, puis transmirent 
cette information sur une distance d'un metre. Dans une autre expe- 
rience de teletransfert recente. Ping Koy Lam de FUniversite Nationale 
d'Australie (ANU) en collaboration avec d'autres chercheurs, transmi- 
rent un rayon laser sur une courte distance.^^^ 

En effet, d'apres un reportage de CNN diffuse le 17 juillet 2002, 
un groupe de physiciens de TUniversite Nationale d'Australie, a 
Canberra, a divise un rayon laser et Fa "transmis" a plusieurs metres 
de distance. Ping Koy Lam, le responsable de cette equipe, a declare 
qu'il n'avait pas encore ete possible de transmettre de la matiere sous 
sa forme atomique, mais qu'une telle operation n'etait pas impossible 
a realiser et pouvait meme devenir une realite dans le futur. 

Selon une etude publiee par le journal scientifique Nature, Eugene 
Polzik de TUniversite d' Aarhus, au Danemark, ainsi que ses coUegues 
ont accompli avec succes des experiences sur un plus grand nombre 
d'atomes, en utilisant des rayons laser et les connaissances de la phy- 
sique quantique.^^^ Dans ses analyses sur le potentiel de la telekinesie, 
publiees dans le journal Scientific American, le physicien australien 
Anton Zeilinger, a declare que des systemes bien plus complexes pou- 
vaient etre teleportes sans violer les lois de la physique.^^^ 

Comme le Coran le revele : "Nous leur montrerons Nos signes 
dans rUnivers et en eux-memes, jusqu'a ce qu'il leur devienne evident 
que c'est cela (le Coran), la verite". (Coran, 41 : 53), ces progres scien- 
tifiques peuvent correspondre a une partie des technologies indiquees 
par le Coran, et en revelent tous les aspects miraculeux. 
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II [Joseph] dit : "Pas de recrimination contre vous aujourd'hui ! Que 
Dieu vous pardonne. C'est Lui le Plus Misericordieux des misericor- 
dieux. Emportez ma tunique que voici, et appliquez-la sur le visage de 
mon pere ; il recouvrera [aussitot] la vue. Et amenez-moi toute votre 
famille." Et des que la caravane eut franchi la frontiere [de Canaan], 
leur pere dit : "Je decele, certes, Todeur de Joseph, meme si vous dites 
que je radote." (Coran, 12 : 92-94) 

Aujourd'hui, les scientifiques affirment que la teleportation 
d'atomes et de molecules olfactives, sera peut-etre possible dans un ave- 
nir proche. Dans la sourate Yusuf (Joseph), verset 94, le pere du Prophete 
Joseph (psl) dit qu'il peut sentir Todeur de son fils. Les scientifiques 
disent egalement qu'il sera bientot possible d'envoyer des molecules 
olfactives de la meme maniere que Ton envoie des photos et des images 
tridimensionnelles. Par consequent, ce verset est peut-etre un signe de la 
technologie de pointe qui va se developper a partir de la recherche actuel- 
le dans la transmission de molecules olfactives. 

Tout comme nos autres perceptions sensorielles, Tolfaction se forme au 
niveau du cerveau. Par exemple, la molecule d'un zeste de citron stimule 
Forgane recepteur du nez, qui le transmet ensuite, pour analyse, sous forme 
de signaux electriques au niveau du cerveau. Par consequent, lorsque le 
signal olfactif est forme de maniere artificielle, Todeur est tout de meme per- 
que sous la meme forme. En effet, le "nez electronique" constitue Tun des 
domaines de la recherche dont Tissue se situe dans un avenir proche. 

Le systeme de perception olfactive de Fetre humain permet de distin- 
guer et d'identifier pres de 10.000 odeurs, pour un nez entraine. Les pro- 
fessionnels de la parfumerie qui ont beneficie d'un entrainement chimique 
special sont capables de sentir un parfum contenant une centaine d'odeurs 
differentes puis d'en faire Finventaire.^^^ Cette creation superieure du nez 
humain a encourage de nombreux scientifiques a concevoir des "appa- 
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reils" similaires. Des efforts sont entrepris 
dans differents centres de recherche et de developpe- 
ment afin de reproduire le systeme de perception sensoriel 
humain. Les modeles developpes sont appeles "le nez electronique". 
Les recepteurs du nez humain sont composes de proteines ; ceux de 
son homologue electronique sont composes d'une serie de recepteurs chi- 
miques. Chaque recepteur est con(;u de maniere a detecter les differentes 
odeurs ; plus leurs capacites d'identification des odeurs sont ameliorees, 
plus complexe en sera la fabrication et plus eleve en sera le cout. Les 
signaux accumules par les capteurs sont transformes en codes binaires, au 
moyen de systemes electroniques, et ensuite envoyes vers Tordinateur. 
Les systemes electroniques peuvent etre assimiles a des cellules nerveuses 
chargees de la detection olfactive, et Tordinateur comparable au cerveau. 
L'ordinateur est programme pour analyser les donnees et ainsi interpreter 
les signaux pergus sous forme de code binaire. 

Les nez electroniques sont couramment utilises dans I'industrie alimen- 
taire, la parfumerie, et la chimie, aussi bien qu'en medecine. Les universites 
et les organisations Internationales fournissent une aide majeure a de tels 
projets. Cependant, comme le declare Julian W. Gardner de FUniversite de 
Warick, les chercheurs en sont encore au stade embryonnaire.^^^ 

Les chercheurs de la NASA ont developpe un nez artificiel extreme- 
ment sensible en vue de Texploration spatiale. Get appareil, programme 
pour distinguer entre n'importe quel compose, est de loin plus sensible 
qu'un nez humain. II fera partie d'un systeme de securite intelligent, et sera 
capable de detecter des substances dangereuses dans les stations spatiales.^^^ 



L'appareil USB-P(g)d, fabrique par la firme 
Duftspezialisten permet aux ordinateurs de dega- 
ger des odeurs basees sur les preferences de 
leurs utilisateurs. Grace a cet appareil de trans- 
mission d'odeurs, un drive peut mettre en place 
un courant d'air commande par ordinateur. Ce par- 
fum provient d'une cartouche rechargeable rem- 
plie de 20 types d'huiles differentes. Ces parfums 
controles par ordinateur peuvent aussi fournir des 
sons et des images appropries de la nature. 
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Et pour lui Nous avons fait couler la source de cuivre... 
(Coran, 34 : 12) 

Uun des grands bienfaits que Dieu octroya au Prophete 
Salomon (psl) fut "la source de cuivre". Ceci peut etre com- 
pris de differentes manieres. Uusage du cuivre fondu se refe- 
re peut-etre a Texistence, a son epoque, d'une haute techno- 
logie employant Felectricite. Nous savons que le cuivre est 
Tun des meilleurs metaux en termes de conduction d'electri- 
cite et de chaleur, et constitue ainsi la base de Tindustrie elec- 
trique, qui utilise une grande partie du cuivre produit dans 
le monde. Uexpression "faire couler" pourrait signifier que 
Telectricite peut etre utilisee dans differents domaines. (Dieu 
salt mieux) 
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Nous les repartimes en douze tribus, [en douze] communautes. Et 
nous revelames a Moise, lorsque son peuple lui demanda de Teau 
: "Frappe le rocher avec ton baton." Et voila qu'en jaillirent douze 
sources, chaque tribu sur son abreuvoir. Nous les couvrimes de 
Tombre du nuage, et fimes descendre pour eux la manne et les 
cailles : "Mangez des bonnes choses que Nous vous avons attri- 
buees." Et ce n'est pas a Nous qu'ils ont fait du tort, mais c'est a 
eux-memes qu'ils en faisaient. (Coran, 7 : 160) 

Le verset ci-dessus decrit la iaqon dont le peuple du Prophete 
Moise (psl) lui demanda de Teau et comment il fournit a chaque tribu 
une source. De toute evidence, son peuple souffrit d'une penurie 
d'eau. Ce genre de penurie existe toujours, puisque plus d'un milliard 
de personnes n'a pas acces a de Teau potable, et 2,4 milliards de per- 
sonnes n'ont pas de systemes d'epuration. Selon des etudes prospec- 
tives, en 2025, pres de 5 milliards de personnes n'accederont pas a des 
quantites suffisantes en eau.^^^ Chaque annee, 12 millions de per- 
sonnes meurent a cause de la penurie en eau, dont 3 millions d'enfants 
de maladies liees a une eau contaminee.^^^ 

De nos jours, 31 pays comptant 8% de la population mondiale, 
font face a des penuries chroniques en eau potable. En 2025, on s'at- 
tend a ce que ce chiffre atteigne 48 pays.^^^ Selon les previsions des 
Nations Unies, Feau fraiche renouvelable sera une ressource tres limi- 
tee d'ici 2025, et le nombre de personnes souffrant de problemes d'eau 
atteindra les 817 millions (selon les projections d'un accroissement 
demographique faible) ou 1,079 milliard (selon les projections d'un 
accroissement demographique fort).^^^ 
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Ueau souterraine, la plus grande sour- 
ce d'eau sur Terre, constitue plus de 90% des reserves 

d'eau fraiche disponibles^^^ et represente par consequent une 
importance vitale pour repondre aux besoins en eau de 2 milliards 
de personnes.^^^ EUe constitue la principale source d'eau de presque 
50% de la population americaine, un chiffre qui atteint 95% dans les 
zones rurales.^^^ Ueau souterraine est aussi la source d'eau fraiche la 
plus sure et la plus fiable. Parallelement, cette eau peut etre utilisee 
pour produire de Fenergie geothermique et economiser Tenergie en 
utilisant des pompes a chaleur. 

Lorsque Feau aspiree depuis le sol rencontre un obstacle tel une 
couche souterraine impermeable, elle s'accumule a ce niveau et forme 
une source d'eau. Cette eau est ensuite amenee a la surface en utilisant 
la methode artesienne. Les sources artesiennes sont formees par des 
roches sedimentaires qui peuvent stocker Teau souterraine. 

Uexploitation des puits artesiens par forage dans des zones 
rocheuses, correspond a la description qu'en fait le Coran. Le verset 
60, de la sourate al-A'raf, ou Dieu ordonne au Prophete Moise (psl) de 
frapper le rocher, fait peut-etre allusion a cette methode. (Dieu salt 
mieux) Le verbe idrib, traduit par "frapper" equivaudrait aussi a 
"remonter, ouvrir". Ainsi, ce verset decrirait une source d'eau qui jaillit 
grace au soulevement de la roche. En consequence, de Teau sous pres- 
sion a pu jaillir, comme decrit par le verbe inbajassa (se repandre, cou- 
ler librement, monter en bouillonnant, s'ecouler), tout comme cela se 
produit dans le cas des puits artesiens. Si une pression suffisante se 
forme, Teau peut continuer a sortir a la surface sans Faide d'une 
pompe. 

II est particulierement frappant de noter que les solutions 
actuelles preconisees pour traiter les penuries en eau font appel aux 
ressources souterraines. En fait. Tune des methodes les plus efficaces 
pour faire face aux penuries est le forage de puits artesiens. En 
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d'autres mots, nous copions probable- 
ment, sans le savoir, Fexemple du Prophete Moise -=^1^^ 
(psl) en frappant ou en soulevant les roches. Le verset 160 
de la sourate al-A'raf, ferait alors reference aux puits artesiens, 
dont le premier fut creuse en 1126 dans la region frangaise de TArtois. 
(Dieu salt mieux) 
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Une nappe artesienne fermee est confinee par un gisement de roche sus-jacent, 
qui empeche toute infiltration d'eau dans la nappe. Au lieu de cela, I'eau penetre 
dans la couche aquifere inclinee a travers la zone d'alimentation, ou la roche 
aquifere est exposee a un niveau plus eleve. Le flux dans une nappe artesienne 
ressemble a de I'eau qui s'ecoule a travers un tube hyperbolique. L'eau qui est 
ajoutee sur le cote le plus long du tube fournit suffisamment de pression pour 
conduire I'eau vers le haut, du cote le plus court du tube. 
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Quand ils arriverent a la Vallee des Fourmis, une f ourmi dit : "O four- 
mis, entrez dans vos demeures, [de peur] que Salomon et ses armees 
ne vous ecrasent [sous leurs pieds] par inadvertance." (Coran, 27 : 18) 

La "Vallee des Fourmis" se refere a un lieu special abritant des four- 
mis speciales. De plus, la capacite du Prophete Salomon (psl) a entendre 
les fourmis discuter entre elles contient peut-etre des references frap- 
pantes au developpement de la technologie de Tinformation. Le terme 
moderne "Silicon Valley" renvoie au centre mondial de la technologie. 
Done, il est tres significatif que ce verset mentionne une Vallee des 
Fourmis dans le recit de la vie du Prophete Salomon (psl). Dieu attirerait 
done notre attention sur la technologie de pointe du futur. 

En outre, les fourmis et les autres especes d'insectes sont largement 
utilisees dans la technologie de pointe comme modele dans les projets lies 
a la robotique ainsi que dans de vastes domaines, depuis Tindustrie mili- 
taire a celle de la technologie. Ce verset ferait egalement reference aux 
developpements dans ces domaines. 
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Derniers developpements dans la 
technologie de Unfiniment petit : 
une armee de fourm is- robots 



Le projet le mieux connu utilisant des fourmis comme modele est 
le projet "armee de fourmis-robots" conduit independamment dans diffe-^ 
rents pays. Une etude realisee par Tlnstitut Polytechnique de Virginie et 
rUniversite d'Etat de Virginie cherche a developper de petits robots, peu 
couteux, et simples et identiques pour en faire une armee de robots. Les 
charges d'etude expliquent la fonctionnalite de ces robots dans les termes 
suivants : "lis adoptent un comportement de groupe, agissent de maniere 
coordonnee, et executent une serie d'actions, et prennent des decisions 
conjointes." Les concepts mecaniques et electriques de "ces armees de 
robots" ont ete bases sur le comportement d'une communaute de fourmis. 
On les appelle "armee de fourmis-robots" en raison de leur similitude 
ethologique avec leurs homologues insectes. 
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Le systeme robotique de "rarmee de fourmis" a ete coikju au depart 
comme "systeme porteur de materiel". D'apres ce scenario, plusieurs 
petits robots seraient charges conjointement de soulever et de transporter 
des objets. Plus tard, il a ete decide qu'on pouvait les utiliser pour d'autres 
taches. Un rapport decrit les autres taches pour lesquels ils pouvaient etre 
assignes dans le futur : 

Le nettoyage de dechets nucleaires et dangereux a Taide "d'essaims" de 
robots, minage (aussi bien qu' enlevement de materiel ainsi que recherche 
|i et sauvetage), dragage de mines (sur terre et sur mer), surveillance et 

garde, exploration et fouilles de la surface planetaire.^^^ 

Un rapport fait par Israel A. Wagner, un expert dans la technologie 
robotique des fourmis, les projets de robots-fourmis ont ete decrits en ces 
termes : 

I Les robots-fourmis sont de simples creatures physiques ou virtuelles 

! congues pour cooperer afin d'atteindre un objectif commun. lis sont sup- 

' poses avoir une ressource energetique, une intelligence et un sens tres 

limitees, et de communiquer par le biais de traces laissees dans Tespace 
de travail ou dans le sol, comme de nombreux insectes savent le faire... 

La distribution du travail parmi des agents multiples peut etre effectue 
soit par un controleur central qui envoie des ordres aux agents, soit par 
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un accord a priori sur un certain partitionnement qui, s'il est 
obei par les agents, conduit a terme a raccomplissement de \ 
la mission donnee. Une troisieme chose, utilisee tout le long de 
ce travail, est de concevoir les comportements individuels comme 
une cooperation qui emerge au cours de leurs taches, sans 
prendre de decisions a priori sur la structure de la cooperation. 
Uapplication specifique que nous abordons est nommee couverture, qui 
est aussi appelee exploration ou recherche. Cette variete de noms sugge- 
re les nombreuses applications que ce probleme peut avoir : depuis le „ ^tR 
nettoyage du sol d'une maison jusqu'a la determination de Templace- 
ment d'une planete sur une carte ou le deminage d'un champ de mines.^^^ 

Comme on peut le voir a travers ces exemples, le mode de vie socia- 
le d'une fourmi est a la base de nombreux projets, et les differentes tech- 
nologies basees sur les fourmis fournissent de nombreux bienfaits aux 
etres humains. C'est pourquoi il est si important que les fourmis et leur 
vallee soient mentionnees dans le Coran dans le recit coranique sur la vie 
du Prophete Salomon (psl). Le terme "fourmis" dans le verset peut se refe- 
rer a une armee de robots, futurs developpements dans la technologic de 
la robotique, et comment les robots joueront un role important dans la vie 
humaine. Par exemple, ils peuvent effectuer des taches ardues et ainsi 
rendre la vie des gens plus confortable. (Dieu sait mieux) 
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Certes, c'est Dieu qui fait f endre la graine et le noyau : du mort II 
fait sortir le vivant, et du vivant, II fait sortir le mort. Tel est Dieu. 
Comment done vous laissez-vous detourner ? (Coran, 6 : 95) 

Les termes "graine" (al-habb) et "noyau" (al-nawaa) dans le verset 
ci-dessus peuvent indiquer la fission de Tatome. En effet, les defini- 
tions tirees du dictionnaire a propos du mot al-nawaa incluent "noyau, 
centre, noyau atomique". De plus, Texpression "du mort, II fait sortir 
le vivant" peut signifier que Dieu cree de la matiere a partir d'une 
source d'energie morte. L'expression "du vivant, II fait sortir le mort" 
peut faire reference a Tenergie (morte) emergeant de la matiere 
(vivant), etant donne que Tatome est en mouvement. (Dieu salt mieux) 
En effet, il faut savoir que "vivant", al-hayy, signifie aussi "actif, ener- 
getique". Le "non- vivant", al-mayyit, traduit par "mort" se refererait 
probablement a Fenergie. 

Les scientifiques definissent Tenergie comme etant la capacite 
d'un systeme a produire du travail. La matiere, composant toutes les 
choses sur Terre et dans TUnivers, est composee d'atomes et de mole- 
cules que Ton peut voir en mouvement grace au microscope electro- 
nique. Au debut du 20^""^ siecle, Albert Einstein (mort en 1955) a ela- 
bore une theorie selon laquelle la matiere pouvait etre convertie en 
energie, suggerant que toutes deux etaient etroitement liees au niveau 
atomique.^^^ Ceci correspondrait a Fidee de faire sortir le mort du 
vivant, telle que decrite ci-dessus, ou en d'autres mots, d'obtenir de 
Tenergie a partir de la matiere, qui est en mouvement lorsque obser- 
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Aujourd'hui, le noyau atomique peut etre divise en des 
noyaux plus petits au moyen de la fission nucleaire. 



vee au niveau atomique. De plus, youkhridjou traduit par "fait sortir" 
signifie aussi "apporter, emettre" (comme dans le cas des ondes elec- 
triques). Par consequent, les termes dans ces versets pourraient cor- 
respondre aux formes d'energies obtenues a partir de Fatome. (Dieu 
salt mieux) 

Les scientifiques peuvent aujourd'hui fissionner Fatome en subdi- 
visant son noyau. En s'appuyant sur la theorie d'Einstein, ils obtinrent, 
dans les annees quarante, de Fenergie a partir de la matiere grace a la 
fission nucleaire, processus de division du noyau atomique. Le mot faa- 
liqou dans la sourate al-An'am, verset 95, traduit par le mot "fendre", 
fait peut-etre reference a la fission dont le dictionnaire donne la defini- 
tion suivante : le processus de fission (du noyau de Fatome). Lorsque 
ce processus a lieu, d'enormes quantites d'energie sont liberees. 

Les mots dans la sourate al-An'am, verset 95, renferment une 
grande sagesse de par leur signification. Le phenomene decrit dans ce 
verset ressemble fortement a la fission du noyau de Fatome en vue 
d'obtenir de Fenergie atomique. Par consequent le verset peut faire 
reference a la fission nucleaire, processus rendu possible par la tech- 
nologie du 20^"^^ siecle. (Dieu salt mieux) 
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Le Coran rapporte avec precision la vie du Prophete Moise (psl). Tout 
comme il retrace le conflit entre Pharaon et les Enfants dTsrael, le Coran 
revele des informations precieuses sur FEgypte ancienne. La signification 
de nombre de ces faits historiques a attire seulement recemment Fattention 
des erudits de ce monde. Si Ton considere ces points en faisant appel a notre 
raison, il devient tres vite evident, que le Coran et la fontaine d'informations 
qu'il contient, ont ete reveles par la sagesse de Dieu car il correspond aux 
decouvertes scientifiques, historiques et technologiques contemporaines. 

Uun des exemples de cette sagesse concerne les references coraniques 
relatives a Haman : un personnage dont le nom est mentionne dans le 
Coran, tout comme Pharaon. II est mentionne en six endroits differents du 
Coran, et nous informe que c'etait Tun des plus proches allies de Pharaon. 

Curieusement, le nom de "Haman" n'est jamais mentionne dans les 
chapitres de la Torah se rapportant a la vie du Prophete Moise (psl). 
Cependant, le nom Haman est evoque dans les derniers chapitres de 
FAncien Testament, ou il est presente comme Fassistant d'un roi babylo- 
nien qui infligea beaucoup de souff ranees aux Israelites, environ 1.100 ans 
apres le Prophete Moise (psl). Le Coran, beaucoup plus en accord avec les 
decouvertes archeologiques, mentionne effectivement le nom "Haman" en 
reference a la vie du Prophete Moise (psl). 

Certaines critiques emises par des non-musulmans a Fencontre du 
livre de ITslam ont disparu suite au dechiffrement de Falphabet hierogly- 
phique egyptien, il y a approximativement 200 ans, et a la decouverte du 
nom "Haman" dans les manuscrits antiques. Jusqu'au 18^"^^ siecle, les ecri- 
tures et les inscriptions de FEgypte antique ne pouvaient etre decryptees. 
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La langue de TEgypte antique utilisait des 
symboles et non des mots : les hieroglyphes. Ces signes 

qui permettaient de raconter des histoires et enregistraient 
des evenements importants de la meme maniere que le font les mots 
modernes, etaient habituellement graves sur des roches ou des pierres 
et de nombreux exemplaires survecurent a travers les ages. Cependant, 
avec la propagation du Christianisme et d'autres influences culturelles 
au cours des 2^"^^ et 3^"^^ siecles, FEgypte a abandonne ses croyances 
anciennes et Fecriture hieroglyphique, synonyme d'un systeme de 
croyance eteint. La derniere utilisation connue de ce systeme d'ecriture 
est attestee par une inscription datant de 394. Oublies, les hieroglyphes 
ne purent par la suite ni etre lus ni compris par personne. Bien entendu, 
cela rendait toute etude archeologique et historique impossible. Cette 
situation dura jusqu'il y a environ 200 ans. 

Au grand bonheur des historiens et des erudits, le mystere de ces 
hieroglyphes egyptiens antiques fut leve en 1799, grace a la decouverte 
d'une tablette appelee la Pierre de Rosette datee de 196 av. JC. 
L'importance de cette pierre residait dans Finscription qui se composait 
de trois formes differentes d'ecriture : hieroglyphique, demotique (une 
forme simplifiee de Tecriture hieratique egyptienne antique) et grecque. 
Ce fut a Taide du manuscrit grec que ces ecritures ont ete decodees. La 
traduction de Finscription a ete effectuee par un Fran(jais du nom de 
Jean-Frangois ChampoUion. Ainsi, a travers ces ecritures furent mis au 
jour d'abord un langage oublie, puis des evenements historiques. Ceci 
permit de jeter la lumiere sur la civilisation, la religion et la vie sociale 
de FEgypte antique et cette epoque importante de Fhistoire humaine. 

Avec le decodage des hieroglyphes, une partie importante de la 
connaissance a ete revelee : le nom "Haman" etait en effet mentionne 
dans des inscriptions egyptiennes. Ce nom a ete attribue a un monu- 
ment du musee de Hof a Vienne. Cette meme inscription indiquait aussi 
la relation tres etroite qui existait entre Haman et Pharaon.^^^ 
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Dans le dictionnaire People in the New 
Kingdom, base sur rensemble des inscriptions, Haman 
est mentionne comme etant "le chef des carrieres de pierre".^^^ 
Le resultat a revele une verite tres importante. Contrairement 
aux assertions infondees des contradicteurs du Coran, il est dit dans le 
Livre saint que Haman a vecu en Egypte pendant la periode de Moise, qui 
etait un proche de Pharaon et qui a accompli des travaux de construction, 
tel qu'il est justement indique dans le Coran. 

Et Pharaon dit : "O notables, je ne connais pas de divinite pour vous, 
autre que moi. Haman, allume-moi du feu sur Pargile puis construis- 
moi une tour peut-etre alors monterai-je jusqu'au Dieu de MoYse. Je 
pense plutot qu'il est du nombre des menteurs." (Coran, 28 : 38) 

En outre, le verset coranique, decrivant Fevenement relatif a la 
demande faite par Pharaon a Haman de construire une tour, est en confor- 
mite parfaite avec cette decouverte archeologique. 

Miraculeusement, le Coran nous fournit une information historique qui 
ne pouvait ni etre detenue ni comprise a Tepoque du Prophete (psl). Les hie- 
roglyphes n'ayant pu etre dechiffres que vers la fin du 18^"^^ siecle Tinforma- 
tion ne pouvait done etre verifiee a partir de sources egyptiennes. En conclu- 
sion, la decouverte du nom Haman dans les ecrits egyptiens antiques a enco- 
re une fois confirme la nature infaillible du Coran, la parole de Dieu. 




Le nom de "Haman" etait inconnu jus- 
qu'a ce que les hieroglyphes soient 
decodes au ig^"^^ siecle. A ce moment-la, 

on comprit que Haman etait un proche de 
Pharaon et qu'il etait le "chef des car- 
rieres de pierres". (Ci-dessous des 
ouvriers dans d'anciennes constructions 
egyptiennes) Le plus important ici c'est 
que Haman etait mentionne dans le 
Coran comme etant la personne qui diri- 
geait les travaux de construction sous le 
commandement de Pharaon. Cela signifie 
que cette information qui ne pouvait etre 
connue par qui que ce soit d'autre a cette 
epoque-la, a ete donnee par le Coran, un 
point qui merite d'etre souligne. 
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Les rois d'Egypte connus sous le nom de "Pharaons" (ou Fir awn en 
arabe du Coran) se consideraient comme des divinites dans la religion poly- 
theiste et superstitieuse de Fancienne Egypte. A une epoque ou le peuple 
d'Egypte favorisait un systeme de croyance superstitieuse plutot qu'un sys- 
teme de croyance divin - periode durant laquelle les enfants d'Israel avaient 
ete reduits a Tesclavage - Dieu envoya le Prophete Moise (psl) comme mes- 
sage! aux tribus d'Egypte. 

Cependant, Pharaon et sa cour, et le peuple d'Egypte en general, refuse- 
rent presque tous de repondre a Fappel de Moise (psl) les exhortant a aban- 
donner leurs croyances idolatres, et a adherer a la religion divine et a Funici- 
te de Dieu. Le Prophete Moise (psl) somma Pharaon et ses notables de se 
detourner des faux cultes, et les mit en garde contre la colere de Dieu. En 
reponse a cela, ils s'insurgerent contre le Prophete Moise (psl) et le calomnie- 
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rent. lis Faccuserent d'etre un fou, un sorcier, et un menteur. Pharaon et son 
peuple refuserent de se soumettre au Prophete Moise (psl) malgre le nombre 
de calamites qui s'abattirent sur eux. lis refuserent d'accepter Dieu comme 
seule deite. lis tinrent meme le Prophete Moise (psl) pour responsable des 
maux subis et chercherent a Fexiler d'Egypte. Dans le Coran, Dieu fait refe- 
rence au Prophete Moise (psl) et a ceux qui crurent avec lui en ces termes : 

Et Nous revelames a Moise [ceci] : "Pars de nuit avec Mes serviteurs, car 
vous serez poursuivis." Puis Pharaon envoya des rassembleurs [dire] 
dans les villes : "Ce sont en fait, une bande peu nombreuse, mais ils nous 
irritent, tandis que nous sommes tous vigilants." Ainsi, Nous les fimes 
done sortir, des jardins, des sources, des tresors et d'un lieu de sejour 
agreable. II en fut ainsi ! Et Nous les donnames en heritage aux Enf ants 
d'Israel. Au lever du Soleil, ils les poursuivirent. (Coran, 26 : 52-60) 




Tt\ ' 





Comme le revele le Coran, les deux communautes se rencontre- 
rent au bord de la mer, a Tissue de cette poursuite. Dieu fendit alors la 
mer en deux et sauva le Prophete Moise (psl) et les croyants qui Fac- 
compagnaient, detruisant Pharaon et son peuple. Cette aide venant de 
Dieu est decrite ainsi : 

Alors Nous revelames a Moise : "Frappe la mer de ton baton." Elle 
se fendit alors, et chaque versant fut comme une enorme mon- 
tagne. Nous fimes approcher les autres [Pharaon et son peuple]. Et 
Nous sauvames Moise et tous ceux qui etaient avec lui ; ensuite 
Nous noyames les autres. (Coran, 26 : 63-68) 

En relation avec ce sujet, le fait suivant a ete recemment decou- 
vefTdans des papyrus datant de Tepoque de Pharaon : 
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D'Amenamoni, Chef des livres 
de protection de la chambre 
blanche du palais, au scribe 
Penterhor : ^^^ 

Lorsque vous recevrez cette ^*=^,^*'^ 
lettre et que vous Taurez lue point 
par point, laissez votre coeur s'aban- 
donner a la peine, la douleur la plus 
aigue, telle une f euille avant un orage, 
lorsque vous apprendrez le triste 
desastre de la noyade dans le grand 
tourbillon... 
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La calamite le frappa soudainement et 
inevitablement. Decrire la destruc- 
tion des seigneurs, le seigneur des 
tribus, le roi de Test et de Touest. 
Le sommeil dans les eaux a fait de 
quelque chose de grand, quelque 
chose d'impuissant. A quelles nou- 
velles peut-on com- 
parer les nouvelles 
que je viens de vous 
envoy er ?^^^ 
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Le fait que des evenements du passe 
reveles dans le Coran soient prouves aujourd'hui est 

sans aucun doute un important miracle du Coran. (Voir Les 
nations disparues, 2^"^^ ed., Harun Yahya, Editions Essalam, Paris, 
2003) 

Ce miracle, vecu par le Prophete Moise (psl) et les Enfants d'Israel 
lorsqu'ils traverserent la Mer Rouge a ete le sujet de nombreuses etudes. 
Les enquetes archeologiques ont etabli non seulement le parcours suivi 
vers la Mer Rouge apres qu'ils ont quitte FEgypte, mais aussi Tendroit 
entoure de montagnes ou Pharaon, le Prophete Moise (psl) et sa tribu se 
rencontrerent. (Dieu salt mieux) 

Suivant de nombreuses etudes et investigations prenant cela comme 
point de depart, les scientifiques en sont venus a des conclusions frap- 
pantes concernant la fagon dont la mer fut divisee en deux. Ces conclu- 
sions sont en total accord avec ce qui a ete revele dans le Coran. La iaqon 
dont ces evenements historiques decrits dans le Coran sont aujourd'hui 
illumines par des memoires historiques est sans aucun doute un miracle 
important du livre de Tlslam. 

Naum Volzinger et Alexei Androsov, deux mathematiciens russes, ont 
prouve que le Prophete Moise (psl) avait effectivement pu separer la mer. 
Contrairement aux scientifiques qui se concentrerent sur la probabilite 
d'un tel miracle, les mathematiciens russes ont enquete sur les conditions 
qui auraient pu conduire a ce miracle. En retour, cela a confirme le miracle 
lui-meme. 

Selon Fetude qui a ete publiee dans le bulletin de FAcademie des 
Sciences Russe, il y avait un recif, qui etait proche de la surface dans la Mer 
Rouge a ce moment-la. A partir de la, les scientifiques se mirent a etablir la 
Vitesse du vent et la force de Forage, necessaires pour laisser le recif a un 
niveau eleve et sec a maree basse. Resultat de cela, il devint clair qu'un vent 
dont la Vitesse est de 30 m par seconde pouvait faire se retirer la mer, lais- 
sant ainsi le recif expose. Naum Volzinger, de FInstitut Oceanographique de 
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FAcademie des Sciences Russe, a declare 

que "si le vent d'est soufflait toute la nuit a une vitesse 

de 30 m par seconde alors le recif serait sec". II a ajoute aussi 

que "il aurait fallu aux juifs - il y en avait 600.000 - quatre heures 
pour traverser les sept kilometres pour aller d'une rive a Fautre... puis, en 
une demi-heure, les eaux recouvriraient de nouveau les lieux.^^^ De plus, 
Volzinger dit que son coUegue Androsov et lui, avaient etudie le probleme 
strictement du point de vue d'Isaac Newton. Comme il le formula, "Je suis 
convaincu que Dieu dirige la Terre a travers les lois de la physique".^^^ 

On ne doit pas oublier qu'il y a toujours la possibilite qu'un pheno- 
mene naturel ait lieu. Si c'est la volonte de Dieu, ce miracle peut se reali- 
ser encore lorsque les conditions requises - telles que la vitesse du vent, le 
temps et le lieu - sont reunies. Cependant, Taspect veritablement miracu- 
leux ici est le fait que ces evenements aient eu lieu juste au moment ou le 
Prophete Moise (psl) et sa tribu etaient sur le point d'etre vaincus. Le fait 
que les eaux se soient retirees au moment precis ou le Prophete Moise (psl) 
et sa communaute etaient sur le point de traverser cette mer - sans parler 
du fait que les eaux se remirent en place lorsque Pharaon et son armee 
etaient en train de traverser la mer a leur tour - est un exemple clair de 
I'aide que Dieu apporte aux fideles. En effet, la maniere dont le Prophete 
Moise (psl) compta sur Dieu et Lui fit confiance est un exemple des 
valeurs morales les plus louables. 
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Pharaon et ses proches etaient si devoues a leur systeme poly- 
theiste et a leurs croyances paiennes que pas meme le message du 
Prophete Moise (psl), dote de sagesse et de miracles spectaculaires, ne 
parvinrent a adoucir leurs coeurs ni a les detourner de leurs supersti- 
tions sans fondements. lis declarerent aussi ouvertement ce fait : 

Et lis dirent : "Quel que soit le miracle que tu nous apportes pour 
nous f asciner, nous ne croirons pas en toi." (Coran, 7 : 132) 

A cause de leur attitude hautaine, Dieu leur envoya des afflic- 
tions, decrites comme etant "des signes explicites" dans un verset, 
afin de les punir de leur arrogance (Coran, 7 : 133). La premiere de ces 
plaies fut la secheresse. Cela eut pour resultat une baisse de la pro- 
duction agricole. Le verset qui fait reference a cela declare : 

Nous avons eprouve les gens de Pharaon par des annees de diset- 
te et par une diminution des fruits afin qu'ils se rappellent. (Coran, 
7 : 130) 

Les systemes agricoles egyptiens dependaient du Nil et generale- 
ment les changements dans les conditions naturelles ne les affectaient 
pas. Cependant, Pharaon et ses proches souffraient enormement a 
cause de leur orgueil et de leur refus de reconnaitre le Messager de 
Dieu. Et au lieu de "s'en soucier" ils considererent ces evenements 
comme une malchance provoquee par le Prophete Moise (psl) et les 
tribus d'Israel. A la suite de cela, Dieu envoya une serie de malheurs 
dont le Coran nous parle dans le verset suivant : 
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Et Nous avons alors envoye sur eux Tinondation, 
les sauterelles, les poux (ou la calandre), les grenouilles et 
le sang, comme signes explicites, Mais ils s^enflerent d^orgueil 
et demeurerent un peuple criminel. (Coran, 7 : 133) 

Les details relatifs aux desastres qui frapperent le peuple 
d'Egypte et inscrits dans le papyrus sont exactement tels que decrits 
dans le Coran. Le Coran mentionne toutes ces catastrophes. Le recit 
islamique sur cette periode de Fhistoire humaine a ete confirme par la 
decouverte faite en Egypte, au debut du 19^"^^ siecle, des papyrus 
Ipuwer qui datent du Moyen Empire. Apres sa decouverte, le papyrus 
a ete envoye au Leiden Museum en HoUande en 1909 et traduit par A. 
H. Gardiner, un grand specialiste de FEgypte ancienne. Dans ce papy- 
rus etaient decrits les differents desastres vecus par TEgypte, tels que 
la famine, la secheresse et la fuite des esclaves d'Egypte. De plus, il 
apparait que celui qui avait ecrit ce papyrus, un certain Ipuwer, avait 
ete temoin de tous ces evenements. C'est ainsi que le papyrus 
d'Ipuwer raconte les catastrophes decrites par le Coran: 

La terre est couverte de plaies. Ily a du sang partout}^^ 

La riviere est en sang?^^ 

En verite tout ce qui hier encore etait visible a peri. La terre est aussi 
denudee qu apres la coupe du lin?^^ 

La Basse Egypte pleure... Tout le palais est sans ses revenus... A lui 
appartiennent (de droit) le hie et Vorge, les oies et le poisson?^^ 

A vrai dire, le grain a peri de tous cotes ?^^ 

La terre - dans toute son etendue n etait que contusion et bruit terri- 
fiant. . . Nul ne quitta le palais pendant neuf jours et personne ne pouvait voir 
le visage de son voisin... Les villes furent detruites par d'enormes vagues... 
la Haute Egypte souffrit de la devastation... II y avait du sang partout... la 
pestilence a travers tout le pays... Personne ne navigue plus vraiment vers 
Byblos aujourd'hui. Que devons nous faire pour le cedre de nos momies ? ... 
Nous manquons d'or...^^^ 
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Des documents historiques corroborent les informations donnees 
par le Coran 

Au debut du ig^"^^ siecle, un papyrus datant du Moyen Empire a ete decouvert en 
Egypte. Le papyrus fut envoye au Leiden l\/luseum, en IHollande et traduit par A. H. 
Gardiner en 1909. Le texte entier apparatt dans le livre Admonitions of an Egyptian 
from a Hieratic Papyrus in Leiden et decrit des ciiangement majeurs en Egypte : 
famine, seclieresse, fuite d'esclaves d'Egypte en emportant leurs biens, et la mort 
qui s'abat sur toute la nation. Le papyrus fut ecrit par un Egyptien nomme Ipuwer 
et d'apres son contenu cet individu a ete personnellement temoin des desastres 
qui frapperent I'Egypte. ("Les Dix Plaies - en direct d'Egypte", Rabbi Mordechai 
Becher, www.ohr.org.il/yhiy/article.php/838) Ce papyrus est une description manus- 
crite des plus significatives des catastrophes, de la mort de la societe egyptienne 
et de la destruction de Pharaon. 



Les hommes se refusaient a gouter les etres humains, et avaient soif 
d'eau?^^ 

Voila notre eau ! Voila notre bonheur ! Qu allons-nous faire ? Tout est 
en mine !^^^ 

Les villes sont detruites. La Haute Egypte est assechee?^^ 

La residence sest retournee d'un coupP^ 

La chaine de catastrophes qui frapperent TEgypte, selon ce docu- 
ment, est en parfaite conformite avec les recits coraniques de ces 
faits.^^^ Ce papyrus, qui relate de maniere tres similaire les catas- 
trophes qui frapperent FEgypte a Tepoque de Pharaon, prouve encore 
une fois que le Coran est d'origine divine. 
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Dans des papyrus remontant a Tepoque de Pharaon, le Prophete Moise 
(psl) est regulierement qualifie de magicien. (Les papyrus en question sont 
conserves au British Museum). Malgre tous leurs efforts, Pharaon et ses 
partisans n'ont jamais pu triompher du Prophete Moise (psl) dans la guer- 
re totale qu'ils ont menee contre lui et contre les Enfants d'Israel. 

Ceci est ecrit au second jour du septieme mois de Payni durant le regne de 
Ramses, le fils aine d'Ammon, le fils du Soleil qui est Tadministrateur de 
justice, et qui vit eternellement comme son pere, le Soleil... Lorsque tu 
recevras cette lettre, leve-toi, mets-toi au travail et charge-toi de la super- 
vision des champs. Lorsque tu entendras les nouvelles d'un nouveau 
desastre tel qu'un deluge detruisant toutes les cereales, pense que Hemton 
les detruisit en les consommant avidement, les greniers sont en ruine, les 
rats se rassemblent dans les champs, les puces sont tels des ouragans, les 
scorpions mangent avec avidite, les blessures causees par les mouches 
sont trop nombreuses pour pouvoir les compter. Et cela chagrine les 
gens... Le Scribe [reference probable au Prophete Moise (psl)] a atteint son 
objectif qui etait de detruire la totalite des cereales... Les sorcelleries sont 
comme leur pain... Le Scribe... est le premier des hommes dans Tart de 
Tecriture. 

Les references au Prophete Moise (psl) et les accusations de "magicien" 
lances a son encontre, se trouvent dans les versets suivants : 

Et ils dirent : "O magicien ! Implore pour nous ton Seigneur au nom de 
Tengagement qu'Il a pris envers toi. Nous suivrons le droit chemin." 
(Coran, 43 : 49) 

Et ils dirent : "Quel que soit le miracle que tu nous apportes pour nous 
fasciner, nous ne croirons pas en toi." (Coran, 7 : 132) 
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Dans rAncien Testament, le dirigeant egyptien a Fepoque du 
Prophete Abraham (psl) et du Prophete Joseph (psl) est appele 
"Pharaon". Cependant, ce titre etait en reaUte usite apres les epoques de 
ces deux prophetes. 

En parlant du dirigeant egyptien qui vivait a Tepoque du 
Prophete Joseph (psl), c'est le mot arabe al-Malik qui est utilise dans le 
Coran : il se refere au dirigeant, au roi ou au sultan. 

Et le roi dit : "Amenez-le moi". (Coran, 12 : 50) 

Le gouverneur a Fepoque du Prophete Moise (psl), d'autre part, 
est appele "Pharaon". Cette distinction que Ton trouve dans le Coran 
est absente de TAncien et du Nouveau Testaments, et les historiens 
juifs ne la font pas non plus. Dans la Bible, le mot "Pharaon" est utili- 
se systematiquement pour faire reference au monarque egyptien. Par 
contre, le Coran est beaucoup plus precis et concis dans la terminolo- 
gie qu'il emploie. 

Dans rhistoire de TEgypte, Tutilisation du mot "Pharaon" date 
seulement de la derniere periode. Ce titre n'a commence a etre utilise 
qu'au 14^""^ siecle av. JC, pendant le regne d'Amenhotep IV 
(Akhenaton). Le Prophete Joseph (psl) vecut au moins 200 ans avant 
cette epoque.^^^ 

UEncyclopedie Britannica definit le mot "Pharaon" comme un titre 
de respect utilise a Fepoque du Nouvel Empire (periode qui commence 
avec la 18^"^^ dynastie, 1539-1292 av. JC) et ce jusqu'a la 22^^^ dynastie 
(945-730 av. JC). Apres cela, ce titre devint celui du monarque. Les autres 
informations sur ce sujet viennent de V Academic American Encyclopaedia, 
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qui declare que le titre de Pharaon n'a com- 
mence a etre utilise qu'a Tepoque du Nouvel Empire. 
Comme nous Favons vu, Tutilisation du mot "Pharaon" 
date d'une periode specifique de Thistoire. Des lors, la distinction 
faite par le Coran quant aux titres egyptiens des differentes epoques 
est une autre preuve que le Coran est la parole de Dieu. 




C est^lnsi que Notts te racontons^les 
^^ de ce qui ^st passe. C'espl 
bierr un rappei de Notre part que 
SSutt'avlffis apporte. Qulconque 

s'en^oume (de ce Coran), portera 



au^Ibur-de la resurrection urt tardea u. 
' (Coran. 20: 99-100' 
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Et en eff et. Nous avons envoye Noe vers son peuple. II demeura parmi 
eux mille ans moins cinquante annees. Puis le deluge les emporta alors 
. *r j qu'ils etaient injustes. (Coran, 29 : 14) 

Le Prophete Noe (psl) fut envoye a son peuple par Dieu. lis s'etaient 
eloignes des commandements de Dieu et Lui avaient attribue des associes. 
Le Prophete Noe (psl) les avertit qu'ils devaient adorer Dieu seul et aban- 
donner les fausses croyances qu'ils avaient etablies au sein de leur com- 
munaute. Bien que le Prophete Noe (psl) s'adressat a son peuple avec elo- 
quence et sagesse, et les mit en garde contre le chatiment de Dieu, ils le 
rejeterent et continuerent a attribuer des associes a Dieu. Suite a cela, Dieu 
dit au Prophete Noe (psl) qu'Il punirait les incredules en les noyant. Mais 
II informa aussi Son Messager que par Sa misericorde II epargnerait les 
croyants, ceux qui avaient embrasse la vraie religion et n'adoraient que le 
Seul, rUnique. La destruction du peuple de Noe et la maniere avec laquel- 
le les croyants furent sauves sont decrites dans le Coran. 

lis le traiterent d'imposteur et Nous le sauvames ainsi que ceux qui 
etaient avec lui dans TArche tout en faisant perir par la noyade ceux 
qui avaient traite Nos signes de mensonges car c'etait une communau- 
te aveuglee. (Coran, 7 : 64) 

Lorsque Theure du chatiment arriva, Feau du sol combinee a celle 
provenant de pluies violentes, provoqua une gigantesque inondation. 
(Dieu salt mieux) II est revele qu'avant que le deluge ne se produise, Dieu 
parla au Prophete Noe (psl). 

Nous lui revelames : "Construis Tarche sous Nos yeux et selon Notre 
revelation. Et quand Notre commandement viendra et que le four 
bouillonnera, embarque sur lui un couple de chaque espece, ainsi que 
ta famille, sauf ceux d'entre eux contre qui la parole a deja ete pronon- 
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cee ; et ne t'adresse pas a Moi au sujet des 
injustes, car ils seront f atalement noyes. (Coran, 23 : 27) 

Mis a part ceux qui monterent a bord de Farche du 
Prophete Noe (psl), tous les membres de la tribu moururent noyes, 
y compris le fils du Prophete, qui pensait pouvoir echapper a la noyade en 
cherchant refuge sur une montagne. 

Dieu enjoignit : "O terre, absorbe les eaux ! O, ciel, retiens la pluie !" 
Les eaux decrurent, Tordre f ut accompli, et Tarche s'arreta sur le mont 
Judi et il fut dit : "Que perissent les peuples iniques !" (Coran, 11 : 44) 

Lorsqu'on compare les narrations du deluge selon I'Ancien 
Testament, et les differentes croyances des autres peuples, nous realisons 
que le Coran, revele par Dieu, et constituant le seul livre divin inaltere, est 
la plus fiable de toutes les sources. Selon TAncien Testament, un livre fal- 
sifie, le deluge fut universel et couvrit done le monde entier. Cependant 
rien de semblable n'est exprime dans le Coran et, bien au contraire, les ver- 
sets relatifs a ce sujet rapportent que le desastre fut regional, n'affectant 
que le peuple de Noe (psl). Ceux qui furent detruits sont ceux qui ont reje- 
te le message du Prophete Noe (psl) et qui ont persiste dans leur renie- 
ment. Aucun verset coranique n'indique que le deluge fut universel. Ci- 
dessous les versets evoquant ce sujet : 

Nous avions envoye Nuh aupres de son peuple : "Je suis charge de 
vous adresser une mise en garde sans equivoque, [vous enjoignant] de 
n'adorer que Dieu car je redoute pour vous le chatiment d'un jour 
penible." (Coran, 11 : 25-26) 

lis le traiterent d'imposteur et Nous le sauvames ainsi que ceux qui 
etaient avec lui dans TArche tout en faisant perir par la noyade ceux 
qui avaient traite Nos signes de mensonges car c'etait une communau- 
te aveuglee. (Coran, 7 : 64) 

Nous le sauvames ainsi que ceux qui etaient avec lui par un effet de 
Notre misericorde et exterminames du premier au dernier ceux qui 
avaient traite Nos signes d'impostures et qui n'etaient pas des 
croyants. (Coran, 7 : 72) 
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Comme nous Tavons vu, le Coran nous 
revele que seul le peuple du Prophete Noe (psl) fut 

/detruit et non le monde entier. Les declarations rectifiees des 
r ±ecits corrompus des ecritures juives et chretiennes dans le Coran 
prouvent qu'il est dans son integralite un livre revele par Dieu. 

Les fouilles effectuees dans la region ou Ton pense que le deluge a eu 
lieu, montrent que le deluge n'etait pas un evenement universel mais plutot 
un desastre a grande echelle qui a affecte une partie de la Mesopotamie. 

Quand les eaux se retirerent a la fin du deluge, I'Arche demeura sur 
le "Judi", comme nous le precise le Coran. Le mot judi fait generalement 
reference a un site montagneux specifique, tandis que dans la langue 
arabe ce terme signifie "coUine" ou "promontoire". De plus, le terme judi se 
refere peut-etre a la montee des eaux jusqu'a un certain niveau et n'im- 
plique pas necessairement Tinondation de toutes les terres. En d'autres 
mots, nous apprenons que toutes les plaines et les montagnes sur la Terre 
n'ont pas ete submergees, contrairement a ce qu'affirment I'Ancien 
Testament et les legendes des autres peuples, mais les eaux ont simple- 
ment recouvert une region. 

Preuves archeologiques du deluge 

Si une catastrophe naturelle, une migration soudaine ou une guerre, 
par exemple, devaient aboutir a la destruction d'une civilisation, les traces 
de cette civilisation seront bien protegees. Les maisons dans lesquelles 
vivent les gens et les objets qu'ils utilisent dans leur vie quotidienne seraient 
tres vite enfouis sous terre. lis sont done conserves pendant une longue 
periode sans etre touches par Fhomme. Pour les archeologues, ces objets 
fournissent des indices d'une valeur inestimable lorsqu'ils sont mis au jour. 

De nos jours, les archeologues et les historiens les plus celebres ont eu 
connaissance de la decouverte d'un nombre important de preuves concer- 
nant le deluge de Noe (psl). Le deluge, que Ton pense avoir eu lieu autour 
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de 3.000 arts a v. JC, detruisit une civilisation 

entiere et permit a une autre d'emerger en lieu et place. 

La preuve du deluge a ete preservee pendant des milliers 

d'annees et constituait un effet dissuasif sur les peuples qui ont 
vecu apres le chatiment qui avait frappe les malfaisants. 

De nombreuses fouilles ont ete entreprises pour etudier le deluge, 
lequel a ete localise dans les plaines de Mesopotamie et ses environs. Les 
fouilles effectuees dans la region ont permis de retrouver les traces d'un 
deluge dans quatre villes principales de la Plaine de Mesopotamie : Ur, 
Erech, Kish et Shuruppak. EUes montrent que ces villes ont ete frappees 
par une inondation 3.000 ans av. JC. 

Les restes les plus anciens de la civilisation d'Ur - ville connue aujour- 
d'hui sous le nom de Tell al-Muqayyar - datent de 7.000 ans av. JC. La cite 
d'Ur, Tune des plus antiques civilisations humaines, etait une region d'habi- 
tation dans laquelle des civilisations successives ont vecu et sont mortes. 

Les decouvertes archeologiques consecutives a Tetude de la ville d'Ur 
ont deterre des informations qui nous apprennent clairement qu'une civi- 
lisation a ete interrompue par une terrible inondation et que de nouvelles 
civilisations ont emerge a sa place. Leonard WooUey mena des recherches 
conjointes avec le British Museum et TUniversite de Pennsylvanie dans la 
zone desertique qui se situe entre Bagdad et le Golfe Persique. Les fouilles 
de WooUey sont decrites ainsi par Farcheologue allemand Werner Keller : 

"Les tombes des rois d'Ur", c'est ainsi que Woolley, grise par sa joie de les 
avoir decouvertes, avait surnomme les tombes de nobles Sumeriens dont 
I'authentique splendeur avait ete exposee au grand jour lorsque les 
pioches des archeologues avaient attaque un tumulus a 15 m au sud du 
temple, permettant de mettre a jour une longue rangee de tombes sur- 
montees de pierres. Ces caveaux de pierre renfermaient de veritables tre- 
sors, car ils etaient remplis de gobelets couteux, de cruches et de vases 
magnifiquement fagonnes, de vaisselle de bronze, de mosaiques de 
perles, de lapis-lazuli et d'argent entourant ces corps moisis dans la 
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D'apres les decou- 
vertes archeologiques, le *-^ 
deluge de Noe s'est produit '^-.- 
sur les plaines de Mesopotamie. ~^ 

Ces plaines avaient alors un aspect dif- 
ferent. Dans le diagramme ci-dessus, la 
frontiere maritime de ces plaines est indi- 
quee par des pointilles rouges. On pense 
que la vaste zone situee en dega de ces 
pointilles etait alors occupee par la mer. 

poussiere. Des harpes et des lyres reposaient adosses aux murs. 

C'est alors qu'apres plusieurs jours de travail les ouvriers de Woolley 
appelerent ce dernier : "Nous avons decouvert une nouvelle couche." II 
se rendit au fond du puits pour en avoir le coeur net. Sa premiere pensee 
fut : "Nous y sommes enfin." II s'agissait de sable, de sable pur d'un genre 
qui ne pouvait avoir ete depose que par de I'eau. 

lis deciderent de continuer a creuser le puits encore plus profondement. 
Les pelles et les pioches retournerent de nouveau le sol : un metre, deux 
metres, et toujours la meme couche de vase pure. Soudain, a trois metres 
de profondeur, la couche de vase cessa aussi brutalement qu'elle avait 
commence : de nouvelles traces d'un habitat humain venaient d'etre 
mises en evidence. 
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Le deluge etait la seule explication possible ^ v 
de ce grand depot d'argile decouvert sous cette colline a 
Ur, qui separait clairement deux epoques de civilisation humai- 



ne... 
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Les analyses microscopiques ont revele que ce grand depot de boue 
argileuse sous la colline d'Ur s'est accumule a la suite d'une submersion si 
forte que toute I'ancienne civilisation sumerienne a du etre aneantie. 
L'epopee de Gilgamesh et I'histoire de Noe se trouvaient ainsi reunies 
dans ce puits creuse profondement sous le desert mesopotamien. 

Max Mallowan a rapporte les pensees de Leonard WooUey, qui a dit 
qu'une aussi enorme masse d'alluvions formee en une seule fois ne peut etre 
le resultat que d'une gigantesque inondation. WooUey a egalement decrit la 
couche separant la cite sumerienne d'Ur de la cite d'Al-Ubaid, dont les habi- 
tants utilisaient de la poterie peinte, comme etant un vestige de deluge.^^^ 

Ces recherches ont ainsi permis de montrer que la cite d'Ur s'est trou- 
vee au coeur du deluge. Werner Keller a exprime importance des exca- 
vations susmentionnees en disant que la mise a jour des restes d'une cite 
sous une couche de boue prouve qu'une inondation devastatrice a eu lieu 
a cet endroit.^^^ 

Une autre cite mesopotamienne porteuse des traces du deluge est 
"Kish des Sumeriens", qui correspond a la ville actuelle de Tell el-Uhaimir. 
Selon d'anciennes sources sumeriennes, cette cite a ete le "berceau de la 
premiere dynastie post-diluvienne".^^^ 

La cite de Shuruppak, au sud de la Mesopotamie, qui correspond a la 
ville actuelle de Tell Fara, recele aussi des traces apparentes d'un deluge. 
Les etudes archeologiques dans cette cite ont ete menees par Erich 
Schmidt, de I'Universite de Pennsylvanie, entre 1920 et 1930. Des fouilles 
ont permis d'y mettre a jour trois couches porteuses de restes d'habita- 
tions appartenant a une periode comprise entre la lointaine prehistoire et 
la troisieme dynastie d'Ur (2112-2004 av. JC). Les decouvertes les plus 
significatives ont ete les ruines de maisons bien construites ainsi que des 
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Des fouilles 
menees dans les 
plaines de 

Mesopotamie ont reve- 
le la presence d'une 
couche de boue argileuse 
epaisse de 2,5 m. Selon 
toute probabilite, cette 
couche provient des allu- 
vions charriees par les 
eaux du deluge, et elle 
n'existe que dans la Plaine 
Mesopotamienne. 



tablettes portant des caracteres cuneiformes et a caractere administratif, 
indiquant qu'une societe hautement developpee existait deja la vers la fin 
du 4^"^^ millenaire a v. JC.^^^ 

Ce qui est important, c'est que le desastre du deluge semble s'etre 
produit dans cette cite vers 3000-2900 av. JC. D'apres ce qui a ete rappor- 
te par Mallowan, Schmidt a atteint, a 4-5 m sous la terre une couche jau- 
natre (formee par le deluge) composee d'un melange de sable et d'argile. 
Schmidt a defini cette couche argilo-sableuse, qui separait la periode de 
Djemdet Nasr de I'epoque de I'Ancien Royaume, comme etant "d'origine 
fluviale", et devant etre associee au deluge de Noe.^^^ 

En resume, les fouilles effectuees dans la cite de Shuruppak ont 
encore une fois permis de decouvrir les indices d'un deluge qui remonte 
a 3000-2900 ans av. JC. Tout comme les autres cites, Shuruppak fut pro- 
bablement frappee par un deluge.^^^ 

Le dernier endroit qui semble avoir ete affecte par le deluge est la 
cite d'Erech, au sud de Shuruppak, connue aujourd'hui sous le nom de 
Warka. Une couche de boue y a ete mise en evidence, a I'instar des autres 
cites, dont I'anciennete est semblable aux autres couches du meme type 
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decouvertes ailleurs, c'est-a-dire environ 
3000 ans av. ]C?^^ 

II est un fait bien connu que le Tigre et I'Euphrate traver- 
sent la Mesopotamie d'un bout a I'autre. II semble que, durant les 
evenements diluviens, ces fleuves ainsi que de nombreux points d'eau et 
rivieres deborderent et que, ces eaux s'ajoutant aux eaux de pluie, engen- 
drerent un gigantesque deluge. Ce phenomene est rapporte en ces termes 
par le Coran : 

Nous ouvrimes alors les portes du ciel a une pluie torrentielle, et fimes 
jaillir de la terre des sources. Les eaux se rencontrerent d'apres un 
ordre qui etait deja decrete dans une chose [faite]. Et Nous le portames 
sur un objet [fait] de planches et de clous [rArche]. (Coran, 54 : 11-13) 

Cela revient a dire que toutes les plaines mesopotamiennes ont ete 
touchees. Lorsque nous citons les cites de Ur, Erech, Shuruppak et Kish 
dans cet ordre-la, nous nous apercevons qu'elles sont situees le long d'une 
meme route. Par consequent, les environs de ces villes ont du etre egale- 
ment inondes. II faut par ailleurs noter que vers 3000 a v. JC, la structure 
geographique de la Mesopotamie differait de celle d'aujourd'hui ; a cette 
epoque-la, le lit de I'Euphrate passait plus a Test que de nos jours, et cet 
ancien cours passait a proximite des quatre cites susmentionnees. Avec 
I'ouverture des "sources de la terre et du ciel", il semble que le fleuve 
Euphrate soit sorti de son lit et ait pu detruire ces villes. (Dieu salt mieux) 

Dieu a communique aux humains des informations concernant le 
deluge de Noe par I'intermediaire de Ses messagers et livres, suscites 
aupres de diverses communautes a titre d'exemple et d'avertissement. 
Cependant, a chaque fois que les textes divins ont ete alteres, les descrip- 
tions du deluge se sont trouvees entremelees d'apports mythologiques. 
Seul le Coran resiste a I'epreuve des faits empiriquement observables. Et 
ce parce que Dieu est le Gardien de ce livre, le preservant de toute cor- 
ruption et ne permettant pas que meme le plus petit changement y soit 
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apporte. Le Coran est ainsi place sous la protection speciale de Dieu. (Voir 
Les nations disparues, 2^"^^ ed., Harun Yahya, Editions Essalam, Paris, 2003) 

Au debut des annees 1990, furent publics dans plusieurs journaux 
connus, des articles annon(jant "la decouverte de la cite arabe disparue", 
"la decouverte de la cite arabe legendaire", "1' Atlantis des sables, Ubar". Ce 
qui rendit cette decouverte encore plus curieuse est que cette cite est men- 
tionnee egalement dans le Coran. Nombreux furent ceux, qui auparavant 
pensaient que le peuple de 'Ad evoque dans le Coran etait purement 
mythique et que leur cite ne serait jamais trouvee. Des lors, ils ne purent 
dissimuler leur etonnement face a cette fabuleuse decouverte. 

Ce fut Nicolas Clapp, un eminent realisateur de documentaires et un 
maitre-assistant en archeologie, qui mit au jour la ville de legende evoquee 
dans le Coran.^^^ Arabophone et realisateur de films documentaires a suc- 
ces, Clapp est tombe, lors de ses recherches sur I'histoire arabe, sur un 
ouvrage tres interessant. Ce livre, intitule Arabia Felix, avait ete ecrit par le 
chercheur britannique Bertram Thomas en 1932. Arabia Felix, qui signifie 
"r Arable heureuse", etait I'appellation romaine pour le sud de la Peninsule 
Arabique, qui inclut aujourd'hui le Yemen et une grande partie du Sultanat 
d'Oman. Les Grecs appelaient cette region Eudaimon Arabia (L'Arabie 
benie), et les erudits arabes medievaux Al-Yaman as-Saida (L'heureux 
Yemen)^^^ parce que les gens qui y vivaient autrefois servaient d'interme- 
diaires privilegies dans le commerce tres lucratif des epices entre ITnde et 
le Nord de la Peninsule Arabique. De plus, les habitants de cette region 
produisaient et revendaient de I'encens, une resine aromatique issue 
d'arbres rares. 

Le chercheur britannique Thomas a longuement parle de ces tribus et 
a meme declare avoir trouve les traces d'une ancienne cite fondee par 
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Tune d'elles.^^^ II s'agissait de la cite connue 

des Bedouins sous le nom de "Ubar". Lors de Tun de ses 

voyages dans la region, les Bedouins du desert lui avaient 

montre d'anciennes pistes et avaient declare que ces pistes menaient 

vers la vieille cite d'Ubar. Thomas, qui etait passionne par ce sujet, mou- 

rut avant d' avoir pu completer ses investigations. 

Clapp se plongea dans les ecrits de Thomas et crut en I'existence de 
la cite perdue evoquee dans I'ouvrage. Sans perdre de temps, il commen- 
qa ses propres recherches, en essayant de poursuivre le travail entame par 
Thomas. Clapp utilisa deux approches differentes pour prouver I'existen- 
ce d'Ubar. Premierement, il retrouva les pistes mentionnees par les 
Bedouins. II s'adressa ensuite a la NASA afin d'obtenir les photos satellites 
de la region. Apres beaucoup d'efforts, il parvint a convaincre les autori- 
tes locales de prendre des cliches de la zone tant souhaitee.^^^ 

Clapp etudia apres cela les anciens manuscrits et cartes de la biblio- 
theque Huntington en Californie. Son objectif etait de trouver une carte de 
la region visee. Une courte recherche lui permit d'en decouvrir une : il 
s'agissait d'une carte dessinee par le geographe egypto-grec Ptolemee au 
2eme giecle (de I'ere chretienne). Cette carte revelait I'emplacement d'une 
ancienne cite trouvee dans la region ainsi que les pistes qui y menaient. 
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Entre-temps, sa recherche fit un bond en 
avant lorsqu'il re(jut la nouvelle que la NASA avait prece- 
de aux prises de photos souhaitees. Ces photos montraient I'exis- 
tence de pistes caravanieres difficilement decelables a I'oeil nu depuis 
le sol, mais clairement identifiables depuis le del. En comparant les cliches 
avec la carte de Ptolemee, Clapp parvint tres vite a la conclusion suivante 
: les pistes des deux documents coincidaient, et elles aboutissaient sur un 
vaste site ayant toute Tapparence de 1' emplacement d'une cite. 

Finalement, grace au travail de Clapp et a celui de Thomas avant 
lui, ainsi qu'a Faide fournie par les chercheurs de la NASA, T emplace- 
ment de cette cite legendaire, qui avait fait Tobjet de recits oraux par les 
Bedouins, fut decouvert. Peu de temps apres, commencerent les fouilles 
et des vestiges enfouis sous les sables furent mis au jour. C'est pourquoi 
cette cite perdue fut surnommee "1' Atlantis des sables, Ubar". 

Cependant, quels elements permettaient de demontrer que cette 
ancienne cite etait bien celle ou avait vecu le peuple de 'Ad evoque dans 
le Coran ? 

Des le debut de cette recherche, on comprit que les restes de cette 
cite appartenaient au peuple de 'Ad. La concordance devint incontes- 
table a partir du moment ou, parmi les restes decouverts, on mit au jour 
les vestiges de colonnes et tours dTram mentionnees de fagon precise 
dans le Coran. L'un des responsables des fouilles, le Dr Juris Zarins, 
declara qu'etant donne que les tours sont Tun des signes distinctifs 
d'Ubar et quTram est mentionnee comme abritant des tours et des 
piliers, ces indices si particuliers suffisent a prouver que le site deterre »; 
n'est autre que celui dTram, la cite des 'Ad decrite dans le Coran. 

N'as-tu pas medite la fa^on dont ton Seigneur a traite Ad, [la tribu 
dT Iram aux colonnes en hauteur, [qui etait] telle que jamais 11 n'en 
fut cree de semblable dans le pays. (Coran, 89 : 6-8) 

Nous avons done vu que les informations fournies par le Coran a 
propos des evenements du passe concordent parfaitement avec les 
informations de sources historiques, ce qui est une autre preuve que le 
Coran est bien la parole de Dieu. (Voir hes nations disparues, 2^"^^ ed., 
Harun Yahya, Editions Essalam, Paris, 2003) 
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La photo satellite ci-dessus 
montre la region d'Oman dans 
le sud de la Peninsule 
Arabique. Sur les photos de la 
cite d'Ubar, prises depuis I'es- 
pace par la NASA en 1992, on 
decouvrit les traces d'an- 
ciennes pistes caravanieres. 
Le peuple de 'Ad, dont le 
Coran nous revela I'existence 
il y a 1.400 ans de cela, appa- 
ratt comme I'un des miracles 
du Coran decouvert grace a la 
technologie moderne. 
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Le Prophete Loth (psl) a ete un contemporain du Prophete Abraham 
(psl). II a ete envoy e comme messager a Tune des communautes vivant 
non loin du peuple d'Abraham (psl). Au sein de cette communaute, 
comme nous le dit le Coran, regnait une perversion inconnue au monde 
jusqu'alors, a savoir Thomosexualite. Lorsque Loth les exhorta a aban- 
donner ce type de pratique deviante, et leur delivra le message de Dieu, 
ils le rejeterent. lis refuserent de souscrire a sa prophetie et s'obstinerent 
a continuer dans la meme voie. En consequence, ils furent eradiques de 
la surface de la terre par Dieu, qui fit s'abattre sur eux un terrible 
desastre. 

Et [souviens-toi de] Loth lorsqu'il dit a son peuple : "Commettez-vous 
des turpitudes que nul a travers les mondes n'a commises avant vous 
? Vous copulez avec des hommes en renon^ant aux femmes pour 
assouvir vos appetits ! Vous etes un peuple livre a ses exces." ... Nous 
ftmes pleuvoir sur eux des pierres : considere quelle fut la fin des cri- 
minels ! (Coran, 7 : 80-84) 

Nous allons faire s'abattre sur cette cite un chatiment venu du del pour 
prix de leur perversion. Et nous en laiss antes une trace [litt.: un signe] 
evidente a Tintention de ceux qui sont en mesure de reflechir. 
(Coran, 29 : 34-35) 

La cite ou vivait le Prophete Loth (psl) et qui fut detruite est designee 
par Sodome dans I'Ancien Testament. Situee au Nord de la Mer Rouge, 
cette communaute fut detruite de la fagon dont la decrit le Coran. Des 
etudes archeologiques revelent que la cite est plus precisement situee 

LES MIRACLES DU CORAN 




*339 



-^1 



J-". 



ll 



111 



pres de la Mer Morte, a la frontiere israe- 

lo-jordanienne actuelle. Selon les scientifiques, la 

zone est couverte de grands depots de soufre. C'est pour- 

quoi, aucune forme de vie animale ou vegetale n'y existe et elle 

est consideree comme un symbole de destruction. 

Le soufre est un element qui apparait suite a une eruption volca- 
nique. En effet, il existe dans le Coran des preuves explicites quant aux 
methodes de destruction employees, a savoir un tremblement de terre et 
une eruption volcanique. Uarcheologue allemand Werner Keller declare 
ceci a propos de cette region : 

La Vallee de Siddim, incluant Sodome et Gomorrhe, situee le long de 
cette grande fissure, a un jour brutalement plonge dans I'abysse. Leur 
destruction survint suite a un grand tremblement de terre, probable- 
ment accompagne d'explosions, d'eclairs, de fuites de gaz naturel et 
d'incendies generalises... Uaffaissement en question a libere des forces 
volcaniques qui jusqu'alors avaient ete maintenues en dormance tout le 
long de la fracture. Dans la haute vallee jordanienne, pres de Bashan, il 
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Une photographie de la Mer Morte 
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existe encore d'enormes crateres de volcans 
eteints ; de grandes coulees de lave ainsi que d'epaisses 
couches de basalte ont ete deposees a la surface du calcaire.^^^ 

Ces couches de lave et de basalte constituent la preuve la plus 
importante de la survenue d'une explosion volcanique et d'un tremble- 
ment de terre. Dans tous les cas, le Lac de Loth, connu aussi sous le nom 
de Mer Morte, se situe au-dessus d'une zone a activite sismique, en 
d'autres mots, une zone sismique. 

Le lit de la Mer Morte est situe sur une depression tectonique - la Vallee 
du Rift - qui s'etend sur 300 km depuis la mer de Galilee [Bahr 
Tabariyeh] au nord jusqu'au Wadi Arabah au sud.^^^ 

L'aspect mecanique du desastre ayant frappe le peuple de Loth a ete 
revele par les recherches des geologues. Ces dernier s ont montre que le 
tremblement de terre qui detruisit le peuple de Loth a ete la consequence 
de la presence d'une faille continental tres longue. Le fleuve Jourdain 
connait un denivele de 180 m dans sa course de 190 km. Cette informa- 
tion ajoutee au fait que le Lac de Loth est situe a 400 m en dessous du 
niveau de la mer, montrent bien qu'un evenement geologique majeur 
s'est produit dans cette zone. 

La structure interessante du Jourdain et de la Mer Morte ne corres- 
pond qu'a une petite partie de la fracture qui passe par cette region. La 
ligne de faille suit le prolongement de la grande depression qui part des 
Monts Taurus, s'etend jusqu'a la rive meridionale du Lac de Loth et conti- 
nue ensuite a travers le desert de I'Arabie jusqu'au Golfe d'Aqaba, avant 
de franchir la Mer Rouge et se terminer en Afrique. Toutes les regions 
situees le long de cette ligne ont ete le theatre d'une forte activite volca- 
nique. De la lave et du basalte noirs existent sur les hauteurs de Galilee 
en Israel, sur les plaines de Jordanie situees en altitude, dans le golfe 
d'Aqaba et dans d'autres regions aux alentours. 

Tous ces vestiges et les caracteristiques geographiques indiquent 
qu'un evenement geologique majeur a eu lieu dans la Mer Morte. 
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La revue National Geographic fait le com- 
mentaire suivant dans son numero de decembre 1957 : 

Le Mont de Sodome, vaste etendue aride, se dresse de fagon 
abrupte au-dessus de la Mer Morte. Personne n'a jamais trouve les cites , 
detruites de Sodome et Gomorrhe, mais les specialistes pensent qu'elles 
se trouvaient dans la Vallee de Siddim, en face de ces falaises. II est pos- 
sible que des crues de la Mer Morte les aient englouties suite a un trem- 
blement de terre.^^^ 

L'une des informations dont on dispose sur ces cites detruites porte 
sur leur emplacement - comme le revele le Coran dans la sourate al-Hijr, 
verset 76 - le long d'une ligne principale. Les geographes ont montre que 
cette region est situee sur une ligne allant vers le Sud-Est de la Mer Morte, 
s'etendant de la Peninsule Arabe a la Syrie et a FEgypte. (Voir Les nations 
disparues, 2^""^ ed., Harun Yahya, Editions Essalam, Paris, 2003) 

Et Nous renversames [la ville] de fond en comble et fimes pleuvoir sur 
eux des pierres d^argile dure. Voila vraiment des preuves, pour ceux 
qui savent observer ! EUe (cette ville) se trouvait sur un chemin connu 
de tous [entre Makkah et la Syrie a la place actuelle de la mer morte]. 
(Coran, 15 : 74-77) 
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La photograph ie ci-dessus montre I'ancienne zone d'habitation autour du volcan du 
Mont Vesuve. II est clair, d'apres ce qu'il reste de cette region, que les Pompeiens 
vivaient la dans Ie luxe et la prosperite. 
Au milieu, ce corps petrifie temoigne du cataclysme qui frappa Ie peuple de Pompei. 
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II y a quelques siecles de cela, la communaute de Saba faisait partie 
des quatre plus grandes civilisations de TArabie du Sud. 

Les sources historiques relatives au peuple de Saba indiquent habi- 
tuellement que ce peuple a ete le vecteur d'une veritable civilisation, a I'ins- 
tar des Pheniciens, et qu'il pratiquait beaucoup le commerce. Les historiens 
reconnaissent que les Sabeens ont atteint un certain degre de civilisation et 
de culture, comme en temoignent les termes "restaurer", "consacrer" et 
"construire" frequemment employes par les dirigeants de Saba. Le barrage 
de Ma'rib, I'un des edifices les plus importants construits par ce peuple, 
demontre clairement le niveau technologique qu'ils possedaient. 

L'Etat sabeen etait en mesure d'adopter une politique expansionniste, 
grace a son armee. Tune des plus puissantes de la region. Dote d'une cul- 
ture et d'une armee preponderantes, I'Etat sabeen etait certainement Tune 
des "superpuissances" regionales de Tepoque. L' extraordinaire puissance 
de Tarmee de I'Etat sabeen est egalement decrite dans le Coran. Une decla- 
ration des commandants de I'armee sabeenne, mentionnee dans le noble 
livre, montre le degre de confiance qui regnait au sein de cette armee. lis 
avaient en effet declare : 

... Nous sommes dotes d'une grande force et d'une puissance redou- 
table et c'est a toi qu'appartient le commandement. Vols toi-meme ce 
que tu vas ordonner. (Coran, 27 : 33) 

Grace au barrage de Ma'rib construit avec une technologie plutot 
avancee pour cette epoque, le peuple de Saba possedait une grande capa- 
cite d'irrigation. La fertilite du sol resultant de Tapplication de cette tech- 
nique et le controle exerce par les Sabeens sur les pistes caravanieres, leur 
permit de mener une vie confortable, emplie de bien-etre. Pourtant, au lieu 
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de remercier Dieu pour tous ces bienfaits, le 
Coran nous informe qu' "ils se detournerent [de Dieu]". 

De plus, ils refuserent de tenir compte des avertissements et 
des rappels qui leur avaient ete faits. En raison de leurs faibles 
valeurs morales, ils ont merite le chatiment de Dieu : leurs barrages s'ef- 
fondrerent et Finondation d'Arim detruisit toutes leurs terres. 

La capitale de I'Etat sabeen, Ma'rib, jouissait d'une grande opulence 
grace a son emplacement geographique. Cette cite etait situee aux abords du 
fleuve Adhanah. Et I'endroit ou le fleuve rejoignait le Mont Balaq etait tres 
propice a la construction d'un barrage. Exploitant cette topographie favo- 
rable, les Sabeens y construisirent un barrage des le debut de leur installa- 
tion dans la region, et commencerent a pratiquer I'irrigation. lis atteignirent 
apres cela un degre de prosperite veritablement eleve. Et Ma'rib fut Tune des 
cites les plus developpees de I'epoque. Pline, un ecrivain grec, avait visite 
cette contree et avait decrit sa prosperite en termes tres elogieux et avait 
temoigne du paysage verdoyant caracterisant cette partie de I'Arabie.^^^ 

Le barrage de Ma'rib mesurait 16 m de haut, 60 m de large et 620 m de 
long. Selon les estimations, il permettait d'irriguer une zone de 9.600 hec- 
tares, dont 5.300 situes sur la plaine du sud et le restant appartenant a la 
plaine du nord. Les inscriptions sabeennes mentionnent ces deux plaines 
sous le nom de "Ma'rib et les deux plaines" dans les inscriptions 
sabeennes.^^^ La formulation du Coran, "les deux jardins. Tun a droite et 
rautre a gauche" (Coran, 34 : 15) designe probablement les jardins impo- 
sants et les vignobles appartenant a ces deux vallees. Grace a ce barrage et 
a son systeme d'irrigation, la region fut reputee pour etre la plus florissan- 
te et la mieux irriguee du Yemen. Le Fran(jais J. Holevy et I'Autrichien 
Glaser ont prouve a partir de documents ecrits que le barrage de Ma'rib 
existait depuis une epoque fort reculee. En effet, des inscriptions redigees 
dans le dialecte Himer etablissent que ce barrage a rendu la region envi- 
ronnante tres productive et qu'il en constituait le coeur economique. 

L'effondrement du barrage en I'an 542 eut pour consequence Finon- 
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dation d'Arim a rorigine d'enormes pertes. 

Les centaines d'annees de labeur des Sabeens disparu- 

rent soudain avec la destruction de vignobles, de vergers et de 

terres cultivees. II semble que suite a cet evenement, le peuple 

sabeen entra rapidement dans une phase de recession, et de declin resul- ^ 

tant dans la disparition de I'Etat sabeen. 

Lorsque nous examinons le Coran a la lumiere des decouvertes evo- 
quees precedemment, nous constatons qu'il existe une reelle concordance 
entre les donnees historiques et les faits rapportes par le livre sacre. Les 
decouvertes archeologiques et les donnees historiques corroborent les infor- 
mations rapportees par le Coran. Les versets rappellent que le peuple de 
Saba a ete detruit suite a une terrible inondation pour n'avoir pas ecoute les 
exhortations faites par leur prophete et pour avoir rejete la religion. Cette 
inondation est decrite ainsi dans le Coran : 

La tribu de Saba' avait pourtant un signe dans son territoire, en Toc- 
currence deux jardins situes a droite et a gauche [de celui-ci]. "Mangez 
de ce dont votre Seigneur vous gratif ie et temoignez-Lui votre gratitu- 
de : [pour] ce pays si agreable et [pour] un Seigneur accordant volon- 
tiers Son pardon." lis se detournerent neanmoins et Nous dechainames 
contre eux le torrent qui avait creve les digues et Nous substituames a 
leurs jardins deux autres plantes d'epineux, de tamaris et de quelques 
jujubiers. C'est ainsi que Nous les retribuames pour prix de leur 
mecreance et qui done est ainsi sanctionne si ce n'est le mecreant ? 
(Coran, 34 : 15-17) 
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Le barrage de Ma'rib, dont on voit ci-dessus et sur le cote les ruines, fut I'un des 
plus importants ouvrages des Sabeens. L'effondrement du barrage eut pour conse- 
quence I'inondation d'Arim, mentionnee dans le Coran, et I'Etat Sabeen fut affaibli 
economiquement et il ne tarda pas a disparaltre. 

Dans le Coran, le chatiment qui s'abattit sur le peuple de Saba est desi- 
gne par sayl al-^arim, soit "inondation d'Arim". Uexpression employee dans 
le noble livre nous decrit egalement la fa(jon dont le desastre se produisit. Le 
mot arim designe un barrage ou une barriere. Uexpression sayl al-^arim decrit 
Finondation consequente a Teffondrement du barrage. Les commentateurs 
du Coran ont resolu le probleme relatif a Tepoque et a Femplacement en se 
laissant guider par les termes utilises dans le Coran au sujet du fleuve Arim. 
Par exemple, Mawdudi a ecrit dans son commentaire du Coran : 

Le terme arim, qui apparait dans Texpression sayl al-^arim, est une forme 
derivee du vocable arimen, utilise dans le dialecte de TArabie du Sud, et 
qui signifie "barrage, barriere". Dans les ruines exhumees lors des 
fouilles menees au Yemen, ce mot semble utilise frequemment dans ce 
sens, dans de nombreuses inscriptions ; par exemple, dans celles qui 
furent realisees apres la restauration du grand mur de Ma'rib en 542 et 
543, sous I'ordre du roi ethiopien Ebrehe (Abraha), qui gouvernait aussi 
le Yemen, le mot arim est employe a plusieurs reprises pour designer un 
barrage, d'ou I'expression sayl al-^arim signifiant "inondation desastreu- 
se produite par la rupture d'un barrage". Le verset : "... Nous leur chan- 
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geames leurs deux jardins en deux bosquets aux fruits amers, des tama- 
ris et des jujubiers rabougris" (Coran, 34 : 16), decrit I'etat du pays apres 
la catastrophe. Apres reffondrement du mur, tout le territoire fut inonde. 
Tous les systemes d'irrigation mis en place par les Sabeens, ainsi que les 
murs situes au pied des montagnes tomberent en ruine. Des lors, alors 
que la region ressemblait a un vaste jardin, elle se trouva subitement 
transformee en une veritable jungle. Et il n'y eut des lors plus de fruits 
autres que ceux, semblables a des cerises, portes par de petits arbustes.^^^ 

L'archeologue chretien Werner Keller, auteur de Touvrage Und Die 
Bible Hat Dock Recht (Le livre saint avait raison), reconnut que rinondation 
d'Arim s'etait produite selon la description du Coran, et il ecrivit que 
I'existence d'un tel barrage et la destruction du pays entier suite a son 
effondrement prouvent que I'episode coranique relatif aux gens du jardin 
a bel et bien eu lieu.^^^ 

Apres la catastrophe, la region acquit progressivement toutes les 
caracteristiques d'un desert, et les Sabeens, avec la disparition de leurs 
terres agricoles, perdirent la source essentielle de leurs revenus. Leurs 
terres agricoles, qui avaient ete une source de prosperite et de pouvoir 
financier, disparurent. Cette situation fut la consequence de I'ingratitude 
de ce peuple envers Dieu et de son refus de croire en Lui. [Voir Les nations 
disparues, 2^"^^ ed., Harun Yahya, Editions Essalam, Paris, 2003) 
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Le peuple de Thamud est une tribu mentionnee dans le Coran et 
dont nous connaissons Fessentiel. Les sources historiques confirment 
qu'un peuple connu sous le nom de Thamud existait depuis de nom- 
breuses annees. On pense aussi que la communaute d'al-Hijr, evoquee 
dans le Coran, et les Thamud, ne font probablement qu'un seul et 
meme peuple, car I'autre nom des Thamud est Ashab al-Hijr. Done 
"Thamud" est le nom attribue a un peuple, tandis que al-Hijr peut etre 
celui d'une des cites fondees par ce meme peuple. Un geographe grec 
ancien, Pline, a ecrit que les Thamud habitaient des localites appelees 
Domotha et Hegra, correspondant a Tactuelle cite de Hijr.^^^ 

Les sources les plus anciennes mentionnant Texistence des 
Thamud sont les annales de TEtat babylonien. EUes relatent la victoi- 
re du roi babylonien Sargon II (8^"^^ siecle av. JC) sur ce peuple lors 
d'une campagne menee dans le Nord de I'Arabie. Les Grecs ainsi 
qu'Aristote, Ptolemee et Pline nous renvoient egalement a ce peuple 
en parlant des "Tamudaei", c'est-a-dire "Thamud".^^^ Les traces des 
Thamud disparurent completement bien avant la venue du Prophete 
Mohammad (pbsl), entre 400 et 600 de I'ere chretienne. [Voir Les 
nations disparues, 2^"^^ ed., Harun Yahya, Editions Essalam, Paris, 2003) 

De nos jours on peut admirer les meilleurs exemples de travail 
sur la pierre dans Fancienne cite de Petra, au sud-ouest de la Jordanie. 
En effet, le Coran souligne ainsi leur expertise dans ce domaine : 

[Salih dit a son people] Souvenez-vous lorsque apres Ad Dieu fit 
de vous Ses lieutenants et qu'Il vous fit habiter sur terre, edifiant 
des palais en plaine et creusant des habitations troglodytes en 
montagne ; souvenez-vous des faveurs de Dieu et ne commettez 
point, en corrupteurs, d'iniquite sur terre. (Coran, 7 : 74) 

LES MIRACLES DU CORAN 
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Mises a part les caracteristiques miraculeuses que nous avons 
passees en revue jusqu'ici, le Coran contient aussi ce que nous pou- 
vons appeler des "miracles mathematiques". II y a beaucoup 
d'exemples de cet aspect fascinant du Coran. Uun de ces exemples, est 
le nombre de recurrence de certains mots. Quelques-uns de ces mots, 
lies entre eux, sont repetes le meme nombre de fois. Ci-dessous une 
liste de ces mots et du nombre de fois ou ils sont reiteres. 



La formulation "sept cieux" {sab' a samawaat) est repetee 
sept fois. "La creation des cieux" (khalq al-samawaat) est elle 
aussi repetee sept fois. 



SEPT CIEUX 



LA CREATION DES CIEUX 



7 fois 



7 fois 



V 



"Jour" {yawm) est repete 365 fois au singulier, alors que sa 
forme plurielle et duelle (jours) {ayyaam et yawmayn) sont 
toutes les deux repetees 30 fois. Le mot "mois" (chahar) 
quant a lui est repete 12 fois. 



JOUR 

JOURS 

MOIS 


yawm 

ayyaam, yawmayn 

chahar 


365 fois 
30 fois 
12 fois 
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Le nombre de fois ou les mots "plante" (nabat) ^^~ 
et "arbre" (chajar) est repete est le meme : 26 fois. S^ 



PLANTE 



ARBRE 



26 fois 



26 fois 



^^ 



Le mot "paiement ou recompense" (jazaa') est repete 117 
fois, alors que le mot "pardon" (maghfirah) qui est Tune des 
valeurs morales de base pronees par le Coran, est lui repe- 
te exactement le double : 234 fois. 



RECOMPENSE 



PARDON 



117 fois 



2x117=234 fois 



Lorsque nous comptons le mot "dis" (qal), il apparait 332 
fois. Et nous en arrivons exactement au meme chiffre 
lorsque nous comptabilisons la phrase "ils disent" (qalou). 



DIS 



ILS DISENT 



332 fois 



332 fois 



^ Les mots "monde" (dounia) et "I'au-dela" (akhira) sont repe- 
tes exactement le meme nombre de fois, c'est-a-dire : 115. 



MONDE 



L'AU-DELA 



115 fois 



115 fois 



A Le mot "satan" (chaytan) est reitere 88 fois, tout comme le 
mot "anges" (malaika). 



SATAN 



ANGES 



88 fois 



88 fois 
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^ Le mot "foi" (iman) (sans le genitif) est repe- 
te 25 fois a travers tout le Coran, tout comme 
Test le mot "mecreance" (koufr). 



FOI 



MECREANCE 



25 fois 



25 fois 



Les mots "paradis" (jannah) et "enfer" (jahannam) sont cha- 
cun repetes 77 fois. 



PARADIS 



ENFER 



77 fois 



77 fois 



^ Le mot za/caf est repete 32 fois, ainsi que le mot "bienfait" 

(baraka). 



ZAKAT 



BIENFAIT 



32 fois 



32 fois 



^ Uexpression "les vertueux" (al-abraar) est utilisee 6 fois 
alors que Texpression "les malfaisants" (al-foujjaar) est repe- 
tee deux fois moins a savoir 3 fois. 



LES VERTUEUX 



LES MALFAISANTS 



I 



al-abraar 

al-foujjaar 
6 fois 



3 fois 



^ Le nombre de fois ou les mots "ete-chaleur" (sayf-harr) et 
"hiver-froid" (chiia'-hard) est repete est de 5 fois chacun. 



ETE-CHALEUR 



HIVER-FROID 



1+4=5 fois 



1+4=5 fois 
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^ Les mots "vin" (khamr) et "ivresse" (saqara) sont 
repetes chacun 6 fois. 




VIN 
IVRESSE 



khamr 



saqara 



6 fois 



6 fois 



Le nombre d'apparitions des mots "intelligence" Caql) et 
"lumiere" (nour) est le meme : 49 fois. 



INTELLIGENCE 
LUMIERE 


49 fois 
49 fois 



A Les mots "langage" (lisan) et "conseil" (mevize) sont tous les 
deux repetes 25 fois. 



LANGAGE 
SERMON 


25 fois 
25 fois 



Les mots "faire le bien" (naf) et "corrompre" (fassad) sont cha- 
cun repetes 50 fois. 



FAIRE LE BIEN 
CORROMPRE 


50 fois 
50 fois 



^ Les mots "recompense" (ajr) et "action" (fa'il) sont chacun 
repetes 107 fois. 



RECOMPENSE 
ACTION 


107 fois 
107 fois 
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"Amour" (al-mahabba) et "robeissance" (al-taaah) 
apparaissent aussi le meme nombre de fois, c'est-a- 
dire 83 fois. 



AMOUR 



OBEISSANCE 



83 fois 



83 fois 



Les mots "destination" (masser) et "pour toujours" (abadan) 
apparaissent le meme nombre de fois dans le Coran, c'est-a- 
dire 28 fois. 



DESTINATION 



POUR TOUJOURS 



28 fois 



28 Fois 



Les mots "desastre" (al-moussiba) et "gratitude" (al-choukr) 
apparaissent 75 fois chacun. 



DESASTRE 



GRATITUDE 



75 fois 



75 fois 



^ Les mots "Soleil" (chams) et "lumiere" (nour) apparaissent 
dans le Coran, 33 fois chacun. 

- En comptant le mot "lumiere", seules les formes simples 
du mot ont ete incluses. 



SOLEIL 
LUMIERE 



chams 



nour 



33 fois 



33 fois 
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♦ Le nombre de fois ou les mots "droit chemin" 
(al-houdaa) et "misericorde (al-rahma) apparais- 
sent est le meme, 79 fois. 




DROIT CHEMIN 



MISERICORDE 



79 fois 



79 fois 



Les mots "ennui et detresse" (dayq) et "jouissance" (tama- 
niyye) sont chacun repetes 13 fois dans le Coran. 



ENNUI 



JOUISSANCE 



13 fois 



13 fois 



Les mots "homme" (rajoul) et "femme" (mar 'ha) sont repetes 
un nombre egal de fois : 23 fois. 

Le nombre de fois ou les mots "homme" et "femme" sont cha- 
cun repetes dans le Coran est de 23 fois, et c'est en meme 
temps celui des chromosomes de Foeuf et du spermatozoide 
dans la formation de Tembryon humain. Le nombre total de 
chromosomes humains est de 46 ; 23 provenant de la mere et 
23 du pere. 



Femme 
Homme 



23 fois 



23 fois 



"Trahison" (khiyanah) est repris 16 fois, tout comme le mot 
"perfide" (khabith), 16 fois egalement. 



TRAHISON 



PERFIDE 



16 fois 



16 fois 
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"Etre humain" (insan) est ecrit 65 fois 
: la somme du nombre de references aux 
phases de creation de Tetre humain est egale- 
ment de 65. Par exemple : 



X 



ETRE HUMAIN 


insan 


65 fois 


TFRRF, 


touraab 


17 fois 


GOUTTE DE 
SPERMF 


noutfa 


12 fois 


EMBRYON 


"alac 


6 fois 


UN MORCEAU 






UE CHAIR A 1 


mouthghah 


3 fois 


MOITIE FORME 






OSSATURF 


Mdham 


15 fois 


CHAIR 


lahm 


12 fois 


TOTAL 




65 fois 



^ Le mot salaawaat apparait 5 fois dans le Coran, et Dieu a 

ordonne a Thomme d'accomplir la priere (salat) 5 fois par 

jour. 

^ Le mot "terre" (barr, yabas) apparait 13 fois dans le Coran et 

le mot "mer" (bahr) 32 fois, totalisant 45 references. Si nous 

divisons ce chiffre par celui du nombre de references a la terre nous 

arrivons a 28,888888888889%. Le nombre total des references a la terre 

et a la mer, 45, divise par le nombre de references a la mer dans le 

Coran, 32, est de 71,111111111111%. Ce qui est extraordinaire, c'est que 

ces chiffres correspondent respectivement aux proportions exactes 

occupees par les terres emergees et les oceans. ^^^ 



TERRE 



MER 



TOTAL 



13 fois 



32 fois 



45 fois 



13/45 = 28,888888888889 
32/45 = 71,111111111111 
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Chaque lettre de Talphabet arabe a une valeur numerique. En 
d'autres mots, en arabe chaque lettre correspond a un chiffre. Un cer- 
tain nombre de calculs peut etre fait en partant de ce postulat. On les 
appelle calculs (abjad) numerologiques ou hisaab al-joummal.^^'^ Les 
musulmans ont tire avantage de ce principe de correspondance entre 
lettre et chiffre pour Tappliquer dans des domaines varies. Ilm al-jafr 
est Tun de ces domaines. 

Jafr est une science consistant a predire des evenements futurs. 
Uune des methodes utilisees par les personnes qui se sont engagees 
dans cette voie est de comparer les formes symboliques et les valeurs 
numerologiques des lettres. La principale difference entre "abjad" et 
"jafr" est que la premiere se refere a ce qui a deja eu lieu et la derniere 



Tableau des valeurs s^quentielles & valeurs numeriques de I'alphabet arabe 


Valeur sequentielle 


1 


2 


3 


4 


5 


6 


7 


8 


9 


10 


11 


12 


13 


14 


Lettres arabes 




V 


e: 


A 


» 


J 


* 


C 


i 


^ 


uJ 


J 


r 


+ 




Franqals 


alif 


ba 


djim 


dal 


he 


wow 


zany 


ho 


to 


ya 


qcf 


lam 


mTm 


noun 


Valeur numerique 


1 


2 


3 


4 


5 


6 


7 


8 


9 


10 


20 


30 


40 


50 


Valeur sequentielle 


15 


16 


17 


18 


19 


20 


21 


22 


23 


24 


25 


26 


27 


28 


Lettres arabes 


ijr' 


t 


■ 

, h 


^ 




J 




o 


'^ 


■ 

c 


■ 


^ 


J^ 
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Francois 


sTn 


'ayn 


fa 


sad 


qcf 


re 


sine 


to 


the 


kho 


thai 


dad 


za 


ghayn 


Valeur numerique 


60 


70 


80 


90 


100 


200 


300 


400 


500 


600 


700 


800 


900 


1000 
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a ce qui va probablement se passer dans le 
futur.^^ 

Cette methode de calcul est une forme d'ecriture usitee 
depuis des siecles et qui etait largement repandue avant la revela- 
tion du Coran. Tout ce qui se passait dans Thistoire des Arabes etait 
ecrit en attribuant des valeurs numeriques aux lettres, memorisant ainsi 
le moindre evenement. Ces dates etaient obtenues en additionnant la 
valeur numerique particuliere de chaque lettre. 

Lorsque certains versets du Coran sont examines a la lumiere de la 
methode "abjad", nous realisons que certaines dates emergent en confor- 
mite avec la signification de ces versets. Lorsque nous constatons que 
les evenements auxquels se referent ces versets se sont effectivement 
produits aux dates obtenues par cette methode, nous comprenons que 
c'est une indication secrete au sujet de ces evenements contenus dans 
ces versets. (Dieu salt mieux) 

Uatterrissage sur la Lune en 1969 est indique dans le Coran. 

L'Heure est proche et la Lune s'est f endue. (Coran, 54 : 1) 

Le mot arabe inchaqqa (se fendre) utilise dans le verset ci-dessus, 
derive du verbe chaqqa signifiant egalement "pousser, labourer ou creu- 
ser la terre" : 
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C'est Nous qui versons Teau abondante, puis Nous fendons la terre 
par fissures, et y faisons pousser grains, vignobles et legumes, oli- 
viers et palmiers, jardins touffus, fruits et herbages. (Coran, 80 : 
25-31) 




I 



Comme nous pouvons le voir, le mot chaqqa du verset ci-dessus 
n'est pas utilise dans le sens de "diviser en deux" mais plutot dans 
celui de "fendre le sol, recolter divers produits agricoles". Pris dans ce 
sens, le mot chaqqa extrait du verset "la Lune s'est fendue" (Coran, 54 
: 1) pourrait egalement renvoyer a Y "atterrissage" sur la Lune (alunis- 
sage) de 1969 et aux etudes accomplies sur le sol lunaire. (Dieu salt 
mieux) En realite, une autre indication tres importante y figure : cer- 
taines des valeurs abjad de quelques mots contenus dans ce verset 
pointent vers le chiffre 1969. 

Un point important dans cette methode de calcul doit etre souli- 
gne. II s'agit de la possibilite de produire un grand nombre de chiffres 
ou bien des chiffres sans rapport avec le sujet. Malgre la faible proba- 
bilite qu'un chiffre approprie en ressort, il reste frappant que ce chiffre 
improbable en resulte. 






L'Heure (est proche) et la Lune s'est fendue. (Coran, 54 : 1) 
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Sans inclure les mots "est proche" dans le 
comptage, le resultat est comme suit : 
Calendrier hijri : 1390 (Calendrier gregorien : 1969) 
En 1969, les astronautes americains ont effectue des recherches 
sur la Lune, ont creuse et fendu le sol avec differents outils, et rappor- 
terent des specimens de roches lunaires. 

Toutefois, nous devons preciser que le fendage de la Lune consti- 
tue, bien entendu. Fun des miracles offert par Dieu a notre Prophete 
(pbsl). Ce miracle est ainsi revele dans un hadith : 

Les habitants de la Mecque demanderent au Messager de Dieu (pbsl) 
de leur montrer un miracle. Alors il leur montra la Lune fendue en 
deux parties au milieu desquelles ils apergurent la montagne de 
Hiram. (Sahih Boukhari) 

Le miracle ci-dessus mentionne est celui du fendage de la Lune 
revelee dans le verset. Par ailleurs, etant donne que ce livre s'adresse 
a toutes les epoques, on peut penser qu'il se refere aussi a Fexplora- 
tion de la Lune faite a notre propre epoque. (Dieu salt mieux) 



1 

1 + 


30 


+ 


60 + 1 


+ 70 + 400 


J 

6 + 


1 

1 


+ 


50 + 300 


+ 100 


1 

1 + 


30 


+ 


l3 ^ 

100 + 40 


J 

+ 200 


TOTAL : 1390(CALENDRIER GREGORIEN 1969) 
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Uun des miracles mathematiques du Coran est la iaqon dont le 
chiffre 19 est code de maniere numerologique dans les versets. Ce 
chiffre est souligne dans le verset suivant du Coran "lis sont dix-neuf 
a y veiller" (Coran, 74 : 30), et encode aussi dans differents versets du 
livre. Ci-apres une liste d'exemples : 

La formule consiste en 19 lettres. 



t^)\j^) (}i I 



f ■ ■■ 



\ 



^ 


lere lettre 


I 


Seme lettre 


J 


15eme 
lettre 


lT 


2eme lettre 


J 


9eme lettre 


J 


16eme 
lettre 


f 


3eme lettre 


J 


lOeme lettre 


c 


17eme 
lettre 




4eme lettre 


c 


Heme lettre 


iS 


18eme 
lettre 


J 


Seme lettre 


f 


12eme lettre 


f 


19eme 
lettre 


J 


6eme lettre 





13eme lettre 
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7eme lettre 


I 


14eme lettre 
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Le Coran est compose de 114 sourates (19x6). 
La premiere sourate revelee est le numero 96 ; 
elle occupe le rang 19 a partir de la fin. 
Kuran'm ilk vahyedilen ayetleri 96. surenin ilk 5 
ayetidir ve bu ayetlerin toplam kelime sayisi 19'dur. 
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Seme mot 4eme mot 3eme mot 2eme mot ler mot 
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it 








J' 



vJ 




(3^ 



9eme mot Seme mot 7eme mot 6eme mot 
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r 

\ 



3; 
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s 






12eme mot Heme mot 



lOeme mot 
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15eme mot 14eme mot 13eme mot 
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I 



u 



J 






19eme mot ISeme mot 17eme mot 16eme mot 
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Comme nous venons de le voir, les ^ v 
cinq premiers versets sont composes de 19 mots. 
Le " *i " correspond a une lettre, et non a un mot. De meme, 
les lettres " wj " ne sont pas non plus incluses dans le calcul. 

^ La premiere sourate revelee, la sourate al-'Alaq, est com- 
posee de 19 versets et de 285 (19x5) lettres. 
La sourate an-Nasr, la derniere sourate revelee comprend 
19 mots. 
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Seme mot 4eme mot 3eme mot 2eme mot ler mot 
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J 
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lOeme mot 9eme mot Seme mot 7eme mot 6eme mot 
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12eme mot Heme mot 
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16eme mot ISeme mot 14eme mot 13eme mot 




1? 






19eme mot ISeme mot 17eme mot 
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De plus, le premier verset de la sourate 
an-Nasr, qui parle de Taide qui viendra de Dieu, 
contient 19 lettres. 
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I 


lere 
lettre 


ij" 


8eme 
lettre 


1 


ISeme 
lettre 




2eme 
lettre 


J 


9eme 
lettre 


J 


16eme 
lettre 


I 


3eme 
lettre 


I 


lOeme 
lettre 


■h 


17eme 
lettre 


t 


Aeme 
lettre 


J 


Heme 
lettre 


^ 


18eme 
lettre 


I 


Seme 
lettre 


J 


12eme 
lettre 


C 


1 
19eme 
lettre 


P 


6eme 
lettre 


D 


13eme 
lettre 







7eme 
lettre 


J 


14eme 
lettre 



^ Le Coran contient 114 formules (Bismillah), c'est-a-dire 19 x 6. 

^ Sur les 114 sourates du Coran, seules 113 sourates commen- 

cent avec cette formule (Bismillah). La seule ne debutant pas 

avec la formule est la sourate at-Tawba. De plus, la sourate an-Naml est 
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la seule sourate a contenir deux fois la formu- 
le. La premiere se situe au debut et la seconde au verset 
30. A partir de la sourate at-Tawba, qui ne commence pas avec 
la formule, la sourate an-Naml se trouve a 19 sourates plus loin. 



1 


No. de SOUf^ATE 


NOM DE LA SOURATE 

al-Fatiha 




1 




2 


al-Baqarah 




3 


al "Imran 




4 


an-Nisa" | 




5 


al-Ma'ida 




6 


al-An'am 


La sourate at- 


7 


al-A'raf 
al-Anfal 


Tawba est la 


8 


seule sourate 
qui ne com- 


9 


at-Tawba 


10 


Yunus 


mence pas 


11 


Hud 
Yusuf 


avec la for- 


12 


mule. 


13 


ar-Ra'd 
Ibrahim 




14 




15 


al-Hijr 




16 


an-Nahl 




17 


al-lsra" 




18 


al-Kahf 




19 


Maryam 




20 


Ta Ha 




21 


al-Anbiya" 




22 


al-Hajj 




23 


al-Muminun 




24 


an-Nur 


En plus de la 
formule qui 


25 


al-Furqan 


26 


ash-Shu'ara" 
an-Naml 


27 


UdJUli, let ^*^ 

cmii'^tp on 


28 


al-Qasas 


■'PtlTIIIVP 


29 


al-'Ankabut 


■ Cl-I LIU VC 

ppftp frirmii- 


30 


ar-Rum 

Luqman I 
as-Sajda 


\^d.l.C IWIIIIU 

|p ;iii vprcpt 


31 


ic au vdsd. 

'^n Hp h 


32 


kJIJ UC Id 

cmii'^tp ^n- 


33 


al-Ahzab 


9LIUiCtl.\r Ctl 1 

N;iml 


34 


Saba" 


1 llCtl III. 


35 


Fatir 




36 


Ya Sin 




37 


as-Saffat 




38 


Sad 1 



1 




2 




3 




4 




5 




6 




7 




8 




9 


Ilya19 


10 


sourates 


11 


entre elles. 


12 


► 


13 




14 




15 




16 




17 




18 




10 
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II y a une formule au debut de la 
27eme souratc, a savoir la sourate an-Naml, ainsi 
qu'au niveau du verset 30. II existe done deux formules 
dans cette sourate. Et c'est la formule situee au niveau du 30^""^ 
verset qui complete la liste des 114 formules contenues dans le Coran. 
Lorsque nous additionnons le numero du verset et celui de la sourate, 
c'est-a-dire 30 et 27, nous obtenons un total de 57 (19 x 3). 

Le nombre total de sourates depuis la sourate at-Tawba (9) jus- 
qu'a la sourate an-Naml (27) est de 342 (9 + 10 + 11 +12 +13 +14 +15 
+16 + 17 + 18 + 19 + 20 + 21 + 22 + 23 + 24 + 25 + 26 + 27). Ce chiffre 
correspond a 19 multiplies par 18. 

^ La somme du nombre de fois ou le nom "Dieu" apparait 
dans tous les versets dont les chiffres sont multiples de 19 
(par ex, versets 19, 38, 57, 76, etc.) est de 133, ou 19 x 7. 
La valeur abjad du mot wahd, signifiant "un(e)" est de 19. Ce 
mot est utilise avec differents autres mots dans le Coran, 
par exemple une porte, une variete de nourriture. II est uti- 
lise 19 fois avec le nom "Dieu". 




Les lettres arabes 
sont indiquees ici 
sans les voyelles 

t 
C 

Valeur abjad totale 
du mot 


Lettres du mot 
wahd 


Voleurs nume- 
riques des lettres 


V 

A 
H 
D 


6 
1 

8 
4 




19 
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C^ Le total des sourates et du nombre de vei 
sets ou le mot zvahd apparait 19 fois est de 361 
: (19 X 19) 

Le nombre de versets entre les premieres lettres initiales (Alif, 
Lam, Mim ; sourate al-Baqarah verset 1) et les dernieres lettres 
initiales (Noun ; sourate al-Qalam, verset 1) est de 5.263 (soit 
19 X 277). 

38 (19x2) sourates sans lettres initiales sont situees entre la 
premiere sourate ayant des lettres initiales et la derniere sou- 
rate qui en a egalement. 

Le mot Rahman (Tout-Misericordieux) apparait 57 fois (19x3) 
dans le Coran. 
30 chiffres differents sont mentionnes dans le Coran. 



J 



1 


7 


19 


70 


1.000 


2 


8 


20 


80 


2.000 


3 


9 


30 


99 


3.000 


4 


10 


40 


100 


5.000 


5 


11 


50 


200 


50.000 


6 


12 


60 


300 


100.000 



Le total de ces chiffres (la encore sans prendre en compte les repeti- 
tions) est de 162.146. C'est 19 x 8.534 :l + 2 + 3 + 4 + 5 + 6 + 7 + 8 + 9 + 
10 + 11 + 12 + 19 +20 + 30 + 40 + 50 + 60 + 70 + 80 + 99 + 100 + 200 + 300 
+ 1000 + 2.000 + 3.000 + 5.000 + 50.000 + 100.000 = 162.146 (19 x 8.534). 

En plus de ces 30 chiffres, le Coran fait reference a huit frac- 
tions : 1/10, 1/8, 1/6, 1/5, 1/4, 1/3, 1/2 et 2/3. Ainsi le Coran 
contient un total de 38 (19 x 2) nombres differents. 
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^ La sourate qui possede, si Ton 

considere depuis le debut, 19 versets 
I ^ ^^^ ^^ sourate al-Infitar. Une autre caracteristique de cette sou- 
^ rate est qu'elle se termine par "Dieu". C'est en meme temps la 19^ 
apparition du nom "Dieu" a partir de la fin. 

La 50^""^ sourate commen(jant avec la lettre "Qaf", contient un 
total de 57 (19 x 3) lettres "Qaf". De meme, 57 lettres "Qaf" 
existent dans la 42^"^^ sourate laquelle commence avec la lettre 
"Qaf". La 50^"^^ sourate contient un total de 45 versets. 
Additionnes, ils totalisent 95 (19 x 5). II existe 53 versets dans 
la 42^""^ sourate. Ceux-la totalisent encore une fois 95 (42 + 53). 






II 



SOeme sourate 




57 (19 X 3) Lettre "Oaf 


A2eme sourate 




57 (19 X 3) Lettre "Oaf | 




SOeme sourate 


45 versets 50+45=95 (19 x 5) 


42eme sourate 


53 versets 42+53=95 (19 x 5) 
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La valeur abjad du mot Majid, utilise pour parler du Coran, 
dans le premier verset de la sourate Qaf est de 57 (19 x 3). 
Comme nous Tavons dit plus haut, le nombre total de lettres 
"Qaf" est egal a 57. 

Lorsque nous additionnons le nombre de fois ou la lettre 
"Qaf" apparait dans le Coran, nous atteignons un total de 798 
(19 X 42). 42 est le numero d'une autre sourate dont la lettre 
"Qaf" fait partie des premieres lettres. 

La lettre "Noun" apparait seulement au debut de la 68^"^^ sou- 
rate. Le nombre de fois ou elle apparait dans la sourate est 133 
(19 X 7). 

Lorsqu'on additionne ensemble le nombre de versets (en y 
incluant la formule) dans les sourates, dont le nombre est un 
multiple de 19, le resultat est remarquable : 
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NUMERO DE 


NOMBRE DE * 


1 


SOURATE 


VERSETS 1 


19x1 


19eme sourate 


99 


19x2 


38eme sourate 


89 


19x3 


57eme sourate 


30 


19x4 


76eme sourate 


32 


19x5 


95eme sourate 


9 


19x6 


114eme sourate 


7 


TOTAL 




266 (19 X 14) 
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Les lettres "Ya" et "Sin" apparaissent au debut de la sourate 
Ya Sin. La lettre "Sin" y apparait 48 fois et la lettre "Ya" 237 
fois. Le total d'occurrences est de 285 (19 x 15). 
Seule une sourate, la septieme, commence avec les initiales 
""Alif, Lam, Mim, Sad". La lettre "Alif" apparait dans la sou- 
rate 2.529 fois, la lettre "Lam" 1.530 fois, la lettre "Mim" 1.164 
fois et la lettre "Sad" 97 fois. Ces quatre lettres apparaissent 
done au total 2.529 + 1.530 + 1.164 + 97 fois, c'est-a-dire 5.320 
(19 X 280) fois. 

Les lettres "Alif, Lam et Mim" sont les lettres les plus fre- 
quemment utilisees en arabe. EUes apparaissent ensemble au 
debut des six sourates suivantes : 2, 3, 29, 31 et 32. Le nombre 
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de fois ou ces trois lettres apparaissent dans 
chacune de ces six sourates est un multiple de 19. 
Dans rordre : 9.899 (19 x 521), 5.662 (19 x 298), 1.672 
(19 X 88), 1.254 (19 x 66) et 817 (19 x 43). Le nombre total 
de fois ou ces trois lettres apparaissent dans les six sourates 
est de 19.874 (19x1.046). 

Les lettres initiales "Alif, Lam et Ra" apparaissent dans les 
sourates 10, 11, 12, 14 et 15. Le nombre total de fois ou ces 
lettres apparaissent dans ces sourates est de 2.489 (19 x 
131), 2.489 (19 X 131), 2.375 (19 x 125), 1.197 (19 x 63) et 912 
(19 X 48). 

^ La frequence a laquelle les lettres initiales "Alif, Lam, Mim 
et Ra" apparaissent est de 1.482 fois (19 x 78). La lettre "Alif" 
apparait 605 fois, "Lam" 480 fois, "Mim" 260 fois et "Ra" 137 
fois. 

A Les lettres "Qaf, Ha, Ya, 'Ayn et Sad" apparaissent dans une 
seule sourate, la 19^"^^. La lettre "Qaf" apparait 137 fois dans 
cette sourate, "Ha" 175 fois, "Ya" 343 fois, "'Ayn" 117 fois et 
"Sad" 26 fois. Le nombre total d'occurrences de ces lettres 
est 137 + 175 + 343 + 117 + 26 = 798 (19 x 42). 

^ D'autres decouvertes sur ce sujet : 
Dans tout le Coran, 

- Le mot ati' (obeis !) apparait 19 fois. 

- Les mots 'abd (serviteur), 'abid (une personne qui sert), et 
aboudou (adorer) apparaissent un total de 152 fois (19 x 8). 
Les valeurs numeriques abjad de certains des attributs de 
Dieu donnes ci-dessous sont aussi des multiples de 19 : 

- Al Wahid (UUnique) 19 (19 x 1). 

- Al Jami' (Le Rassembleur) 114 (19X6) 
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Le chiffre 19 est le total des chiffres 9 et 10 a la puissance 1. La dif- 
ference entre les chiffres 9 et 10 a la puissance 2 est encore une 
fois 19. 
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Le Soleil, la Lune et la Terre s'alignent sur la meme position 
tous les 19 ans.^^^ 

La comete de Halley passe a travers le Systeme Solaire une 
fois tous les 76 ans (19 x 4)?^^ 
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La place du chiffre 19 dans le triangle de Pascal 



1 



Le total des 19 
premiers chiffres 

du triangle Pascal 

est de 38 (19 x 2). 



1 



I 



1 



1 



1 



1 



Le triangle de Pascal est 
un triangle arithmetique 
utilise en algebre et 
, dans les calculs 

de probabilite. 

f 



1 



1 



10 



15 



10 



20 15 



21 



35 35 



21 



1 



Figure 1: Les 19 premiers chiffres 




Conclusion : 

Le total des 19 premiers chiffres est un multiple de 19. 

Le total des 19 premiers nombres est un multiple de 19. 



Rapport entre le chiffre 19 et le triangle 
de Pascal au regard de la revelation 
sequentielle des versets coraniques : 
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La 96^"^^ sourate, la premiere a avoir ete revelee, est la 19^ 

a partir de la fin. EUe consiste en 19 versets et contient un 

total de 285 lettres (19 x 5). Les cinq premiers versets de la 

revelation contiennent 76 lettres (19 x 4). 

Les premiers versets de la 68^""^ sourate, la seconde a avoir 

ete revelee, consiste en 38 mots (19 x 2). 

La troisieme revelation, la 73^"^^ sourate, contient 57 mots 

(19 X 3). 
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Ceci [fe Goran] n^est qu un rapp^T : 

runivers._EJLceilaine merit vous en 



aurez des nouveMes bientot I 
(Co ran, ZB : 87-8&} 
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Jusqu'ici nous avons examine les caracteristiques miraculeuses du 
Coran d'un point de vue scientifique et historique. En plus de cet aspect, 
le Coran possede un style etonnant et inimitable sur le plan litteraire. 

II est necessaire de preciser que le Coran s'adresse a tous les hommes 
de tous ages. Quel que soit le niveau d' education et de culture du lecteur, 
le langage du Coran y est clair et comprehensible, et accessible a tout le 
monde. Dans un verset, Dieu revele ceci a propos du Coran : 

Nous avons facilite ce Coran en vue de sa memorisation... (Coran, 
54 : 22) 

Bien que son style soit aisement intelligible, personne n'est parvenu a 
imiter le Coran, de quelque maniere que ce soit. Certains des versets dans les- 
quels Dieu attire notre attention sur le caractere inimitable du Coran sont : 

Et si vous etes dans le doute au sujet de ce que Nous avons revele a 

Notre serviteur, eh bien produisez une sourate semblable et invoquez 

ceux qui vous assistent en dehors de Dieu si vous etes sinceres ! (Coran, 

2:23) 

Ou bien pretendent-ils qu'il [le Prophete] Ta invente ? Dis-leur : 

"Produisez une seule sourate semblable et, hormis Dieu, appelez qui 

vous pourrez a votre aide si vous etes sinceres !" (Coran, 10 : 38) 

Uune des raisons pour lesquelles le Coran est decrit comme un 
miracle repose sur le fait que, comme souligne dans les versets ci-dessus, 
rien de semblable ne peut jamais etre ecrit par une main humaine. Plus 
cette impossibilite est grande, et plus la dimension du miracle que nous 
avons devant nos yeux est elevee. Par consequent, le fait que le style du 
Coran n'ait jamais pu etre imite par aucun des milliards d'etres humains 
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qui se sont succedes durant des siecles, est 
Tune des preuves de son caractere miraculeux. Dans son 
^ livre. The Construction of the Bible and the Qur'an, F. F. 
Arbuthnot fait le commentaire suivant sur le Coran : 

Du point de vue litteraire, le Coran est considere comme un specimen 
de la langue arabe pure, compose a moitie tel un poeme et a moitie tel 
de la prose. On dit que dans certains cas, les grammairiens ont adapte 
leurs regies afin de concorder avec certaines phrases et expressions usi- 
tees dans le Coran, et que bien que plusieurs tentatives aient ete faites 
pour produire un travail d'un style aussi elegant que celui-la, aucune 
n'a abouti.^^^ 

Le choix des mots employes dans le Coran est tout a fait exception- 
nel, aussi bien dans le sens de la fluidite du texte que dans celui de Fef- 
fet de style. Cependant, ceux qui ne sont pas disposes a admettre que le 
Coran est un Livre saint dans lequel Dieu a revele Ses commandements 
et Ses interdits, avancent differentes excuses pour expliquer les raisons 
de leur refus de s'y conformer. lis ont essaye d'echapper a sa beaute en le 
niant. Dieu revele comment les incredules tentent de decrire le Coran: 

Nous ne lui avons pas enseigne la poesie car cela ne lui convenait pas. 
Ceci n*est qu'un rappel, un Coran clair au moyen duquel 11 avertlt tout 
homme vlvant que la parole se realisera centre les incredules. 
(Coran, 36 : 69-70) 

La nature superieure de lagencement des 

rimes dans le Coran 

L'un des elements qui donne au Coran son caractere inimitable decou- 
le de sa structure litteraire. Bien qu'ecrit en langue arabe, la formulation du 
Coran ne ressemble en rien a celles utilisees dans la litterature arabe. 

Le systeme de rimes composant le Coran est connu sous le nom de 
"prose rimee" et les linguistes decrivent Tutilisation de la rime dans le 



I 



11 



LES MIRACLES DU CORAN 
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Coran comme un miracle. Dans son livre 
f^ Science Miracles (Les miracles de la science), redige 
/ pour demontrer le caractere miraculeux de la composition 

linguistique du Coran, le tres celebre scientifique britannique, le 
Professeur Adel M. A. Abbas a fait des recherches de grande envergu- 
re sur les lettres et Tagencement des rimes dans le Coran, au moyen de 
graphiques et de diagrammes. Dans ce livre, certains faits plutot f rap- 
pants ont ete etablis en rapport avec le 
systeme de rimes du Coran. 

Comme nous le savons, 29 sourates 
du Coran commencent avec une ou plu- 
sieurs lettres symboliques. Ces lettres sont 
appelees "lettres mouqatta'ah " ou "lettres 
initiales". 14 des 29 lettres de Falphabet 
arabe contiennent ces lettres initiales : 
Qaf, Sad, Ta, Ha, Ya, Sin, Alif, Lam, Mim, 
Kaf, 'Ayn, Noun, Ra, Ha. 

Parmi ces lettres, lorsque nous exa- 
minons la lettre "Noun" de la sourate al- 
Qalam, nous notons F existence de rimes 
Le livre du Professeur Adel M. A. avec la lettre "Noun" dans 88,8% des ver- 
Abbas, Sc/e/7ce M/rac/es g^^g 345% ^^ j^ sourate ash-Shu'ara^ 

90,32% de la sourate an-Naml et 92,05% 
de la sourate al-Qasas ont des rimes composees avec cette lettre. 

Lorsqu'on applique ces etudes a tout le Coran, on se rend compte 
que 50,08% du Livre sont rimes avec "Noun". En d'autres mots, la moi- 
tie des versets coraniques se terminent avec la lettre "Noun". Dans 
aucune oeuvre litteraire d'une telle longueur, il n'a ete possible de com- 
poser des rimes avec une seule intonation dans plus de la moitie du 
texte. Et ceci s'applique a toutes les langues et pas seulement a la 
langue arabe. 
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Repartition des versets se terminant 
avec la lettre "Noun" a partir de celles commengant 
avec des lettres initiales : 
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Numero 
' du yerset 


Norn de la 
sourate 


Nombre de lettres 
"Noun" 


2 


al-Baqarah 
al 'Imran 


193 


3 


121 


1 7 


al-A'raf 


193 


10 


Yunus 


98 


11 


Hud 


56 


12 


Yusuf 


93 


13 


ar-Ra'd 


5 


14 


Ibrahim 


6 


15 


al-Hijr 


81 


19 


Maryam 
TaHa 


5 


20 


- 


1 26 
27 


ash-Shu'ara" 
an-Naml 


192 


84 


28 


al-Qasas 


81 


29 


al-'Ankabut 


59 


30 


ar-Rum 


54 


31 


Luqman 


7 


32 


as-Sajda 


27 


36 


Ya Sin 


71 


38 


Sad 

Glnafir 

Fussilat 


18 


1 40 


32 


41 


30 


42 


asin-Sinura 


6 


43 


az-Zukhruf 
ad-Dukinan 


78 


44 


44 


45 


al-Glnaslniyya 


30 


46 


al-Alnqaf 


26 


50 


Qaf 


- 


68 


al-Qalam 


42 
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Le tableau ci-dessus montre la repartition des versets se terminant avec la lettre 
"Noun" dans les sourates commengant avec les lettres initiales (symboliques) . 



Lorsqu'un examen general de Tagencement des rimes dans le Coran est 
effectue, on se rend compte que 80% des rimes se composent de seulement 
trois sons (n, m, a) qui sont constituees des lettres "Alif, Mim, Ya et Noun".^^^ 

La lettre "Noun" mise a part, 30% des versets sont rimes avec "Mim", 
"Alif" ou "Ya". 
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Les quatre sons les plus frequents employes dans les rimes : 



Lettre 


1 ' 


Sons 

Numero 
du verset 

Proportion (%) 


a 

949 

1 

15.22 



^ I f 



a 



246 



3.94 



m 



666 



10.68 



n 



3123 



50.08 



Total 



4984 



79.92 



Le tableau ci-dessus montre la repartition proportionnelle des quatre lettres 
comprenant 79,92% du systeme de rimes du Coran. 



Les versets suivants sont seulement quelques-uns des nombreux 
exemples de rimes faisant appel a ces quatre lettres. 



II 



Numero 
du verset 



1 



8 



10 



11 



12 



13 



14 



15 



16 



17 



Sourate al-Muminun 



Qad aflaha almou/minouna 

AUathina houm fi salatihim khachiAAouna 

Waallathina houm AAani allaghwi mouAAridounc 

Waallathina houm Ulzzokoti foAAilouna 

WoaUathTna houm Ufouroujihim hofithouno 

... aw ma malakat aymanouhoum fa-innahoum ghayrou maloumina 

... faola-ika houmou alAAadouna 

Waallathina houm U-amonotihim woAAohdihim roAAouno 

Waallathina houm AAolo solowotihim youhofithouno 

Olo-iko houmou olwarithouno 

... houm fiha kholidouno 

Walaqad khaloqno ol-insona min soulalatin min tinin 

Thoummo joAAolnahou noutfatan ff qararin mokinin 

... fataboroka Allohou ohsonou alkhaliqina 

Thoummo innokoum boAAdo tholiko lomoyyitouna 

Thoummo innokoum yowmo olqiyomoti toubAAothouno 

... wo mo kounno AAoni olkholqi ghofilTno 
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... wataAAala AAamma youchrikouna 
.. annahou la ilaha ilia ana faittaqouni 
.. taAAala AAamma youchrikouna 
.. fo-itho houwo kliosTmoun moubinoun 
.. womonofiAAou wominlia to-koulouno 
Wolokoum f ho jomoloun hino tounhouno wohino tosrohouna 



Sourate al-An'am 



tlioummo ollotliina koforou birobbiliim yoAAdilouno 

tlioummo ontoum tomtarouno 

woyoAAlomou mo toksibouno 

ilia konou AAonlio mouAAridino 

fosowfo yo/tiliim onboo ma konou bilii yostolizi-ouna 

wooncho/na min boAAdihim qornon okhoreTno 

in liotlio illo sihroun moubinoun 

thoummo la yountliorouno 

wolalabosna AAoloyliim mo yolbisouno 

mo konou bihi yostohzi-ouno 



Sourate ar-Rum 



. wolokinno okthoro olnnosi lo yoAAlomouno 

.. wolioum AAoni ol-okliirati lioum gliofilouno 

.. wo-inno kothiron mino olnnosi biliqo-i robbiliim lokofirouno 

.. wolokin konou onfousolioum yothlimouno 

.. on kotlithobou bi-oyoti Allolii wokonou biho yostohzi-ouno 

. thoummo iloyhi tourjoAAouno 

. youblisou olmoujrimouno 

. wokonou bichouroko-ihim kofirino 
Woyowmo toqoumou olssoAAotou yowmo-ithin yotoforroqouno 
... fohoum fi rowdotin youhborouno 
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Sourate Yunus 



ola-ika as-habou aljannati houm fiha khalidouna 

. ola-ika as-habou alnnari houm ffha khalidouna 

waqala chourakaohoum ma kountoum iyyana taAAboudouna 

in kounna AAan AAibadatikoum laghafilTna 

wadalla AAanhoum ma kanou yaftarouna 

faqoul afala tattaqouna 

faanna tousrafouna 

annahoum la you/minouna 

faanna tou/fakouna 



Sourate al-'Ankabut 



inna Allaha laghaniyyoun AAani alAAalameina 

walanajziyannahoum ahsana allathi kanou yaAAmalouna 

faonabbi-okoum bima kountoum taAAmalouna 

lanudkhilannahoum fi alssalihina 

awa laysa Allahou bi-aAAlama bima fi soudouri alAAalamina 

walayaAAlamanna almounafiqina 

innahoum lakathibouna 

walayous-alounna yawma alqiyamati AAamma kanou yaftarouna 

faakhathahoumou alttoufanou wahoum thalimouna I 



Sourate an-Naml 



innahoum kanou qawman fasiqina 

hatha sihroun moubinoun 

faonthour kayfa kana AAaqibatou almufsidina 

min AAibadihi almou/minina 

inna hatha lahouwa alfadlou almoubeinou 

fahoum youzaAAouna 

soulaymanou wajounoudouhou wahoum la yachAAourouna 

waadkhilni birahmatika fi AAibadika alssalihina 
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Sourate an-Nisa' 



inna AUaha kana ghafouran rahiman 
inna AUaha kana AAalTman hakiman 
waAUahou ghafourun rahimoun 
waAUahou AAalTmoun hakimoun 
an tamilou maylan AAathiman 



Sourate al-Ma1da 



Sourate al-A'raf 



fa-in yakhroujou minha fa-inna dakhilouna 

fatawakkalou in kountoum mou/minina 

inna hahouna qaAAidouna 

faofrouq baynana wabayna alqawmi alfasiqina 

fa la ta/sa AAala alqawmi alfasiqina 

qala innama yataqabbalou Allaliou mina almouttaqina 

inn! akhafou Dieoua rabba alAAalamina 

watlialika jazao altlitlialimina 

faqatalaliou faasbalia mina alkhasirina 

faasbaha mina alnnadimina 



watliikra Ulmou/minina 

qaleilan ma tathakkarouna 

fajaalia ba/souna bayatan aw lioum qa-ilouna 

ith jaalioum ba/souna ilia an qalou inna kounna thalimina 

walanas-alanna almoursallna 

wama kounna glia-ibina 

faola-ika lioumou almoufliliouna 

bima kanoubi-ayatina yathlimouna 

qalilan ma taslikourouna 

lam yakoun mina alssajidina 
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Sou rate at-Tawba 



. inna AUaha youhibbou almouttaqina 

waaktharuhoum fasiqouna 

innahoum saa ma kanou yaAAmalouna 

waola-ika houmou almouAAtadouna 

wanoufassilou al-ayati Uqawmin yaAAlamouna 

laAAallahoum yantahouna 

ahaqqou an takhchawhou in kountoum mou/minina 

wayachfi soudoura qawmin mou/minina 



Sourate al-Baqara 



wala khawfoun AAalayhim wala houm yahzanouna 

waothkourou ma fihi laAAallakoum tattaqouna 

lakountoum mina alkhasirina 

faqoulna lahoum kounou qiradatan khasi-Tna 

wamawAAithatan Ulmouttaqina 

aAAouthou biAUahi an akouna mina aljahilina 

faifAAalou ma tou/marouna 

baqaratoun safrao faqiAAoun lawnouha tasourrou alnnathirina 



Sourate Al 'Imron 



... waittaqou AUalia laAAallakoum toufUhouna 
Waittaqou alnnara allati oAAiddat Ulkafirina 

laAAallakoum tourliomouno 

oAAiddat Ulmouttaqina 

waAllahou youhibbou almouhsinina 

walam yousirrou AAala ma foAAalou walioum yaAAlamouna 

waniAAma ajrou alAAamilTna 

faonthourou kayfa kana AAaqibatou almoukaththibina 

wamawAAitliatoun Ulmouttaqina 

waantoumou al-aAAlawna in kountoum mou/minina 



waAllahou la youhibbou alththaUmina 
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falya/tina bi-ayatin kama orsila al-awwalouna 

afahoum you/minouna 

. in kountoum la taAAlamouna 

wama kanou khalidina 

waahlakna almousrifina 

afala taAAqilouna 

waansha/na baAAdaha qawman akharlna 

houm minha yarkoudouna 



Sourate al-Hijr 



. wama yasta/khirouna 

. innaka lamajnounoun 

. in kounta mina alssadiqina 

. wama kanou ithan mountliarina 

. wa-inna lahou laliafitliouna 
Walaqad arsalna min qablika fi shiyaAAi al-awwalina 
... kanou bilii yastahzi-ouna 

Katlialika nasloukouliou fi qouloubi almoujrimina 
... waqad klialat sounnatou al-awwallna 

... fihi yaAAroujouna 
... nalinou qawmoun mashourouna 



Sourate an-Nur 



... wama ola-ika bialmou/minina 
... fariqoun minhoum mouAAridouna 

Wa-in yakoun lahoumou alliaqqou ya/tou ilayhi outhAAinina 
,. bal ola-ika lioumou altlitlialimouna 

waola-ika lioumou almufliliouna 

faola-ika houmou alfa-izouna 

inna Allalia kliabiroun bima taAAmalouna 

wama AAala alrrasouli ilia albalagliou almoubina 

faola-ika lioumou alfasiqouna 
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La composition de prose rimee avec 
deux ou trois sons dans un poeme de 200 a 300 lignes, 
peut aboutir a un travail d'une grande qualite, d'une qualite 
suffisante pour etre decrit comme etant un chef d'oeuvre par les cri- 
tiques litteraires contemporains. Cependant, en gardant a Tesprit la 
longueur du Coran, les informations qu'il contient et ses sages expo- 
ses, r extraordinaire maniere avec laquelle son systeme de prose rimee 
est utilise devient encore plus clair et plus beau. Le Coran, en effet, 
contient un ocean d'informations sur un tres large eventail de sujets. 
lis comprennent la religion et un guide de moralite, des le(jons issues 
de personnes ayant vecu par le passe, le message des prophetes et les 
messagers de Dieu, les sciences physiques et les recits historiques 
d'evenements importants. Mais tout ceci, quoique merveilleux en soi, 
est raconte avec un rythme litteraire et une excellence des plus fantas- 
tiques. II est tout simplement impossible qu'un livre comme le Coran, 
avec tant de rimes dans la prose, utilisant si peu de sons, abordant des 
sujets si varies et si instructifs, soit Toeuvre d'un etre humain. De ce 
point de vue, il n'est pas surprenant que les linguistes arabes decri- 
vent le Coran comme etant "definitivement inimitable". 



t 




>* 

■^ 



I 



■ha .J " *j 



390 '■■ 




_ _ 


- ■ ■ 







^5 


jEWUS 



1 



! 



II 



II 



Certains commentaires sur ^excellence 
litteraire et Unimitabilite du Coran 

. . . Les Mecquois exigeaient toujours de lui un miracle, et avec une 
assurance et une confiance remarquables, Mohammad (psl) en appela 
au Coran lui-meme, comme preuve supreme de sa mission. Comme 
tous les Arabes, ils possedaient la connaissance du langage et de la rhe- 
torique. S'il etait Tauteur du Coran, alors ils pouvaient rivaliser avec lui. 
Laisse-les produire dix versets semblables a ceux du Coran. S'ils n'y 
parviennent pas (et il est evident qu'ils n'y parviendraient pas), alors 
laisse-les accepter le Coran comme un miracle d'une evidence excep- 
tionnelle.^^^ (Le tres celebre arabisant Hamilton Gibb de TUniversite 
d'Oxford) 

"O En tant que monument litteraire le Coran parle de lui-meme, une 
production unique dans la litterature arabe, qui n'a pas de precurseur ni 
de successeur dans son propre idiome. Les musulmans de tous ages 
s'accordent pour proclamer son inimitabilite pas seulement par rapport 
a son contenu mais aussi par rapport a son style.^^^ (Hamilton Gibb de 
rUniversite d'Oxford) 

S^ L'influence du Coran sur le developpement litteraire de la langue 
arabe a ete incommensurable, et s'exerga dans de nombreux domaines. 
Ses idees, son langage, ses rimes se propagerent a travers toutes les 
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oeuvres subsequentes et ce dans une mesu- 
re plus ou moins grande. Ses caracteristiques linguis- 
tiques n'ont jamais pu etre imitees, que ce soit par la prose 
des instances du siecle suivant ou dans les textes en proses qui 
furent ecrits ulterieurement. Mais c'etait au moins partiellement grace 
a la flexibilite transmise par le Coran a Farabe litteraire idiomatique, 
que ce dernier put se developper si rapidement et s'ajuster aux nou- 
veaux besoins du gouvernement imperial et a une societe en plein 
essor.^^^ (Hamilton Gibb) 

^ Chaque fois qu'on lui demandait un miracle, prouvant Tauthenti- 
cite de sa mission, le Prophete Mohammad (pbsl) leur mentionnait la 
composition du Coran et son excellence comme preuve de son origine 
divine. Et en realite, meme pour les non-musulmans, il n'y a rien de 
plus merveilleux que son langage a la plenitude et au rythme saisis- 
sants... Uamplitude de ses syllabes a la cadence grandiose et au ryth- 
me remarquable a joue un grand role dans la conversion des plus hos- 
tiles et des plus sceptiques.^^^ (De Tarticle ecrit par Paul Casanova, 
UEnseignement de I'Arabe au College de France) 
■^ II s'agit d'une revelation litterale de Dieu [le Coran], dictee au 
Prophete Mohammad [pbsl] par TArchange Gabriel, parfait jusqu'a la 
moindre lettre. C'est un miracle omnipresent temoin de lui-meme et 
de Mohammad, le Prophete de Dieu [pbsl]. Ses qualites miraculeuses 
resident en partie dans son style, si parfait et si imposant qu'aucun 
etre humain ni aucun djinn ne pourraient produire ne serait-ce qu'un 
seul chapitre comparable a sa plus courte sourate, et en partie dans le 
contenu de ses enseignements, ses propheties, et ses informations 
d'une precision etonnante, que [le Prophete] Mohammad [pbsl] n'au- 
rait jamais pu rassembler de lui-meme.^^^ (Du livre de Harry Gaylord 
Dorman, Towards Understanding Islam) 

■^ Tous ceux qui sont familiers avec le Coran en langue arabe s'ac- 
cordent a louer la beaute du livre de cette religion, sa grandeur de 
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forme si sublime qu'aucune traduction dans aucune 
des langues europeennes ne permettrait de Tapprecier a sa 
juste valeur.^^^ (Edward Montet : Traduction Frangaise du 
Coran) 

■^ Le Coran dans sa parure originale arabe a... une beaute et un 
charme qui lui sont propres. Congu avec un style concis et exalte, ses 
phrases breves, chargees de sens, souvent rimees, possedent une force 
d'expression et une energie explosive, qu'il est tres difficile de rendre 
par une traduction litterale.^^^ (Du livre de John Naish, The Wisdom 
of the Qur'an) 

\^ II est universellement admis que le Coran est ecrit avec Telegan- 
ce la plus extreme et une purete de langage, dans le dialecte de 
Qoreich, le plus noble et le plus raffine de tous les dialectes arabes... 
Le style du Coran est beau et fluide... et en de nombreux endroits, 
particulierement ceux ou la majeste et les attributs de Dieu sont 
decrits, sublime et magnifique... II a tant de succes, et a une maniere 
si etrange de captiver Tesprit de son audience, que plusieurs de ses 
contradicteurs pensaient etre sous Feffet d'une magie et d'un enchan- 
tement.^^^ (Du livre de George Sale, The Koran: The Preliminary 
Discourse) 

^ Un miracle de purete de style, de sagesse et de verite.^^^ (Du livre 
du Rev. R. Bosworth Smith, Mohammed and Mohammedanism) 
■^ Le Coran a un rythme d'une beaute particuliere et une cadence 
qui charme Toreille. De nombreux Arabes Chretiens parlent de son 
style avec une chaleureuse admiration, et la plupart des Arabisants 
reconnaissent Texcellence de son style. . . En effet, on peut affirmer que 
dans la litterature arabe, considerable et feconde aussi bien dans le 
domaine de la poesie que dans celui de la prose, rien ne lui est com- 
parable.^^^ (Du livre d'Alfred Guillaume, Islam) 
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Certains commentaires sur la 
nature divine du Coran et ses effets 

sur les gens 



Dans rensemble nous y trouvons une collection de sagesses qui 
peuvent etre adoptees par les plus intelligents des hommes, les plus 
grands philosophes et les plus habiles des politiciens... Mais il y a une 
autre preuve de Forigine divine du Coran, c'est le fait qu'il soit reste 
intact a travers les ages depuis Tepoque de sa revelation jusqu'a 
aujourd'hui... Lu et relu par le monde musulman, ce livre ne suscite 
pas de lassitude, bien au contraire, a travers les repetitions, il est plus 
aime encore chaque jour. II donne naissance a un sentiment profond de 
crainte et de respect chez celui qui le lit ou Fecoute... Par consequent, 
par-dessus tout, ce qui permit cette grande et rapide diffusion de 
rislam est le fait que ce livre... soit le livre de Dieu...^^^ (Du livre de 
Laura Veccia Vaglieri, Apologia de I'Islamisme) 
^ Le Coran abonde en excellentes recommandations morales et pre- 
ceptes, sa composition est si fragmentaire qu'on ne peut tourner une 
page sans trouver des maximes que tous les hommes doivent approu- 
ver. Cette construction fragmentaire genere des textes, des leitmotivs, 
et des regies absolues en elles-memes, qui conviennent a Fhomme, 
quel qu'il soit, a n'importe quel moment de sa vie.^^° (Du livre de John 
William Draper, A History of the Intellectual Development of Europe) 
\^ On doit reconnaitre, aussi, que le Coran merite les plus grands 
eloges pour sa conception de la nature divine en reference aux attri- 
buts de pouvoir, de connaissance, de providence universelle et d'uni- 
te - que sa foi et sa confiance en TUnique, Dieu des cieux et de la terre, 
est profonde et fervente - et qui... incarne beaucoup du noble et de la 
profonde gravite morale, et de sagesse prophetique solennelle, et a 
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prouve qu'il renferme des elements sur 
lesquels de puissantes nations et des ... empires 
conquerants peuvent etre batis.^^^ (De la preface du Coran, 
. * traduit de Tarabe par le Rev. J. M. Rodwell) 

■^ On ne saurait done, evaluer ses merites en tant qu'oeuvre litter ai- 
re, suivant des regies precongues, nees d'un gout esthetique et subjec- 
tif, mais plutot par rapport aux effets qu'il eut sur les contemporains 
et les compatriotes du [Prophete] Mohammad [pbsl]. S'il a choisi un 
ton aussi austere et convaincant pour s'adresser aux coeurs de ses audi- 
teurs, pour souder des elements centrifuges et antagonistes en un 
ensemble compact et bien structure, anime par des idees jusqu'alors 
inconnues de I'intellectuel arabe, alors son eloquence etait parfaite, du 
simple fait d'avoir transforme des tribus sauvages en une nation civi- 
lisee.^^^ (Une declaration du Dr Steingass, citee dans Dictionary of 
Islam de T. P. Hughes') 

\y Voulant par la presente tentative... proposer quelque chose qui 
saurait faire resonner, quoique faiblement, la rhetorique sublime du 
Coran en arabe, j'ai eprouve toutes les peines a maitriser les rythmes 
complexes et magnifiquement varies qui, outre le message lui-meme, 
permettent au Coran de compter incontestablement parmi les plus 
grands chefs-d'oeuvre litteraires a la disposition de I'humanite... Cette 
caracteristique particuliere... a ete presque totalement ignoree par les 
traducteurs precedents ; ainsi, on ne s'etonne guere de constater que ce 
qu'ils ont ecrit parait terne et plat par rapport a un original, somp- 
tueusement orne.^^^ (Du livre d'Arthur J. Arberry, The Koran 
Interpreted) 

"O Une analyse purement objective du Coran a la lumiere des 
connaissances modernes, nous amene a reconnaitre I'harmonie exis- 
tant entre eux, ainsi qu'on I'a fait ressortir a maintes reprises. On a du 
mal a s'imaginer qu'un homme du temps de Mohammed ait pu etre 
I'auteur de telles affirmations, compte tenu du niveau intellectuel de 
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I'epoque. De telles considerations expli- -^ x 
quent en partie la place exceptionnelle qu'occupe la 
Revelation Coranique et contraignent le scientifique impartial 
a admettre son incapacite a fournir une explication fondee unique- 
ment sur la logique materialiste.^^^ (Dr Maurice Bucaille, Ancien chef 
de la Clinique Chirurgicale, Universite de Paris) 
^^ ... [L]e Coran a invariablement maintenu sa place en tant que 
point de depart fondamental... Un credo si precis... si accessible a la 
comprehension ordinaire, si denue de toute complexite un mer- 
veilleux pouvoir pour se frayer un chemin dans la conscience des 
hommes.^^^ (Edward Montet, Intellectuel frangais) 
^ . . . Nous avons un livre absolument unique de par son origine, sa 
preservation... concernant Tautorite substantielle sur laquelle person- 
ne n'a jamais pu emettre un serieux doute.^^^ (Extrait du livre du Rev. 
Bosworth Smith, Mohammed and Mohammedanism) 
y^ . . . Le Coran est explicite dans le soutien qu'il apporte a la liberte 
de conscience.^^^ (De Tarticle ecrit par James Michener, Islam: The 
Misunderstood Religion) 

■^ L'une des plus belles aspirations de I'lslam est la justice. En lisant 
le Coran, j'y ai rencontre une doctrine de vie dynamique, non une 
ethique mystique, mais une ethique apte a mener a bien une vie quo- 
tidienne et convenant au monde entier.^^^ (D'une conference sur "The 
Ideals of Islam", texte cite dans Speeches And Writings de Sarojini 
Naidu) 

\y Nous ne devons pas etre surpris de trouver dans le Coran la sour- 
ce des sciences. Le moindre sujet lie au ciel ou a la terre, a la vie humai- 
ne, au commerce et a differents echanges commerciaux est aborde et 
cela a donne lieu a la production de nombreuses monographies trai- 
tant de certaines parties du livre saint. Ainsi le Coran a donne lieu a 
beaucoup de discussions, et indirectement fut responsable du mer- 
veilleux developpement de toutes les branches de la science dans le 



Harun Yahya 



1 




I, 



I 



II 



II 



396 '■^ 






monde musulman... Cela n'affecta pas 
seulement les Arabes mais permit egalement aux phi- 

losophes juifs de modifier leur approche des questions 
d'ordre metaphysique et religieux en adoptant celle des Arabes. 
Enfin, il est inutile de discuter plus longuement sur Fapport de la theo- 
sophie arabe a la scolastique chretienne. 

Une fois Factivite spirituelle stimulee a Tinterieur des frontieres 
musulmanes, elle ne s'est pas cantonnee uniquement aux speculations 
theologiques. Les connaissances acquises a travers les ecrits grecs dans 
les domaines de la philosophie, des mathematiques, de Tastronomie et 
de la medecine ont conduit a la poursuite de ces recherches. Dans le 
texte de la revelation, [le Prophete] Mohammad [pbsl] attire constam- 
ment Tattention sur le mouvement des corps celestes, comme faisant 
partie des miracles de Dieu mis au service de Thomme et par conse- 
quent ne devant pas faire Tobjet d'une adoration. La fagon avec laquel- 
le les musulmans de toutes races ont poursuivi avec succes F etude de 
Fastronomie est demontree par le role dominant qu'ils ont joue durant 
des siecles dans le cadre de cette discipline. Meme de nos jours, de 
nombreux noms arabes attribues a des etoiles et a des termes tech- 
niques sont encore en usage. Les astronomes europeens de Fepoque 
medievale etaient les eleves de leurs homologues arabes. 

De la meme maniere, le Coran a donne une impulsion aux etudes 
medicales et a recommande Tobservation et Tetude de la Nature en 
general. ^^^ (Tire du livre du Prof. Hartwig Hirschfeld, New 
Researches into the Composition and Exegesis of the Qur'an) 
X^ Le Coran occupe, de I'aveu general, une position importante 
parmi les plus grandes ecritures religieuses du monde. Bien qu'etant la 
derniere-nee des oeuvres inoubliables de ce type de litterature a faire 
date, aucune d'elles ne la surclasse dans le merveilleux impact qu'elle 
a su creer sur une multitude d'hommes. Elle a donne naissance a un 
concept de pensee humaine au caractere completement nouveau. 
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D'abord elle convertit de nombreuses tri- 
bus heterogenes des deserts de la peninsule arabe en 
une nation composee de heros, et fonda par la suite les 
grandes institutions politico-religieuses caracteristiques du monde 
musulman, et qui constituent Tune des forces majeures avec lesquelles 
I'Europe et I'Orient doivent aujourd'hui compter.^^^ (Extrait de Tintro- 
duction de G. Margoliouth au Coran, traduit de Varahe par le Rev, J. 
M. Rodwell) 

■^ A chaque fois que nous le [le Coran] lisons. . ., il nous seduit, nous 
etonne et finit par forcer notre reverence. Son style, en harmonie avec 
son contenu et son objectif est... grandiose, a jamais sublime. Ainsi ce 
livre continuera a exercer une forte influence sur les temps a venir.^^^ 
(Citation de Goethe tiree du livre de T. P. Hughes, Dictionary of 
Islam) 

Certains commentaires faits par des 
scientifiques au sujet du Coran 



... II y a de trop nombreuses exactitudes [dans le Coran] et, 
comme le Dr Moore, je n'ai aucune difficulte a affirmer que c'est une 
inspiration divine ou une revelation qui Fa conduit a toutes ces decla- 
rations.^^^ (Dr T. V. N. Persaud, Professeur d'Anatomie, de Pediatric 
et de la Sante de TEnfant, d'Obstetriques, de Gynecologic, ct des 
Sciences de la Reproduction a TUniversite de Manitoba) 
"^ ... Par consequent, j'estime qu'il n'y a non seulement pas de 
desaccord entre la genetique et la religion, mais je considere plutot que 
la religion peut guider la science en la renforgant par des revelations 
sur quelques-unes des approches scientifiques traditionnelles. II existe 
dans le Coran des explications qui se sont averees etre valides 
quelques siecles plus tard, et il en ressort que le Coran est bien la paro- 
le de Dieu.^^^ (Dr Joe Leigh Simpson, Professeur d'Obstetriques et de 
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Gynecologic, Genetique Humaine et 
Moleculaire) 

^ \^ En ma qualite de scientifique, je suis en mesure de 

confronter uniquement des elements specifiques que je peux voir 
avec precision. Je peux comprendre Tembryologie et la biologie du 
developpement. Je peux done comprendre les themes qui me sont 
transmis par le Coran. Comme les exemples que j'ai deja donnes, si je 
devais etre transpose a cette epoque, muni de toutes les connaissances 
que j'ai acquises a ce jour, je n'aurais pu les decrire comme elles Tont 
ete ; je ne vols rien qui soit en contradiction avec les principes de in- 
tervention divine qui englobe ce qu'il [le Prophete Mohammad (pbsl)] 
devait communiquer.^^^ (Dr E. Marshall Johnson, Professeur Emerite 
d'Anatomie et de Biologie du Developpement a PUniversite de 
Thomas Jefferson) 

^ Relativement peu de versets contiennent une description comple- 
te du developpement de Fetre humain depuis le stade de fusion des 
gametes jusqu'a celui de Forganogenese. Et aucune precision aussi 
claire et complete sur le developpement humain, telle que la classifi- 
cation, la terminologie et la description, n'a ete faite auparavant. Dans 
la plupart, si ce n'est dans tous les exemples, cette description a de 
Pavance de plusieurs siecles sur la connaissance scientifique classique 
notamment en ce qui concerne les informations sur les differentes 
phases du developpement de Petre humain depuis le stade embryon- 
naire jusqu'au developpement foetal. ^^^ (Gerald C. Goeringer, 
Professeur Agrege du Departement d'Emrbyologie Medicale de 
PUniversite de Georgetown) 

■^ II m'est particulierement agreable, d'apporter ma part d'explica- 
tion sur le developpement humain contenu dans les versets cora- 
niques. II est parfaitement clair que ces versets ont bel et bien fait Pob- 
jet d'une revelation de Dieu, ou Allah, au [Prophete] Mohammad 
[pbsl], car une grande partie de ces connaissances n'a vu le jour que 
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des siecles plus tard. Cela est pour moi, la 

preuve que [le Prophete] Mohammad (pbsl) est bien le 

Messager de Dieu, ou de Dieu.^^^ (Dr Keith L. Moore, 

Professeur Emerite, Departement d'Anatomie et de Biologie 

Cellulaire, Universite de Toronto. Embryologiste et auteur de plu- 

sieurs livres medicaux) 

^ . . . Parce que les phases de Tembryon humain sont complexes, en 
raison des changements permanents qui ont cours durant son deve- 
loppement, nous proposons qu'un nouveau systeme de classification 
utilisant les termes mentionnes dans le Coran et la Sounna soit etabli. 
Ce systeme est simple, complet et conforme a la connaissance actuelle 
que nous avons de Tembryologie.^^^ (Dr Keith L. Moore, Professeur 
Emerite, Departement d'Anatomie et de Biologie Cellulaire, 
Universite de Toronto) 

V^ Les etudes intensives du Coran et du Hadith de ces quatre der- 
nieres annees ont revele un systeme de classification de Fembryon 
humain etonnant etant donne qu'il a ete effectue au 7^"^^ siecle... Les 
descriptions du Coran ne peuvent etre basees sur les connaissances du 
septieme siecle... ^^^ (Dr Keith L. Moore, Professeur Emerite, 
Departement d'Anatomie et de Biologie Cellulaire, Universite de 
Toronto) 

X/ Je pense qu'il est impossible d'envisager qu'il [le Prophete 
Mohammad (pbsl)] ait eu des connaissances sur les origines com- 
munes de la formation de TUnivers, parce que les scientifiques n'ont 
accede a ces decouvertes qu'au cours de ces dernieres annees et cela 
n'a ete possible que grace a des moyens et a des methodes extreme- 
ment compliques et techniquement tres avances... A mon avis, une 
personne qui ignorait tout de la physique nucleaire, il y a L400 ans, 
n'etait pas en mesure de decouvrir, d'elle-meme, que la terre et les 
cieux avaient les memes origines, ni meme de cerner d'autres nom- 
breux sujets dont nous avons discutes ici.^^^ (Alfred Kroner, 
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Professeur du Departement de 
Geosciences, Universite de Mainz, AUemagne, 
Tun des plus celebres geologues) 

Je crois que si I'on reunit tous ces plienomenes et que I'on 
rassemble toutes les questions explicitees dans le Coran, sur la Terre, 
sur sa formation et sur la science de iaqon generale, on peut, en ce qui 
concerne Tessentiel, affirmer que ce qui est expose dans le Coran est 
exact et qu'on peut maintenant confirmer par des methodes scienti- 
fiques. Un grand nombre de declarations faites dans le Coran 
ne pouvaient etre prouvees a son epoque, mais uniquement 
avec les moyens disponibles aujourd'hui, et nous sommes 
maintenant en mesure de verifier les paroles de 
Mohammad (pbsl) qui remontent a 1.400 ans.^^^ (Alfred 
Kroner, Professeur du Departement de Geosciences, 
Universite de Mainz, AUemagne) 

Je dois dire que je suis tres impressionne de trou- 

ver ces faits scientifiques dans le Coran, et pour les 

astronomes contemporains que nous sommes, nous 

n'avons etudie que de tres petits fragments de 

rUnivers. Nous avons concentre nos efforts pour per- 

cer une petite partie du mystere. Farce qu'avec les 

telescopes nous ne pouvons voir qu'une infime 

m partie du ciel sans considerer TUnivers dans 
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son ensemble. En lisant le Coran et en 
repondant aux questions, je crois pouvoir ^^It'^^ 
trouver dans mes recherches sur TUnivers, une voie 
future.^^^ (Professeur Yushidi Kusan, Directeur de 
rObservatoire de Tokyo, Japon) 

Je peux avec certitude dire que ce qu'on vient de voir est remar- 
quable. II est possible qu'il n'y ait pas de place a une explication scien- 
tifique. II pourrait y avoir autre chose qui depasse notre entendement 
et qui puisse expliqer ces ecritures qu'on vient de voir.^^^ 
(Professeur Armstrong, Professeur d'Astronomie tra- 
vaillant pour la NASA) 

\^ II est difficile d'imaginer que ce type de connais- 
sances existait a Fepoque, il y a 1.400 ans. II pouvait y 
avoir peut-etre quelques idees sans plus, mais cette des- 
cription avec force details, est une chose extremement 
difficile a concevoir. C'est pour cela qu'il est certain 
qu'il ne s'agit pas d'une simple science humaine. Un 
etre humain normal n'etait pas en mesure d'expliquer 
ces phenomenes avec une telle precision. Je penche- 
rais done plutot vers Tidee que ces informations sont 
issues d'une source supra-naturelle.^^^ (Prof. Dorja 
Rao, Professeur de Geologic Marine a TUniversite 
du Roi AbdelAziz, Djedda, Arable Saoudite) 
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. . . Je suis convaincu que tout ce qui a 
ete dit dans le Coran voila 1.400 arts ne peut etre 
qu' exact et peut etre prouve par les moyens scientifiques... 
Cela a ete communique par une revelation de Dieu, ou d'AUah, qui 
est omniscient. C'est pourquoi le moment est venu pour moi de temoi- 
gner qu'il n'est d'autre divinite que Dieu et que Mohammad (pbsl) est 
Son prophete.^^^ (Prof. Tejatat Tejasen, Chef du Service d'Anatomie 
et d'Embryologie, de TUniversite de Chiang Mai, Chiang Mai, 
Thailande) 

■^ Le Coran est apparu il y a quelques siecles, pour confirmer ce que 
nous avons decouvert. Cela indique que le Coran est la parole de 
Dieu.^^^ (Prof. Joly Sumson, Professeur en Gynecologic et 
Obstetriques) 

\^ II [le Coran] parle du passe, du present et du futur. J'ignore quel 
etait le niveau culturel qui prevalait au temps de [Prophete] 
Mohammad [pbsl], j'ignore egalement a quel niveau scientifique ils 
etaient parvenus. Si la connaissance scientifique etait effectivement 
faible, c'est-a-dire telle que nous la connaissons, a cette epoque ancien- 
ne, et que la technologie etait absente, alors nul doute que la science 
que nous lisons aujourd'hui dans le Coran est une lumiere de la scien- 
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ce divine revelee au [Prophete] Mohammad 
[pbsl]. II Ta inspire au [Prophete] Mohammad [pbsl]. ^«^^^ 
J'ai effectue des recherches relatives a Thistoire des premieres ^^ 
civiUsations du Moyen-Orient afin de savoir s'il existait des infor- 
mations d'une aussi grande precision que celle-ci. S'il n' existait pas 
d'autres informations du meme genre que celles du Coran a cette 
periode, cela renforce la croyance que Dieu a envoye [le Prophete] 
Mohammad [pbsl] ; II a transmis a travers lui une grande quantite de 
Sa vaste science, que nous n'avons decouvert que recemment. Et nous 
aspirons a un dialogue permanent en ce qui concerne la science de la 
geologie dans le Coran.^^^ (Prof. Palmar, Pun des plus grands geo- 
logues americains) 

\^ Suite a une discussion au sujet de la fonction fixatrice des mon- 
tagnes : 

Je crois que c'est [les informations contenues dans le Coran] tres 
tres etrange, presque inconcevable, je crois que si ce que vous dites est 
vrai, alors le Coran merite toute notre attention, je suis d'accord avec 



vous. ^^ (Professeur Syawda, scientifique japonais de renommee 
Internationale, specialiste de la geologie marine) 
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Une selection des autres 
declarations concernant le Coran 
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Tout etait si logique. C'est la beaute du Coran ; il vous 
demande de reflechir et de raisonner. Lorsque je suis alle 
plus loin dans la lecture du Coran, j'ai note qu'il parle de 
la priere, de la bonte et de la charite. Je n'etais pas encore 
un musulman, mais je sentais que la seule reponse qui me 
convenait etait celle que m' off rait le Coran et Dieu me Ta 



envoye. ^^ (Yusuf Islam [Cat Stevens], ancien chanteur 
britannique) 

^^ Je ne suis pas un musulman au sens habituel du 
terme, quoique j'espere etre un "musulman" en tant que 
"quelqu'un qui s'est rendu a Dieu", mais je crois que sont 
graves dans le Coran et dans d'autres expressions de la 
vision islamique, de vastes entrepots de la divine verite 
dont moi et d' autres occidentaux avons encore beaucoup a 
apprendre, et "ITslam est certainement un puissant candi- 
dat dans Tapport de la structure fondamentale de la reli- 
gion du futur".^^^ (Du livre Islam and Christianity Today) 
^lij ^^ Uelement essentiel et definitif de ma conversion a 
ITslam est le Coran. J'ai commence a Fetudier avant ma 
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conversion avec un esprit critique d'in- 
tellectuel occidental... Certains versets de ce livre, 

le Coran, revele il y a plus de 13 siecles, enseignent exacte- 
ment les memes notions que les recherches scientifiques les 
plus modernes aujourd'hui. Cela m'a decide a me conver- 
^jj, 300 (^jj Selman Benoist, France, Docteur en Medecine) 

O r^i lu les ecritures sacrees de chaque religion, et nuUe 
part je n'ai trouve ce que j'ai decouvert dans Tlslam : la per- 
fection. Le Saint Coran, compare a n'importe quelle autre 
Ecriture que j'ai lue est tel le Soleil compare a une allumette. 
Je suis persuade que quiconque lit la parole de Dieu avec un 
esprit qui n'est pas completement ferme a la verite, devien- 
dra musulman.^^^ (Saifuddin Dirk Walter Mosig) 

Y^ La force du Coran vient du fait qu'un musulman ou qui 
que ce soit d'autre, peut Touvrir a n'importe quelle page et 
tomber sur un message qui a rapport au sens de la vie.^^^ (Le 
tres celebre theologien John Esposito) 

^ J'espere que le moment ne tardera pas ou je pourrai 
reunir tous les hommes sages et instruits du pays, et etablir 
un regime uniforme, fonde sur les principes du Coran, qui ' * 
,ii sont les seuls vrais et qui peuvent seul faire le bonheur des R 
" r^bi hommes.^^^ (L'Empereur frangais Napoleon Bonaparte) 
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Tout ce que nous avons vu dans cette etude indique un fait clair : 
le Coran, cet extraordinaire Livre revele au Sceau des Prophetes, 
Mohammad (pbsl), constitue une source d'inspiration et une veritable 
connaissance. Au fur et a mesure que de nouvelles informations 
d'ordre historique, scientifique ou archeologique voient le jour, elles 
prouvent que le livre de ITslam - quel que soit le sujet auquel il se refe- 
re - est la parole de Dieu. Des faits concernant des themes scienti- 
fiques et des informations sur le passe et le futur, des faits que per- 
sonne ne pouvait connaitre a Tepoque de la revelation du Coran, nous 
sont annonces dans ces versets. II est impossible que ces donnees, que 
nous avons etudiees en detail dans ce livre, aient pu etre connues etant 
donne le niveau de connaissance et la technologie disponible au 7^""^ 
siecle, en Arable. Avec ces elements a Tesprit, interrogeons-nous : 

Qui pouvait savoir au 7^""^ siecle en Arable que notre atmosphere 
est formee de sept couches ? 

Qui pouvait connaitre dans ses moindres details les differentes 
etapes du developpement du bebe depuis le stade embryonnaire jus- 
qu'a celui de sa venue au monde ? 

Qui pouvait savoir au 7^"^^ siecle, en Arable, que TUnivers "est en 
expansion" comme le declare le Coran, lorsque les scientifiques 
modernes n'ont emis Thypothese du "Big Bang" que durant ces der- 
nieres decennies ? 

Qui pouvait savoir au 7^"^^ siecle, en Arable, que les empreintes 
digitales sont absolument uniques a chaque individu, alors que nous 
n' avons decouvert cela que recemment, et en utilisant la technologie 
moderne et les equipements scientifiques modernes ? 
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Qui pouvait savoir au 7^"^^ siecle, en 
Arable le role qu'a joue Tun des plus grands assistants 
de Pharaon, Haman, lorsque la traduction des hleroglyphes 
n'a ete possible que depuls deux slecles seulement ? 

Qui pouvait savoir au 7^""^ siecle, en Arable, que le mot "Pharaon" 
etalt utilise seulement a partlr du 14^""^ siecle av. JC et pas plus tot, 
comme le pretend de manlere erronee TAnclen Testament ? 

Est-ce que qui que ce solt en Arable, au 7^"^^ siecle, auralt pu avoir 
des Informations sur Ubar et les plllers dTram, decouverts seulement 
durant ces dernleres decennles grace aux photographies prises par les 
satellites de la NASA ? 

Uunlque reponse a ces questions est ce qui suit : le Coran est la 
parole de Dleu Tout-Pulssant, le Createur de toutes choses et Celul qui 
embrasse toutes choses par Sa connalssance. Dans un verset, Dleu dlt 
: "Ne meditent-ils done pas sur le Coran ? S'il provenait d'un autre 
que Dieu, ils y trouveraient certes maintes contradictions !" (Coran, 
4 : 82) La molndre information que contlent le Coran revele les 
miracles secrets de ce llvre dlvln. 

Uetre humaln est cense s'attacher a ce llvre dlvln revele par Dleu 
et le recevolr avec le coeur ouvert comme seul et unique guide dans la 
vie. Dans le Coran, Dleu nous dlt les choses sulvantes : 

Ce Coran n'est pas susceptible d'etre faussement attribue a un 
autre que Dieu mais il est la confirmation des ecritures anterieures 
et un livre detaille qui ne fait point de doute de la part du Seigneur 
des mondes. Ou bien pretendent-ils qu'il [le Prophete] Ta invente 
? Dis-leur : Produisez une seule sourate semblable et, hormis Dieu, 
appelez qui vous pourrez a votre aide si vous etes sinceres ! 
(Coran, 10 : 37-38) 

Et voici un livre beni que Nous avons fait descendre ; suivez-le 
done et soyez pieux af in de recevoir la misericorde. (Coran, 6 : 155) 
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lis dirent : "Gloire a Toi ! Nous 

n'avons de savoir que ce que Tu 

nous as appris. Certes c'est Toi 

V Omniscient, le Sage. 

(Coran, 2 : 32) 
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